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Paijicadasi

(Descri¢ao do Vedanta em quinze capitulos)
Swami Vidyaranya (século XIV)

Tradugdo para o espanhol por Hugo Labate

A obra Paricadasi ¢ um manual da filosofia Advaita Vedanta, escrito por um grande mestre indiano do
século XIV: Swami Vidyaranya. Trata sobre os conceitos principais do Vedanta e sobre os métodos que
levam a realizacdo da verdade suprema.

Nao € uma obra simples, para pessoas que nao possuem ainda familiaridade com o Vedanta. Se estilo € o
de um livro de defini¢des (prakarana grantha), esclarecendo os pontos principais do Vedanta, explorando
temas importantes das Upanishads. O texto procura esclarecer duvidas sobre a doutrina, sendo uma obra
citada como referéncia pelos seguidores do Vedanta. Considera-se que seu estudo pode encaminhar os
adeptos ao conhecimento mais elevado.




E uma obra relativamente longa, com 1.565 estancias divididas em 15 capitulos. Seu nome, Paricadasi,
que significa “constituido por quinze [partes]”, é simplesmente uma descrigdo desta sua estrutura. Costuma-
se dividir esses quinze capitulos em tré€s grupos de cinco, associados as trés caracterizagdes do Absoluto: sat,
cit, ananda, ou seja, realidade, consciéncia e beatitude. O primeiro grupo, viveka prakaranas, fala
principalmente sobre sat-vidya, a sabedoria que permite a discriminagdo entre a realidade e aquilo que nio ¢
real. O segundo grupo de cinco capitulos (dipa prakraranas) trata principalmente da realidade suprema como
constituida de consciéncia (cit-vidya). O ultimo grupo de cinco capitulos (ananda prakaranas) trata da
beatitude (ananda vidya) como um dos aspectos do absoluto. No entanto, essa divisdo ¢ apenas um esquema
simplificado, que ndo reflete a enorme riqueza da obra.

Swami Vidyaranya foi um mestre pertencente a tradicdo do Advaita Vedanta de Shankaracharya.
Shankara criou quatro linhagens, uma das quais esta vinculada ao Sringeri Sharada Matha. Swami
Vidyaranya, que viveu cinco séculos depois de Shankara, foi o 12° Jagadguru dessa linhagem, sendo o
superior do Sringeri Sharada Matha entre 1380 ¢ 1386 d.C. destacando-se tanto por seu dinamismo pratico
quanto por sua erudi¢do e sabedoria.

Y

As obras de Swami Vidyaranya sdo consideradas as mais importantes do Advaita Vedanta, depois das do
proprio Shankaracharya. Entre elas, as mais populares sdo a que apresentamos aqui (Paficadasi) e o
Jivanmukti Viveka, que trata das pessoas que atingiram a libertac@o espiritual, mas que permanecem vivas e
ativas, no universo. Os textos de Vidyaranya sdo conhecidos por sua clareza e pela abundancia de citacdes de
obras tradicionais.

A presente traduc@o para o espanhol foi feita por Hugo Labate, e pode ser encontrada na Internet no site
do tradutor: https:/sites.google.com/site/vedantaenespanol/Home
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.. PANCADASI ..

atha prathamo’dhyayah
pratyak tattva vivekah

namabh §ri safikarananda guru pada ambu janmane ||
savilasa maha moha graha gras aika karmane

tat pada amburuha dvandva seva nirmala cetasam ||
sukha bodhaya tattvasya viveko’yam vidhiyate

Sabda sparsa adayo vedya vaicitryaj jagare prthak ||
tato vibhakta tat samvid aikya riipyan na bhidyate

tatha svapne’tra vedyam tu na sthiramm jagare
sthiram ||
tad bhedo’tas tayoh samvid eka riipa na bhidyate

suptottthitasya sausupta tamo bodho bhavet
smrtih ||
sa ca avabuddha visaya’vabuddhar tat tada tamah

sa bodho visayad bhinno na bodhat svapna
bodhavat ||
evam sthana traye’py eka sammvit tadvad dinantare

masa abda yuga kalpesu gatagamyesvanekadha ||
nodeti na astamety eka samvid esa svayam prabha

iyam atma paranandah para premaspadam yatah ||
ma na bhuvam hi bhiiyasam iti prematman iksyate

PANCHADASHI

VIVEKA-PANCHAKAL
CAPITULO |

LA DISCRIMINACION DEL PRINCIPIO REAL

Saludo los pies de loto de riluru Sri Samkarananda, cuya Unica
tarea es destruir al monstruo de la gran confugigrto con sus
efectos (el universo fenoménico).

Se inicia esta discusién de la discriminactérnviveka de la Verdad-
tattva (Brahman) (de lo falso), para la facil comprensiéon de atpsel
corazones purificados con el servicio a los piedodo del Maestro.
Los objetos de conocimiento -a saber, sonido, taeto-., que se
perciben en vigilia— jagare, difieren entre si por sus peculiaridades;
pero la conciencia- samvid de éstos -que es diferente de ellos-, no
difiere porque es homogénea.

Lo mismo ocurre al sofiar svapne. Ahi los objetos que se perciben
son impermanentes en relacion a la permanenciasieéd la vigilia,
pero también hay diferencias entre ellos. Peroolaciencia (que los
percibe), en ambos estados, no difiere, es homagéne

El que despierta de un suefio profundo, tiene relkude su falta de
percepcioR mientras dormia. Uno recuerda un objeto luegoodeat
conciencia de él; por eso en el suefio profundo taya de
conciencia de esa oscuridad.

Esta conciencia (durante el suefio profundo) esndistiel objeto (en
este caso, la ignorancia), pero no de Si misma,ocoaurre también
con la Conciencia al softar Entonces, (al ser homogénea) la
Conciencia es la misma en los tres estadasiana rraye, dia tras dia.
En los meses, afios, edades y ciclos del mundogdpasafuturos, una
misma es la Conciencia; (a diferencia del sol)anieteva ni se pone;
es luminosa de por si.

Esta Conciencia que es nuestra Mismidad atma es suprema
bienaventuranza, porque es el objeto del maximoraese amor por
uno mismo se nota cuando decimos: “Que no dejeg/eat”, “Que
siempre siga siendo”.

11 0s cinco capitulos que hablan del discernimiento

2 ge refiere a la falta de percepcién de la variegd@bjetos conocidos, el Unico
objeto que se percibe es la ignorancia.

3 Por estado onirico se quiere significar suefioecmuenos.
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tat prematmartham anyatra naivam anyartham
atmani ||

atas tat paramam tena param anandat atmanah
itthamh saccit paranandatma yuktya tathavidham ||
param brahma tayo§ ca aikyarh sruty antesu
upadisyate

abhane na param prema bhane na visaye sprha ||
ato bhane’py abhata’sau paramanandat atmanah

adhyetr varga madhyastha putra adhyayana
sabdavat ||
bhane’py abhanam bhanasya pratibandhena yujyate

pratibandho’sti bhati iti vyavahara arha vastuni ||
tan nirasya viruddhasya tasyotpadanam ucyate

tasya hetuh samana abhiharah putra dhvani srutau ||
iha anadir avidyaiva vyamohaika nibandhanam

cid anandamaya brahma pratibimba samanvita ||
tamo rajah sattva guna prakrtir dvividha ca sa

sattva Suddhy avisuddhibhyam mayavidye ca te
mate ||
maya bimbo vasi krtya tam syat sarvajiia iSvarah

avidya vasagastvanyas tad vaicitryad anekadha ||
sa karana Sarirar syat prajfias tatra abhimanavan

El amor a otros en realidad es por uno mismo, gérmmor a nuestra
mismidad no tiene otro objeto. Por lo tanto, el an@ nuestra
Mismidad es supremo, y nuestra Mismidad es en didaa suprema.

Asi se establece por razonamiento que nuestraithdalidad es en si
existencia, conciencia y bienaventuranza suprein@.mismo ocurre
con el SupremoBrahman y |0s upanisads ensefian la identidad de
ambos.

Si no se conoce (la suprema bienaventuranza deismnidad), no
puede haber supremo amor por ella (pero est4 8hige conoce, no
puede haber atraccion por los objetos mundanos {gmbién estan
ahi). Por lo tanto, decimos que aunque se la cano@@strictamente
hablando) no se conoce esta naturaleza bienavelaurde Ila
Mismidad.

Un padre puede distinguir la voz de su hijo miesitanta (los
Vedas) en medio de un coro de alumnos, pero no @weaghtar las
peculiaridades de la voz por el obstaculo que §igmiel estar
mezclada con otras voces. Algo semejante ocurre 3@
bienaventuranza. Por ese obstaculo es valido depie Ia
bienaventuranza “se conoce y, sin embargo, no secs.

Nuestra experiencia con respecto a los objetogliestos es que ellos
“existen”, “se revelan”. Se llama obstaculo pratibandha a 10 que
invalida esta experiencia de existencia y produaeekperiencia
contraria (es decir, que no existen, que no selaaye

En el ejemplo anterior, la causa que impedia recenplenamente la
voz del hijo era el coro de voces de todos los sifitn este mundo,
la Unica causa de todas las experiencias contrasaerdaderamente
la Avidya sin comienzo— anadi.

Prakrti (0 sea, la sustancia primordial) es aquello enual ce refleja
Brahman, que es conciencia y bienaventurarzaid-ananda puras, y
estd compuesta dettva, rajasy tamas (en estado de homogeneidad).
Es de dos clases.

Cuando el component&stva es puro, aPrakrti se la denomina/ays;
cuando es impuro (por estar mezclado ea@is y tamas), se la llama
Avidya. A Brahman reflejado en Maya se lo llama /svara el
omnisciente, que dominaMaya.

Pero el otro (o sea élva, que esBrahman reflejado endvidya) esta
sujeto advidya.? El Jiva tiene diferente (grado de) mezcla (dgasy
tamas coON sattva). EsaAvidya es su cuerpo causa karapa sarira. En

4 Pues su componente getva no es puro
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tamah pradhana prakrtes tad bhogayesvarajnaya ||
viyat pavanatejo’mbu bhuvo bhiitani jajiiire

sattva amsaih paficabhis tesamm kramaddhindriya
pancakam ||

srotra tvag aksi rasana ghran akhyam upajayate

tair antah karanam sarvair vrtti bhedena tad

dvidha ||

mano vimarsa riiparh syad buddhih syan
niscayatmika

rajo’msaih paficabhis tesam kramat karmendriyani
tu |

vak pani pada payu upastha abhidhanani jajiire
taih sarvaih sahitaih prano vrtti bhedat sa

pancadha ||

prano’panah samanas codana vyanau ca te punah

buddhi karmendriya prana paficakair manasa
dhiya ||

Sariram sapta dasabhih stiksmar tal lingam ucyate
prajias tatra abhimanena taijasatvam prapadyate ||
hiranyagarbha tam isas tayor vyasti samastita

samastir isah sarvesam svatma tadatmya vedanat ||
tad abhavat tato’nye tu kathyante vyasti samjfiaya

tad bhogaya punar bhogya bhogayatana janmane ||
panici karoti bhagavan pratyekam viyad adikam

dvidha vidhaya -caikaikam caturdha prathamam
punah ||

ese estado eliva se llama Prajiia y adquiere caracter de ege
abhimana.

Por orden déesvara (y) para la experiencia de e®ejjia, de la parte
de Prakriti en que predominaamas, surgieron los cinco elementos
sutiles: éter, aire, fuego, agua vy tierra.

De la parte desattva de los cinco elementos sutiles d@akriti
surgieron, a su vez, los cinco 6rganos sensoritifesu- ndriya del
oir, tocar, ver, gustar y oler.

De (la combinacién de) todos ellos (o sea, de kdes desattva de

los cinco elementos sutiles) surgid el 6rgano decepcidn interna
llamado antahkarana. Debido a la diferencia de funcién estéa dividido
en dos Manas (mente) es aquel aspecto cuya funcién es dudar, y
buddhi (intelecto) es aquel cuyas funciones son la disicracion y la
determinacion.

De la parte derajas de los cinco elementos surgieron a su vez los
6rganos de accién, conocidos como diccion, aprebens
locomocion, excrecién y generacion.

De (la combinacion de) todos ellos (0 sea, deplates derajas de
los cinco elementos sutiles) surgi6 el aire vitaPrana. Nuevamente,
debido a las diferentes funciones éste se subdieileinco. Estas
funciones sonprana, apana, samana, udanay vyana.

Los cinco 6rganos sensorios, los cinco 6rganosabédn, los cinco
aires vitales, la mente y el intelecto: estos diede juntos forman el
cuerpo sutil denominad@iksma o linga sarira.

Al identificarse con el cuerpo sutil (y pensarlomem propio), Prajia
cae en la condicion d&aijasa, e Isvara en la deHiranyagarbha. La
diferencia entre ambos es la que hay entre lo iddad — vyasti y lo
colectivo— samasti (es decir, uno esta identificado con un solo caerp
sutil, y el otro con la totalidad de los cuerposilss).

A Isvara (en tanto Hiranyagarbha) se lo llama “totalidad”, porque
percibe su identidad con todos los cuerpos sufies$ universo). Al
otro (Zaijasa) se lo llama “individuo” porque carece de este
conocimiento (y sélo es conciente de si mismodahtificarse con un
cuerpo sutil limitado).

Para proveer a lo&vas de objetos de experiencia y hacer los cuerpos
adecuados para tal experiencia, el Beneméritthagavan hizo a cada
uno de los elementos (sutiles) con una parte delaraleza de todos
los otros.

Dividi6 a cada elemento sutil en dos partes iguajea la mitad de
cada uno nuevamente en cuatro (partes igualesgs yhié de modo
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sva svetara dvitiya arsair yojanat pafica pafica te

tair andas tatra bhuvana bhogya
bhogasrayodbhavah ||

hiranyagarbhah  sthille’smin dehe vaisvanaro
bhavet

taijasa visvatarh yata deva tiryan naradayah ||
te parag darsinah pratyak tattva bodha vivarjitah

kurvate karma bhogaya karma karturh ca bhufjate ||
nadyam kita ivavartad avarta antaram asu te ||
vrajanto janmano janma labhante naiva nirvrtim

sat karma paripakat te karuna nidhin oddhrtah ||
prapya tira taru ccayarm visramyanti yatha sukham

upadesam avapy aivam acaryat tattva darsinah ||
pafica kosa vivekena labhante nirvrtim param

annam prano mano buddhir anandas ceti pafica te ||
kosas tair avrtah svatma vismrtya samsrtim vrajet

syat pafcikrta bhiitottho dehah sthiilo’nna
sarhjiiakah ||
linge tu rajasaih pranaih pranah karmendriyaih saha

sattvikair ~ dhiindriyaih ~ sakamh  vimarsatma
manomayab ||
tair eva sakam vijianamayo dhir niscayatmika

karane sattvam anandamayo modadi vrttibhih ||
tat tat kosais tu tadatmyad atma tat tanmayo bhavet

gue cada elemento denso contuviera una mitad decpia peculiar
naturaleza y una octava parte de cada uno de loss otuatro
elementos.

De estos elementos compuestos surgié el huevo coOsnyi de él
surgieron todos los mundos, asi como los objetosxgeriencia y los
cuerpos en los que tienen lugar las experienciasian@o
Hiranyagarbha se identifica con la totalidad de los cuerpos dsnse
convierte enVaisvanara,

Cuando los Tajjasas se identifican con los cuerpos densos
individuales (por ejemplo) de logevas, los humanos o los animales
inferiores, se convierten eWisvas. En ese estado ven solamente las
cosas externas y carecen del conocimiento de siadera naturaleza
interna.

Realizan acciones para tener experiencia, y esarexqgia los hace
realizar acciones. Van de nacimiento en nacimieatono los
insectos que caen al rio y van arrastrados de mmolieo al otro sin
lograr nunca la paz.

Cuando las buenas acciones (realizadas en nacimsignevios) dan
su fruto, una persona compasiva rescata al insgéeloio y lo coloca
bajo la sombra de un arbol, donde descansa feliz;

Asi también los/ivas (que estan en el remolino delmsara) reciben
la iniciacion apropiada de un maestro que ve laliRad — tattva
darsinah 'y diferenciando su Mismidad de las cinco envolsura
alcanzan la suprema liberacion.

Las cinco envolturas- kosas son la del alimento, la del aire vital, la
de la mente, la del intelecto y la de la bienavearima. Envuelta en
ellas, la Mismidad olvida su real naturaleza y cuesljeta a la
transmigracion.

Al cuerpo denso, producto de los elementos quintagbs, se lo
denomina “envoltura de alimente” Annamaya-kosa. La parte del
cuerpo sutil compuesta por los cinco aires vitaléss cinco 6rganos
de accidn, y que es efecto del aspeeti@s de Prakriti, es llamada
“envoltura vital— Pranomaya-kosa.

Entre los efectos desattva, la mente dubitativa y los dérganos
sensorios forman la “envoltura mental’Manomaya-kosa. El intelecto
determinativo y los d&rganos sensorios forman la vbdiura
intelectual™ VijhAanamaya-kosa.

Al sattva impuro del cuerpo causal, junto con la alegriarp®vrittis
(modificaciones mentales), se lo llama “envolturae d
bienaventuranza® Anandamaya-kosa.

Debido a su asimilacion con las diferentes envakuda Mismidad
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anvaya vyatirekabhyam pafica kosa vivekatah ||
svatmanam tata uddhrtya param brahma prapadyate

abhane sthiila dehasya svapne yad bhanam
atmanah ||
so’nvayo vyatirekas tad bhane’nyan avabhasanam

lingabhane susuptau syad atmano bhanam
anvayabh ||
vyatirekas tu tad bhane lingasya abhanam ucyate

tad vivekad viviktah syuh kosah prana mano
dhiyah ||
te hi tatra gunavastha bheda matrat prthak krtah

susupty  abhane  bhanam tu  samadhav
atmano’nvayabh ||
vyatirekas tu atma bhane susupty anavabhasanam

yatha muiijad isikaivam atma yuktya
samuddhrtah ||
sarira tritayad dhiraih param brahmaiva jayate

paraparatmanor evarm yuktya sambhavitaikata ||
tat tvam asi adi vakyaih sa bhaga tyagena laksyate

jagato yad upadanam mayam adaya tamasim ||
nimittah suddha sattvam tam ucyate brahma tad
gira

asume sus naturalezas respectivas.

Al diferenciar la Mismidad de las cinco envolturasediante el
método de distinguir lo invariable de lo variableanvaya-vyatireka,
uno puede separar su propia Mismidad de las cinoelauras y
alcanzar el supremBrahman.

El cuerpo fisico, presente a la propia concien@std ausente al
soflar, pero la Conciencia pura que atestigua gerg¢ianto sofiando
como despiertos). Esta es la presencia invariablenvaya de uno
mismo. Ya que se percibe nuestra Mismidad perolmuearpo fisico,
éste es un factor variable.

De manera similar, al dormir no se percibe el coesutil, pero
nuestra Mismidad atestigua invariablemente esedestaMientras
nuestra Mismidad persiste en todos los estadosu&ipo sutil no se
percibe en el suefio profundo y por lo tanto, se djae es un factor
variable— vyatireka.

Gracias a esta discriminacion (del cuerpo sutiloreciendo su
variabilidad y caréacter transitorio), se comprempe las envolturas
de la mente, del intelecto y de los aires vitades diferentes de
nuestra Mismidad, porque son condiciones de las genas, y
difieren una de la otra (cualitativa y cuantitativente).

Avidya (que se manifiesta como cuerpo causal o envoltea
bienaventuranza) esta ausente en el estado deauniditprofunda—
samadhi (en la cual no se experimentan ni el sujeto ralgeto), pero
en ese estado persiste la Mismidad; por lo tanta és el factor
invariable. Entonces el cuerpo causal es un facaorable, porque la
Mismidad persiste pero él no.

Asi como la delgada médula interna de la hierbaijz® se puede
separar de su cobertura externa densa, tambiéniniiedigentes
pueden diferenciar a la Mismidad de los tres cugrf@de las cinco
envolturas) y asi conquistar al Supre®Aman.

De esta manera se demuestra la identidad Bdehman y Jiva
mediante el razonamiento. Esta identidad se ensefidos textos
sagrados mediante afirmaciones como “Eso eresduaride el método
para explicar la verdad es el de eliminar los atidls incongruentes.
Brahman resulta causa material y eficiente del mundo erciason
con los aspectos d&/aya en que hay predominio demas y sattva,
respectivamente. A ést®rahman se lo indica con el término “Eso” en
la sentencia “Eso eres ta”.

5 Muiija: juncia. Planta parecida al junco.
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yada malina sattvarm tam kama karmadi disitam ||
adatte tat param brahma tvam padena tadocyate

tritayim api tam muktva paraspara virodhinim ||
akhandam saccidanandam maha vakyena laksyate

so’yam ity adi vakyesu virodhat tad idantayoh ||
tyagena bhagayor eka asrayo laksyate yatha

mayavidye vihayaivam upadhi para jivayoh ||
akhandamm saccidanandam param brahmaiva
laksyate

savikalpasya laksyatve lakSyasya syad avastuta ||
nirvikalpasya laksyatvam na drstamm na ca
sambhavi

vikalpo nirvikalpasya savikalpasya va bhavet ||
adye vyahatir anyatra anavasthatmasrayadayah

idarh guna kriya jati dravya sambandha vastusu ||
samarh tena svariipasya sarvam etad itisyatam

vikalpa tad abhavabhyam asarmsprstatma vastuni ||
vikalpitatva laksyatva sambandhadyas tu kalpitah

ittharh vakyais tad arthanusandhanam sravanam
bhavet ||
yuktya sambhavitatvanusandhanam mananarm tu tat

Cuando al suprem®rahman se le sobrepondvidya, esto esssattva
mezclado corrajas y tamas, fuente de deseos y actividades, entonces
se lo sefiala con el término “t0”.

La gran sentencia que dice “Eso eres tU” sefialanalo, indivisible
Brahman, cuya naturaleza es existencia, conciencia vy
bienaventuranza, una vez que se descartan los aspectos
mutuamente contradictorios déaya.

En la frase “Este es aquel Fulano”, “éste” y “aquidsignan tiempo,
lugar y circunstancia diferentes. Cuando se deanartlas
connotaciones particulares de “éste” y “aquel’eda el individuo
gue es la base comun.

De manera similar, cuando se niegan (las connotasic@onflictivas
en la proposicion “Eso eres td”, es decir) los gguos deBrahman 'y
Jiva que son respectivament®aya y Avidya, lo que queda es el
indivisible y supremo Brahman, cuya naturaleza es existencia,
conciencia y bienaventuranza.

(Objecién) Si el objeto denotado (en “Eso eres t0”, o sBa/iman)
tiene atributos— savikalpa, entonces seria irreat avastu.® Por otra
parte, a un objeto sin atributes nirvikalpa no se lo puede ver ni
concebir.

(Contestacion con una contra-preguntd:a objecion que formulas
¢ se refiere @Brahman sin atributos o con atributos? Si es lo primero,
has caido en tu propia trampa; si lo segundo, eesas falacias
l6gicas de regreso infinito, peticion de principeicétera.

La misma falacia logica se puede demostrar respdetacualquier
objeto que tenga sustanciadravya, especie— jati, cualidad— guna,
accion— kriya o relacion— sambandha. Por lo tanto, acepta que todos
estos atributos existen (sobrepuestos) por la propituraleza de las
cosas.

En la Mismidad no se puede dudar de la presencausencia de
asociados, connotaciones u otras relaciones advastiporque éstos
estan sobrepuestos fenoménicamente a Ella.

El descubrimiento del significado verdadero dedantidad (entre la
Mismidad individual y la Suprema) con la ayuda & Igrandes
sentencias (comdat tvam asi) €s lo que se conoce condmvana. Y
llegar a la posibilidad de su validez a través m&lonamiento légico
es lo que se conoce communana.

6 Porque como nombre y forma son imaginarios, ciedgrosa calificada por ellos
resulta inexistente.
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tabhyam nirvicikitse’rthe cetasah sthapitasya yat ||
ekatanatvam etaddhi nididhyasanam ucyate

dhyatr dhyane parityajya kramad dhyeyaika
gocaram ||
nivata dipavac cittarh samadhir abhidhiyate

vrttayas tu tadanim ajiata apy atma gocarah ||
smaranad anumiyante vyutthitasya samutthitat

vrttinam anuvrttis tu prayatnat prathamad api ||
adrstasakrd abhyasa sammskara sacivad bhavet

yatha dipo nivatastha ity adibhir anekadha ||
bhagavan imam evartham arjunaya nyartipayat

anadav iha sarmsare samcitah karma kotayabh ||
anena vilayarm yanti Suddho dharmo vivardhate

dharma megham imam prahuh samadhim
yogavittamah ||

varsaty esa yato dharmamrta dharah sahasrasah
amuna vasana jale nihsesam pravilapite ||
samillonmillite punya papakhye karma sarhcaye

vakyam apratibaddhar sat prak paroksavabhasite ||
karamalakavad bodham aparoksam prasiiyate

Y, cuando la mente desarrolla una conviccion firmeindudable
gracias asravana y manana, y mora Unica y constantemente en la
Mismidad que busca, se logra el estado llamado fraeidn
ininterrumpida” —nididhyasana.

Cuando la mente abandona gradualmente las nocméseditador”

y de “accion de meditar”, y se sume en el Uniccetbjde meditacion
(o sea la Mismidad), y esta firme como la llamaude ldmpara en un
sitio sin brisa, a esto se llamamadhi.

Aunque ensamadhi no hay conocimiento subjetivo de la funcién
mental que tiene como objeto a la Mismidad, seengfisu existencia
continua durante ese estado por el recuerdo qudagdespués de
salir delsamadhi.

En el estado deamadhi, la mente permanece fija eParamatman
como resultado de los esfuerzos previos a su ladgdps méritos de
nacimientos anteriores, y de la fuerte impresiomegada por los
esfuerzos concientes (para entrarsemadhi).

Es la misma idea quéri Krisna le sefiala a Arjuna de varias maneras,
por ejemplo, cuando compara la mente firme conldad de una
[ampara en un sitio sin brisa.

Como resultado de estenifvikalpa) samadhi, se destruyen los
resultados de millones de acciones acumulados taraos
nacimientos pasados y presente en este mundo gitieopo, y
aumenta eblharma puro (Gtil para la realizacion de la Verdad).

Los expertos ewvoga llaman a esteamadhi “la nube que hace llover
dharma’ porque derrama innumerables y sucesivas lluvias la
ambrosia dellharma.

Mediante estesamadhi se destruye completamente toda la red de
deseos, y se desarraigan totalmente las accionasuadas, con sus
méritos y deméritos.

Entonces, libre de los impedimentos (que son la adud la
ambigiiedad), la gran Sententida origen a la realizacion directa
aparoksa, como si de una fruta en la palma se trafade, la Verdad
que antes se comprendi6 indirectamentgaroksa.

"La mahavakya “Tat tvam asi”, “Eso eres t0”.
“La Vajrasiichika Upanisad (Samanya Upanisad, pag.419) dice que el verdadero
brahmin es el que ha percibidoZiman como se percibe a Uimalaka en la
palma de la mandkfratalamalakavat). Asimismo en eRamayana 1.3,6 se dice
que Valmiki, el autor de la epopeya, vio gracias a su podguig6 todas las
acciones pasadas d@&@ma ‘como un amalaka en la mano’. " Filosofia y
Literatura de la India, ed. Kier, Buenos Aires.
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parok§am brahma vijianarh $abdamm  desika
plrvakam ||

buddhi ptirva krtam papam krtsnarh dahati vahnivat
aparoksatma vijianam sabdam desika ptrvakam ||
samsara karanajiiana tamasas canda bhaskarah

ittharh tattva vivekarh vidhaya vidhivan manah
samadhaya ||
vigalita sarhsrti bandhah prapnoti param padam
naro nacirat

iti prathamo’dhyayah

El conocimiento deBrahman obtenido indirectamente deburu que
ensefia el significado de la gran Sentencia, queomocun fuego
todos los pecados cometidos hasta el logro de @sectmiento.

La realizacion directa del conocimiento de la Midad, obtenido por
la ensefianza delGuru sobre la gran Sentencia, es como el sol
abrasador que dispersa la abundante oscuridadidéys, raiz de
toda la existencia transmigratoria.

Por lo tanto, la persona que distingue a la Mismidie las cinco
envolturas y que concentra la mente en Ella de radcueon los
preceptos de las Escrituras, queda libre del lagola$ repetidos
nacimientos y muertes, e inmediatamente alcanzasuprema
bienaventuranza.

Asi concluye el primer Adhyaya.



2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

atha dvitiyo’dhyayah
paficamahabhiitavivekah

sad advaitarh Srutarh yat tat pafica bhiita vivekah ||
boddhum  Sakyam  tato  bhuta  paficakam
pravivicyate

sabda sparsau riipa rasau gandho bhiita guna ime ||
eka dvi tri catuh pafica guna vyomadisu kramat

pratidhvanir viyac chabdo vayau visiti Sabdanam ||
anusnasita sammsparso vahnau bhugu bhugu dhvanih

usnah sparsah prabha riiparh jale bulu bulu

dhvanih ||

sitah sparsah sukla ripam raso madhuryam iritam
bhiimau kada kada sabdah kathinyam sparsa

isyate ||

niladikam citra riipam madhuramladiko rasah
surabhitara gandhau dvau gunah samyag

vivecitah ||

srotrarh  tvak caksusi jihva ghranam cendriya
paficakam

karnadi golakastharh tac chabdadi grahakam
kramat ||

sauksmyat karyanumeyam tat prayo dhaved bahir
mukham

kadacit pihite karne sriiyate sabda antarah ||

prana vayau jatharagnau jala pane’nna bhaksane

vyajyante hy antarah sparsa milane cantaram
tamabh ||
udgare rasa gandhau cety aksanam antara grahah

CAPITULO II
LA DISCRIMINACION DE LOS CINCO ELEMENTOS

Se puede conocer Sat (Brahman), que de acuerdo a$tuti es la
realidad no-dual, diferenciando los cinco elemenfar tal razon, se
discutira en detalle este proceso.

Las propiedades de los cinco elementos son el soredl tacto, el
color, el gusto y el olfato. EI nimero de propiedadjue tienen el
akasa (éter), el aire, el fuego, el agua y la tierra s@spectivamente,
una, dos, tres, cuatro y cinco.

El eco se manifiesta en elkasa (éter/espacio) y de este modo
inferimos que la propiedad delkasa es el sonido. El aire hace un
sonido susurrante al moverse y produce sensacidaale pero no de
frio ni de calor. Un fuego en llamas produce unidoncrepitante
caracteristico.

El fuego se siente caliente y su color es rojoagila hace un sonido
murmurante caracteristico, es fria al tacto, swrc@s blanco y su
gusto es dulce.

La tierra produce un sonido caracteristico de geige es dura al
tacto, sus diversos colores son azul, rojo, etcsuygusto es dulce,
agrio y demas.

La tierra desprende olores, tanto agradables coasagtadables. De
este modo, quedan bien clasificadas las propiedeaesteristicas de
los cinco elementos. Los cinco sentidos (con qubseercibe) son:
el oido, el tacto, la vista, el gusto y el olfato.

Los cinco sentidos funcionan cada uno a travéspdgados eternos,

organos densos como los oidos, la piel, los ojdemgua y la nariz.
Los sentidos son sutiles; su presencia se infierer su

funcionamiento. Estos se dirigen mayormente hacexerior,

Pero algunas veces oimos el sonido que hace larae&m, y cuando
tenemos los oidos tapados se oye un zumbido. Sestg@nsaciones
internas de calor y frio cuando tragamos alimenagya,
Vemos la ausencia de luz cuando nuestros ojos estémados, y al
eructar se perciben gustos y olores. Por lo talo®,6rganos de los
sentidos experimentan cosas dentro del cuerpoofisic

8 La idea del término sanscrito es la de un golpetadinuo, como el de un sonajero
0 una serpiente de cascabel.
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paficoktyadana gamana visarganandakah kriyah ||
krsi vanijya sevadyah paficasv antar bhavanti hi

vak pani pada payupasthair aksais tat kriyajanih ||
mukhadi golakesv aste tat karmendriya paficakam
mano dasendriyadhyaksarh  hrtpadma  golake
sthitam ||

tac cantahkaranam  bahyesv asvatantryad
vinendriyaih

aksesv artharpitesv etad guna dosa vicarakam ||
sattvarh rajas tamas casya guna vikriyate hi taih

vairagyarh ksantir audaryam ity adyah sattva
sambhavah ||

kama krodhau lobha yatnav ity adya rajasotthitah
alasya bhranti tandradya vikaras tamasotthitah ||
satvikaih punya nispattih papopattis ca rajasaih

tamasair nobhayam kintu vrthayuh ksSapanam
bhavet ||
atraham pratyayi kartety evam loka vyavasthitih

spasta sabdadi yuktesu bhautikatvam atisphutam ||
aksadavapi tac chastra yuktibhyam avadharyatam

ekadasendriyair yuktya sastrenapy avagamyate ||
yavat kimcid bhaved etad idamh Sabdoditam jagat

idam sarvam pura srster ekam evadvitiyakam ||

sad evasin nama riipe nastam ity aruner vacah
vrksasya svagato bhedah patra puspa phaladibhih ||
vrksantarat sajatiyo vijatiyah siladitah

Las diversas acciones humanas pueden clasificarsgneo grupos:
hablar, asir, moverse, excretar y gozar del inteitma sexual. Las
tareas propias de la agricultura, el comercio,eglisio doméstico y
demas se pueden clasificar en uno u otro de estgmg.

Los cinco grupos de acciones son ejecutados medilo® cinco
organos de accion: la boca, las manos, los piesnely los genitales.

La mente, que gobierna los diez 6rganos —los destdidos y los
de la accion— esta situada dentro del loto del z@ma Como
depende de los 6rganos de los sentidos y de apatmsus funciones
en relacién con objetos externos, se la llama “doganterno” —
antahkarana.

La mente investiga los méritos y defectos de logetms que se
perciben a través de los sentid@&stva, rajas y tamas son sus tres
tendencias, pues en funciéon de ellos es que lataneambia de
humor.

El desapego, la indulgencia, la generosidad, eie.,originan de
sattva. El deseo, la ira, la avaricia, elesfuerzo, eson producidos
por rajas.

El aletargamiento, la confusion, la somnolencia,,eson producidos
por tamas. Cuando en la mente operattrva se adquiere mérito;
cuando operaajas, se produce demérito.

Cuando operatamas, no se produce meérito ni demérito, pero se
desperdicia la vida. Entre las modificaciones de nente, la
correspondiente al “yo* zham es el agente, tal como lo entendemos
en la vida practica.

Es completamente evidente que los objetos, en les sg discierne
claramente el sonido, la textura, etc., son produdé los cinco
elementos. Ademés, con la ayuda de las Escriturasdey

razonamiento, puede inferirse que los elementodesuson la base
incluso de la mente y de los sentidos.

En el siguiente texto deSruti, con el término “esto™— idam- se hace
referencia a todo lo que en este mundo se captéamtedios sentidos,
los 6rganos de accion, la mente, el razonamientosytextos de las
Escrituras:

“Antes que todo esto fuera creado sélo existiaeg| 8no solamente,
sin segundo; no habia nombre ni forma”, asi dijani.

Las diferencias son de tres clases. La diferenamltpy entre la hoja,
la flor, el fruto, etc., de un mismo arbol, es uiferencia dentro de
un objeto. La diferencia que hay entre un arbolty @arbol es una
diferencia entre objetos de la misma clase. Lardifeia que hay
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tatha sadvastuno bhedatrayam praptarh nivaryate ||
aikyavadharana dvaita pratisedhais tribhih kramat

sato navayavah sarmkyas tad amsasyanirtpanat ||
namariipe na tasya arnsau tayor adyapy anudbhavat

namariipodbhavasyaiva srstitvat srstitah pura ||
na tayor udbhavas tasman niramsam sad yatha
viyat

sad antaram sajatiyam na vailaksanya varjanat ||
namartipopadhi bhedarm vina naiva sato bhida

vijatiyam asat tat tu na khalv astiti gamyate ||
nasyatah pratiyogitvam vijatiyad bhida kutah

ekam evadvitiyam sat siddham atra tu kecana ||
vihvala asad evedam pura’||asid ity avarnayan

magnasyabdhau yatha’ksani vihvalani tatha’sya
dhih |

akhandaikarasam srutva nihpracara bibhety atah
gaudacarya nirvikalpe samadhav anya yoginam ||
sakara brahma nisthanam atyantam bhayam tcire

asparsa yogo namaisa durdarsah sarva yogibhih ||
yogino bibhyati hy asmad abhaye bhayadarsinah

bhagavat piijya padas ca suska tarkapattin amin ||

entre un arbol y una piedra es una diferencia eaitjetos de distinta
clase.

Asi, podria presentarse la duda de que la Unicalay realidad §az o
Brahman) pudiera también tener diferencias. Por esaSeis niega
las tres clases de diferencia con las tres palaljas denotan
respectivamente la unicidad d&ahman, su caracter definido y el
rechazo de la dualidad.

No se puede dudar de quérghman,) la Unica y sola realidad, no
tiene partes— amsa, porque sus partes son inconcebibles. Los
nombres y las formas no pueden ser partes suyagueao existian
antes de la Creacion.

Como “Creacion™— srsti significa la aparicion de los nombres y las
formas, éstos no pueden ser previos a la Crea@idnlo tanto, igual
que gkasa, Brahman no tiene partes- niramsam (ni tiene diferencias
internas).

La diferencia entre objetos de la misma clase noapkca a Sat,
porgue no existe otroSkr de la misma clase). Un objeto difiere de
otro debido a su nombre y forma, mientras qBezhman esta
absolutamente exento de nombre y forma.

Y de la no-existenciaafa?) no podemos decir que (sea algo que)
existal® Por lo tanto, no nos sirve de contra-argumentpratiyog:.
Siendo asi, ¢como puede haber diferencigatiya en Brahman?

Asi queda establecido qu#¢ es uno, solo, sin segundo. Pero algunos
todavia podrian confundirse con los textos, y degie antes de la
CreacibnexistiaAsat (nada, no-existencia).

Como la persona que cae al mar se aturde y pidrdergrol de sus
facultades, estos también se ponen temerosos yiosess cuando
oyen decir que la Realidad es una sola y sin partes

El maestroGaudapada!! habla del gran miedo de algungsgis que
son devotos delBrahman con forma, cuando consideran el estado
supraconciente sin objete Nirvikalpa-samadhi.

Esta identificacién con la Realidad incomprendidam@mprensible
es dificil de lograr. Losyogis le temen porque juzgan temible
precisamente a eso que es ausencia de temor.

El muy venerabl&armkara se refiere a loMadhyamikas!? —expertos

9 ekam eva advitiyarm: Uno, sélo, sin segundo, ver 2.26 mas abajo
10va que la inexistencia pura es inimaginable.
11 En su comentario AMandukya Upanisad
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ahur madhyamikan bhrantan acintye’smin sad
atmani

anadrtya srutim maurkhyad ime bauddhas
tamasvinah ||

apedire niramatvam anumanaika caksusah

stinyam asid iti bruse sad yogarh va sadatmatam ||
stinyasya na tu tad yuktam ubhayar vyahatattvatah

na yuktas tamasa siiryo napi casau tamomayah ||
sacchiinyayor virodhitvacchiinyam asit katham
vada

viyadader namartipe mayaya suvikalpite ||
slinyasya namaripe ca tatha cej jivyatam ciram

sato’pi namariipe dve kalpite cet tada vada ||
kutreti niradhisthano na bhramah kvacid iksyate

sad asid iti sabdartha bhede vaigunyam apatet ||
abhede punar uktih syan maivam loke tatheksanat

kartavyarh  kurute vakyam brite dharyasya
dharanam ||
ity adi vasana’vistam pratyasit sad itiranam

kalabhave purety uktih kala vasanaya yutam ||

en el razonamiento estéril (que contradice la wisigédica)—
diciendo que estan confundidos acerca B@hman, la Mismidad
Existente que estd mas alla del pensamiento.

Dichos Budistas sumidos en la oscuridad, que vémees del Unico
ojo de la inferencia, negando la autoridad del Vedtegaron
solamente a (el concepto de) la “nadidad”.

(Les preguntamos pues al Budista): Cuando dices ‘nasla —
sinyam existia,” ¢quieres decir que esa (nada) estabactad@ con
la existencia Saf), o que ella (la nada) tenia naturaleza de exisénc
Pues en ambos casos, eso contradice su nadidad.

El sol no estd conectado con la oscuridad, ni tigiee por si
naturaleza de oscuridad. Del mismo modo, como istencia y la no-
existencia son contradictorias (no se puede halarla nada;
entonces), ¢como puedes decir que “nada existia”?

(El Budista replica: De acuerdo a ustedes, los Viddas) los
nombres y las formas d#éasz y demas elementos son conjuratfos
por Maya en (o sobre)Sat, la existencia o Realidad. Del mismo
modo, (segun nosotros) ellos (los nombres y fornsas) producidos
ilusoriamente poMaya en (o sobre) la no-existencidsat.
(Contestacion): Entonces les deseamos larga vislaéeir, has caido
en una trampa ldgica y terminas por decir lo migne nosotros).

Si afirmas que el nombre y la forma atribuidos & wosa existente,
son creaciones d&4yz (un principio ilusorio), entonces dinos cudl
es el sustrato sobre el queiyi crea los nombres y las formas,
porgue jamas se ha visto ilusion sin sustrato.

(El oponente dice): En la frase Védica (que citatedes) “existia la
existencia(sat asif)”, si las dos palabras tienen diferente significado,
entonces implican dos cosas separadas. Si lasrpalak refieren a la
misma cosa, se cae en una tautologia.

(El Vedantino replica): No es asi; los dos térmirmertamente se
refieren a la misma cosa y este tipo de afirmacgorsede uso comun.

Todos usamos expresiones como “hizo lo que habéahgeer”, “dijo

el discurso”, “carga con su carga”. La frase Védiexistia la
existencia” se enunci6 para aquellos cuyas mentetane
acostumbradas a tales expresiones.

Para los principiantes que estan acostumbradosdeéade tiempo se

12 Una de las cuatro escuelas principales del Budismo

13 E| término sanscriteuvikalpite que se traduce por “conjurados” tiene el sentido
de hacer aparecer algo como por arte de magiaioriligsmo.
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sisyam praty eva tenatra dvitiyar na hi samkyate

codyarh va pariharo va kriyatarh dvaita bhasaya ||
advaita bhasaya codyarn nasti napi tad uttaram

tada stimita gambhiram na tejo na tamas tatam ||
anakhyam anabhivyaktar sat kimcid avasisyate

nanu bhiimyadikam ma bhiit paramanvanta
nasatah ||
kathar te viyato’satvam buddhim arohatiti cet

atyantarh nirjagad vyoma yatha te buddhim

asritam ||

tathaiva san nirakasarm kuto nasrayate matim
nirjagad vyoma drstam cet prakasa tamasi vina ||
kva drstam kim ca te pakse na pratyaksarh viyat
khalu

sad vastu sSuddhamh tv asmabhir niscitair
anubhiiyate ||

tisnim sthitau na slnyatvam sStinya buddhes ca
varjanat

sad buddhir api cen nasti ma’stv asya
svaprabhatvatah ||

nirmanaskatva saksitvat sanmatrarh sugamam
nrnam

mano jrmbhana rahitye yatha saksi nirakulah ||
maya jrmbhanatah ptrvam sat tathaiva nirakulam

nistattva karyagamya’sya saktir maya’gni saktivat ||
na hi saktih kvacit kaiscid buddhyate karayatah

han enunciado frases como “antes de la Creaciomthad con
referencia aBrahman que esta exento de temporalidad, pero ellas no
implican que exista dualidad.

Las objeciones surgen y se responden desde el mlentdsta de la
dualidad. Desde el punto de vista de la no-dualigada, ni las
preguntas ni las respuestas son posibles.

Lo que permanece alli (“después” de la disoluciofiagtes” de la
creacion) es inmoévil e incomprensible, innombradeneombrable,
inmanifestado, indefinido, mas alld de la luz y dacuridad, y
omnipenetrante.

(Objecion): Cuando se disuelven las particulas ds Etuatro
elementos, tierra, agua, fuego y aire, se trataimk disolucion que
podemos concebir; ¢pero como puede comprenderrouesélecto la
disolucion deakasa, que no esta compuesto de particulas? Por lo
tanto, gkasa es eterno.

(Contestacion): Si tu intelecto puede concebir&stencia deikasa

en total ausencia del mundo (de nombres, formasoyimientos),
épor qué no podria concebirSas sin dkasa?

Si alguien sostiene qu&asa se puede percibir en ausencia del resto
del mundo, debemos preguntarle: (Como se lo podra mas que
como luz y oscuridad? (Es decir que lo que pargmsibir no es
gkasa, sino luz y oscuridad). Ademas, de acuerdo compuwito de
vista del oponentezkasa no puede ser percibido con los sentidos.
Brahman, la existencia pura (sin referencia alguna al nm)nguede
experimentarse sin un &apice de duda, cuando cesdast las
mentalizaciones. Y lo que experimentamos no es dhagdorque no
hay conciencia de estar percibiendo nada.

(Objecion): Pero la idea de existencia también esigente en el
estado de quietud.

(Contestacién): Eso no import&rahman es evidente de por si, es el
Testigo de la mente tranquila. El ser humano puepeéecibirlo
facilmente en tanto existencia purasanmatram (ya que es testigo del
cese de todas las mentalizaciones).

Cuando la mente esta vacia de toda mentalizacipererentamos al
Testigo— saksi o Conciencia oscurecida (en su pureza) como calma y
sosiego. Del mismo modo, antes del funcionamiento Mlya la
existencia— Sat permanece (menguada en su pureza) como quietud,
calma e inalterabilidad.

Asi como en el fuego existe el poder de quemadrtaambién existe

en Brahman el poder deMaya, que no tiene existencia independiente
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na sadvastu satah saktir na hi vahneh svasaktita ||
sadvilaksanatayam tu sakteh kim tattvam ucyatam

stinyatvam iti cec chlinyam mayakaryam itiritam ||
na stinyarn napi sad yadrk tadrk tattvam ihesyatam

nasad asin no sad asit tadanirh kintv abhiit tamah ||
sadyogat tamasah sattvarh na svatas tan nisedhanat

ata eva dvitiyatvarm stinyavan na hi ganyate ||
na loke caitra tac caktyor jivitam likhyate prthak

saktyadhikye jivitam ced vardhate tatra vrddhi
krt ||
na Saktih kintu tat karyarh yuddha krsyadikam tatha

sarvatha sakti matrasya na prthag ganana kvacit ||
sakti karyarh tu naivasti dvitlyarh samkyate katham

na krtsna brahma vrttih sa saktih kintv eka desa
bhak ||
ghata saktir yatha bhimau snigdha mrdy eva
vartate

pado’sya sarva bhitani tripad asti svayam
prabhah ||
ity eka desa vrttitvam mayaya vadati srutih

de Brahman, y que se infiere por sus efectos. Nadie puede
experimentar directamente el poder que esta deteAsfecto si el
efecto no aparece antes.

El poder de una sustancia no es la sustancia misomg por ejemplo
el poder de quemar no es el fuego mismo. (Del mismoalo Maya,
que es el poder dBrahman, no esBrahman.) Si ese poder es algo
mas queBrahman, entonces defineme su naturaleza.

Si (afirmas que la naturaleza dé&)iyis es “nadidad”, (entonces te
contradices en el verso 34) al decir que la “nada’un efecto de
Maya (porque el efecto de una cosa no puede ser suatera; el
efecto tiene que ser posterior a la cosa). (De msido tendras que
admitir que) Maya ni es siinyam, no-existencia, ni esat, existencia,
sino que es como es (es decir, algo indefinible iar@d esos dos
términos).

(Esta naturaleza peculiar d¥iya queda corroborada por el texto
Védico que dice) “Entonces (es decir, antes derka€ion,) no habia
existencia ni no-existencia, sino que habia osaaidcon lo que se
quiere significar Maya). Se le atribuye existencia a la oscuridad
(Ma3ya) por su asociacion con la existencia y no en virtlel si
misma, puesto que (en el pasaje Védico mencionadojiega (su
existencia).

Por lo tantoMaya, como nadidad, no puede ser una entidad distinta
por propio derecho, del mismo modo que en el mumse considera
por separado a la persona capaz y a su capacidad.

Si se argumenta que el aumento de las propias whgubes conduce a
la prolongacion de la vida, (a eso contestamosedid que) tal
prolongacion no resulta de la capacidad sino deagicacion, por
ejemplo en la guerra, la agricultura, etcétera.

La capacidad nunca es independiente de su susthattes de la
Creacion, no existia ningun efecto de la capacif(da Brahman).

¢, Qué fundamentos hay para asumir una segunda rcist@parte de
Brahman)?

Esa capacidad no se despliega en la totalidadm@éman, sino sé6lo
en una parte de Ello. La capacidad que tiene laatide convertirse
en vasijas no se presenta en toda la tierra, sih@mrente (en una
porcién o modo de la tierra, a saber) en el bawosea tierra
mezclada con agua.

Dice el Srut: “La Creacion es solamente un cuarto Behman, los
otros tres cuartos son evidentes de por si” (e&r,dec dependen de
los efectos deMaya para su revelacion). De este modo afirmaeds
gue Maya cubre sélo una parte dgrahman.
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vistabhyaham idam krtsnam ekarmsena sthito

jagat |

iti krsno’rjunayaha jagatastv ekadesatam

sa bhimim visvato vrtva hy atyatisthad
dasangulam ||

vikaravarti catrasti Sruti sitra krtor vacah

nirarhse’pi amsam aropya krtsne’mse veti prccatah

tad bhasayottaram briite srutih srotr hitaisini

sat tattvam asrita saktih kalpayet sati vikriyah ||
varna bhitti gata bhittau citrarh nanavidharm yatha

adyo vikara akasah so’vakasa svariipavan ||
akaso’stiti sat tattvam akase’py anugaccati

eka svabhavam sat tattvam akaso dvi

svabhavakabh ||

navakasah sati vyomni sa caiso’pi dvayam sthitam
yad va pratidhvanir vyomno guno nasau

satiksyate ||

vyomni dvau sad dhvani tena sad ekarh dvi gunam
viyat

ya Saktih kalpayed vyoma sa sad vyomnor
abhinnatam ||

apadya dharma dharmitvarh vyatyayenavakalpayet

sato vyomatvam apannam vyomnah sattarm tu
laukikah ||

tarkikas cavagaccanti mayaya ucitarh hi tat

yad yatha vartate tasya tathatvam bhati manatah ||
anyathatvam bhrameneti nyayo’yam sarva laukikah

evarh sruti vicarat prag yatha yad vastu bhasate ||
vicarena viparyeti tatas tac cintyatam viyat

En el Gita, Sri Krisna le dice a Arjuna “Todo esto esta sostenido por
una parte de Mi”, indicando que el mundo estd sodte por una
parte del Sefior.

El Stuti sostiene la misma vision: “El supremo espiritu gtea al
mundo en todas partes y se extiende todavia didpsdenas alla de
él”. También en losSitras'* se declara quéBrahman trasciende el
mundo de las diferencias.

El Sruti, la fuente autorizada para el buscador, ante lgwpra de si
Maya impregna la totalidad o una parte @#eahman, habla del sin-
partes como si tuviera partes, y da ejemplos coiinede explicar la
naturaleza no-dual dBrahman.

Con Brahman como baseMaya crea los diversos objetos del mundo,
tal como se dibuja una variedad de figuras sobre@ pared usando
diferentes colores.

La primera modificacion deMiya es el gkasa. Su naturaleza es
espacialidad, es decir, dar lugar para que las sc@sastan y se
expandanAkasa deriva su existencia dBrahman, su sustrato.

La naturaleza— svabhava de Brahman es solamente existencia.
Brahman es exento de espacialidad, pe#aisa tiene naturaleza tanto
de espacio como de existencia.

Akasa también tiene la propiedad de (llevar o comunicsohidos,
gue no se encuentra eBrahman. Por lo tanto,dkasa tiene dos
propiedades, el sonido y la existencia, mientrae @Rrahman
solamente tiene existencia.

La mismasakti (poder, o seaVaya), que ha conjurad@kasa en la
entidad real,Sar o Existencia, también ha producido las diferencias
entre ellas, como las de sustancia y propiedadsesmttido inverso,
después de haber mostrado su identidad.

Es Sat el que aparece comikisa, pero la gente comun y los légicos
dicen que la existencia es una propiedadikl&sa. Esto es s6lo una
suposicion, porqué/aya es el conjurador.

Es de conocimiento comin que el entendimiento ctorehace
aparecer una cosa tal como es en si misma, y quasi@n la hace
aparecer diferente.

Después de una discusion profunda del pasaje Vé@ieainente),
las cosas parecen bastante diferentes de lo qexiparantes de tal
discusion. Asi, permitasenos ahora discutir la rea¢za deikasa.

14 se refiere a loBrahma siitras de Badarayana (o Veda Vyasa)
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bhinne viyat sati sabda bhedad buddhes ca
bhedatah ||
vayv adisv anuvrttam san na tu vyometi bheda dhih

sad vastv adhika vrttitvad dharmi vyomnas tu
dharmata ||
dhiya satah prthakkare brithi vyoma kim atmakam

avakasatmakar tac ced asat tad iti cintyatam ||
bhinnam sato’sac ca neti vaksi ced vyahatis tava

bhatiti ced bhatu nama bhiisanam mayikasya tat ||
yad asad bhasamanam tan mithya svapna gajadivat

jati vyakti dehi dehau guna dravye yatha prthak ||
viyat satos tathaivastu parthakyam ko’travismayah

buddho’pi bhedo no citte niruddhim yati cet tada ||
anaikagryat samsayad va rtidhyabhavo’sya te vada

apramatto bhava dhyanad adye’nyasmin
vivecanam ||
kuru pramana yuktibhyam tato riidhatamo bhavet

dhyanan manady uktito’pi ridhe bhede viyat
satoh ||
na kadacid viyat satyar sad vastu cidravan na ca

jhasya bhati sada vyoma nistattvollekha
purvakam ||
sad vastv api vibhaty asya niscidratva purahsaram

vasanayam pravrddhayam viyat satyatva vadinam ||

Brahman y 4akasa son entidades diferentes. Sus nombres son
diferentes y las ideas comunicadas por sus nomtasgién son
diferentes.Brahman impregna al aire y demas elementos, p&tasa

no. Esto es lo que se conoce como “diferenci®&heda.

Por ser mas abarcativa, la entidad sad vastu es el locus® o
sustancia; y (al ser menos abarcativi®asa es un contenido o
atributo. Cuando se separaSar de akasa mediante el ejercicio de la
razén o intelecto, dime, ¢cual es la naturalezazki®a? (Queda
reducida a nada).

Si sostienes que (cuando se le quita la existenfiaga aun subsiste
como espacio, replicamos que entonces habria qussid=rarlo
“nada”. Si dices: “Es diferente tanto désar como de Saf’, has
cambiado de posicion (porque antes no admitias mpda fuera
diferente de ambos, que es por supuesto lo quetmessostenemos).
Si argumentas quekasa es evidente, entonces le respondemos:
dejémoslo asi; es para mérito de los productos/des. La aparicion
de un objeto que de hecho es inexistente es umsadnu— mithya,
igual que un elefante visto en suefios.

Asi como hay diferencia entre una clase y el miemie una clase,
entre un ser humano viviente y su cuerpo, y enkngoseedor de un
atributo y el atributo, igual es la diferencia entta existencia
(Brahman) y akasa. ¢ Qué hay de asombroso en esto?

Si nos dices que, aun reconociendo intelectualmesqie hay
diferencia entregkasa y Brahman, en la practica uno no se siente
convencido de esto, te preguntamos si esa concalusid absurda se
debe a la falta de concentracién o a una duda tenaz

Si es lo primero, estate atento para fijar la mertda meditacion. Si
es lo otro, entonces estudia cuidadosamente et@som la ayuda de
la evidencia y el razonamiento. Asi la conviccidnld verdad de la
diferencia entreBrahman 'y akasa seré firme.

Empleando los medios de meditacion profunda, ewdeny
razonamiento ldgico, se puede conocer @R@hman Yy akisa son
diferentes entre si. Ebkisa no parecerd real, ni parecerd que
Brahman tuviera espaciosidad.

Para el conocedorgkasa muestra siempre su calidad ilusoria y
Brahman resplandece siempre sin asociacion con propiedades

Cuando nuestras impresiones (acerca de las vera@adeturalezas de

15| ocus: sede, sitio, luga®at es el lugar ; yikasa, el contenido.
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san matrabodha yuktarh ca drstva vismayate
budhah

evam akasa mithyatve sat satyatve ca vasite ||
nyayenanena vayvadeh sad vastu pravivicyatam

sad vastuny eka desastha maya tatraika desagam ||
viyat tatrapy ekadesagato vayuh prakalpitah

Sosa sparsau gatir vego vayu dharma ime matah ||
trayah svabhavah san maya vyomnam ye te’pi
vayugah

vayur astiti sad bhavah sato vayau prthak krte ||
nistattva riipata maya svabhavo vyomago dhvanih

sato’nuvrttih sarvatra vyomno neti pureritam ||
vyomnanuvrttir adhuna katharh na vyahatarh vacah

cidranuvrttir netiti parvoktir adhuna tv iyam ||
sabdanuvrttir evokta vacaso vyahatih kutah

nanu sad vastu parthakyad asattvarh ced tada
katham ||
avyakta maya vaisamyad amayamayatapi no

nistattva riipataivatra mayatvasya prayojika ||
sa sakti karyayos tulya vyaktavyaktatva bhedinoh

Saty de akasa) se han profundizado suficientemente (con el cantst
razonamiento y la meditacién), nos asombrara vers@®s que
atribuyen realidad @kasa y que ignoran la Realidad que es existencia
pura (vacia de todo atributo).

Asi, cuando la irrealidad dekisa y la realidad deBrahman estén
firmemente establecidas en la mente, hay que segumismo método

y diferenciar aBrahman —cuya naturaleza es existencia pura— del
aire y los demas elementos.

La entidad real Brahman) lo impregna todo; el alcance deiyi es
limitado, el dejkasa es mas limitado, y el del aire lo es mas audn.

Se considera que son propiedades del aire lasesitps: la capacidad
de absorber la humedad, la perceptibilidad al dendel tacto, la
velocidad y el movimiento. En el aire se hallan baén la existencia
y las propiedades d&ayay akasa.

Cuando decimos que el aire existe, queremos deaor @ asi en
virtud del principio universal de existencia. Si separa del aire la
idea de existencia, lo que queda tendra la natwaabe Miys, es
decir, de no-entidad. La propiedad sonora que seanrira en el aire
es dedkasa.

(Objecion): Anteriormente (en el verso 67) se afirngue la
existencia era acompafante natural de todas lagscaéentras que
akasa no lo era. Ahora se dice quiasa es acompafiante del aire.
&No es contradictorio?

(Contestacion): Antes explicamos que la espacidiida como
atributo deakasa, no se encuentra en el aire; ahora so6lo decimos que
la capacidad de transmitir sonido, que tambiéntebwto de 7kisa,

se encuentra en el aire. ¢Dénde esta la contradhi2ci

(Objecion): Si usted argumenta que el aire es lrgarque es
diferente de la entidad real, ¢por qué no infiertoeces que el aire

no es irreal comaVaya, ya que los sentidos lo perciben como algo
diferente deMaya?1?

(Contestacién): El aire es irreal porque su nagmalparticipa de la
naturaleza deV/aya. La irrealidad es comdn &3ya y a sus efectos,

16 Es decir, la cualidad de dar o hacer espacio.

17 La objecion es: si se afirma que el aire es irp@ique es diferente de la
Existencia, que es real; entonces, siguiendo lmenlégica, si se dice que el aire
es diferente ddfaya, que es irreal, el aire tendria que ser real.
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sad asattva vivekasya prastutattvat sa cintyatam ||
asato’vantaro bheda astarh tac cintaya’tra kim

sad vastu brahma S§isto’nso vayur mithya yatha
viyat ||
vasayitva ciram vayor mithyatvam marutar tyajet

cintayed vahnim apy evam maruto nyiina
vartinam ||
brahmandavaranesv esa nytinadhika vicarana

vayor dasarmsato nyiino vahnir vayau prakalpitah ||
puranoktarn taratamyarh dasamsair bhiita paficake

vahnir usnah prakasatma piirvanugatir atra ca ||
asti vahnih sa nistattvah sabdavan sparsavan api

san maya vyoma vayvamsair yuktasyagner nijo
gunah |

riparh tatra satah sarvam anyad buddhya
vivicyatam

sato vivecite vahnau mithyatve sati vasite ||

apo dasamsato nyiinah kalpita iti cintayet

santy apo’mith s$inya tattvah sasabada sparsa
sarhyutah ||

debido a que ambos difieren de la realidad (exdgn si bienMaya
no esta sujeta a la percepcion por ser un pd¥emientras que sus
efectos si lo estan.

Hay que limitar la discusion al tema de la diferiecdn de Sary
Asat. Puede haber subdivisiones dentro de la no-exisder pero de
gué sirve considerarlas aqui?

Lo que es real en el aire &sahman, Sat, las otras partes son irreales
como ocurre congkasa. Luego de impresionar profundamente (tu
mente) con la irrealidad del aire (mediante el rezpiento y la
meditacién) abandona (la falsa nocidn de la redlide) el aire.
Podemos pensar del mismo modo con respecto al fupgotiene un
alcance aln mas limitado que el aire. Una consaéna similar
indicara la extension relativa de los demas elepmniue despliegan
al universo (por ejemplo, el agua y la tierra).

El fuego estd formado por la décima parte del ayeasi cada
elemento comprende la décima parte del anteriota s la teoria
tradicional expuesta en lq&iranas.

El calor y la luz son las propiedades especificasfuego, ademas de
tener las propiedades de las entidades de las<ealderiva: a saber,
la existencial® una seudo-realidad aparte de la existeRRig; la
perceptibilidad a los sentidos del sonido y detdaé

Dotado con estas propiedades Beiman que son respectivamente
Maya, akasa y el aire, el fuego tiene como propiedad espeaift
color. Aparte de la existencia, todas las demapipdades del fuego
son irreales. Hay que comprender esto por discagidn.

Puesto que quedo establecida la realidad del feeg@antoBrahman
y su irrealidad en separacion dBrahman, es facil entender la
irrealidad del agua en separacion @eahman, ya que ella esta
formada so6lo por una décima parte del fuego.

Su existencia, su seudo-realidad aparte de la end#d, su
perceptibilidad a los sentidos del sonido, tacteista, son tomadas
de las entidades de las cuales deriva (a sabefman, Maya, akasa,

18 Noes posible percibirslaya, porque no es visible para la percepcion ordinaria
y para la Percepcién Ultima tampoco, porque EstBxéstencia yMaya no es
existente.

190 seaSat, lo Unico real.
20 Una realidad aparente, otorgada por su asociacidfat.

21l1a percepcion del sonido que recibeal&sa, y la del tacto que recibe déyu, el
aire.
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ripavatyo’'nyadharmanuvrtya sviyo raso gunah

sato vivecitasv apsu tan mithyatve ca vasite ||
bhiimir dasarmsato nyiina kalpita’psv iti cintayet

asti bhiis tattva $lnyasyarm Sabda sparsau
sariipakau ||
rasas ca parato gandho naijah satta vivicyatam

prthak krtayarm sattayam bhiimir mithya’vasisyate ||
bhiimer  dasamsato  nylnam  brahmandam
bhiimimadhyagam

brahmandamadhye tisthanti bhuvanani caturdasa ||
bhuvanesu vasanty esu prani deha yatha yatham
brahmanda loka dehesu sad vastuni prthak krte ||
asanto’ndadayo bhantu tad bhane’piha ka ksatih

bhiita bhautika mayanar samatve’tyanta vasite ||
sad vastv advaitam ity esa dhir viparyeti na kvacit

sad advaitat prthag bhiite dvaite bhiimy adi rapini ||
tat tad artha kriya loke yatha drsta tathaiva sa

sarhkhya kanada bauddhadyair jagadbhedo yatha
yatha ||
utpreksyate’neka yuktya bhavatv esa tatha tatha

avajiiatam sad advaitarh nihsamkair anya
vadibhih ||
evarm ka ksatir tad dvaitam avajanatam

dvaitavajiia susthita ced advaite dhih sthira
bhavet ||

el aire y el fuego, respectivamente). Su propiedagecifica es la
perceptibilidad al sentido del gusto.

Puesto que quedo establecido el caracter ilusogloagua si se la
considera separada de la existencia, permitasemosrtel caso de la
tierra, que surge de una décima parte del agua.

La tierra tiene como propiedades: la existenciaa saudo-realidad
aparte de la existencia, y la perceptibilidad adestidos del sonido,
tacto, vista y gusto. Su propiedad especifica egel@eptibilidad al
sentido del olfato. Hay que comprender su diferaman Brahman.
Queda establecido que la tierra, cuando se la densiseparada de la
existencia, tiene carécter ilusorio. Una décimateaie ella forma el
€COSMoOS.

El cosmos contiene a los catorce mundos y a todeséres vivientes
correspondientes a cada mundo.

Si abstraemos del cosmos la existencia que esradafento, todos
los mundos y todos los objetos quedan reducidosna mera
apariencia ilusoria. ¢Qué importa entonces quensiganifiestos#2
Cuando se ha creado en la mente una profunda indpreserca de
los elementos, de sus derivados y 8i&ys, que es de la misma
categoria (0 sea no-existencias), jamas vacilargomprension de
gue la entidad real es no-dualadvaita.

Cuando se comprende que la Realidad es no-dual yogea
diferenciarla del mundo dual, la accién pragmatd=s éste (como
qguiera que fuere) continuara igual que antes.

Los seguidores delamkhya y del Vaisesika, l0s Budistas y otras
escuelas establecieron con toda una serie de argame (la
naturaleza real de) la multiplicidad en el univerkes concedemos
estos (argumentos) y no discutiremos con ellos. @nmundo
pragmatico les aceptamos todo.)

En cuanto a la entidad no-dual, no la toman en taugnson de
opinion contraria. Esa dualidad no nos preocupajemuesta
firmemente convencido de su propia posicion (ayedpdr el Veda,
la razén y la experiencia), no los toma en cuemta@ su conclusion.
Cuando el intelecto hace caso omiso de la nociérdukdidad, se
establece firme en la concepcién de la no-dualidada persona
firmemente enraizada en tal concepcion se la llafanmukta

22| 3 realidad no tiene que ver con aquello que aecap ante los sentidos, sino con
aquello que no cambia, que siempre es. InclusoodempdeMaya, que no
aparece ante los sentidos, tampoco es real poegapadrece ante Brahman.
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sthairye tasyah puman esa jivanmukta itiryate
esa brahmi sthitih partha nainam prapya
vimuhyati ||

sthitva’syam antakale’pi brahma nirvanar rccati

sad advaite’nrta dvaite yad anyo’nyaikya
viksanam ||

tasyanta kalas tad bheda buddhir eva na cetarah
yadva’nta kalah pranasya viyogo’stu prasiddhitah ||
tasmin kale’pi na bhranter gatayah punaragamah

niroga upavisto va rugno va viluthan bhuvi ||
miirccito va tyajatv esa pranan bhrantir na sarvatha

dine dine svapna suptyor adhite vismrte’py ayam ||

paredyur nanadhitah syat tadvad vidya na nasyati

pramanotpadita vidya pramanam prabalam vina ||
na nasyati na vedantat prabalam manam iksyate

tasmad vedanta sarhsiddharh sad advaitarh na
badhyate ||
antakale’py ato bhiita vivekan nirvrtih sthita

iti dvitiyo’dhyayah

(liberada en vida).

Dice Sri Kri$na en elGita: “Partha, a esto se llama tener al propio ser
establecido enBrahman. Nadie que lo alcance vuelve a estar
engafiado. Afirmada en Aquello, aun en el (ltimo reato, la
persona logra la unién caBrahman’.

“El ultimo momento” significa el momento en el gse deshace la
mutua identificacion entre la dualidad ilusoriaaydnica realidad sin-
segundo al haber diferenciado una de la otra; mads

En lenguaje ordinario, la expresion “en el Gltimomento23 puede
significar “al dejar la vida”. Aun en ese moment@®,lusién que se ha
disipado no retorna.

El de alma realizada no es afectado por la ilusEsjo mismo que
muera sano o enfermo, sentado en meditacién o pdeepor el
campo, conciente o inconciente.

El conocimiento delVeda adquirido (durante el estado de vigilia) se
olvida cada dia al sofiar y dormir, pero retorna anhfiana siguiente.
Algo similar ocurre con el Conocimiento (d#ahman), que nunca se
pierde.

El conocimiento deBrahman, basado en la evidencia de 1¥®8das, no
puede ser destruido a menos que se pruebe que védies mediante
alguna evidencia firme; pero, de hecho, no hay etri@encia firme
mas que la deVedanta.

Por lo tanto, el conocimiento de la Realidad notdestablecido asi
por el Vedanta, no se pierde en el Ultimo momento (cualquieralaea
interpretacion que se elija para esta dUltima fras@si, la
discriminacién de los elementos (de la Realidadinal) asegura paz
permanente o bienaventuranza inefableirvrtih.

Asi concluye el segundo Adhyaya.

23 E| término sanscrito traducido por “en el dUltimmmento” esanta-kile , que
literalmente significa “fin del tiempo”. Por lo tem ontolégicamente, en el
momento de la iluminacién no hay mas sentido @ghpio; asimismo, para el
mundo relativo, puede significar el fin de la emeaion.
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atha trtiyo’dhyayah
pancakosavivekah

guhahitam brahma yat tat pafica kosa vivekatah ||
boddhumh  sakyam  tatah  kosa  paficakam
pravivicyate

dehad abhyantarah pranah pranad abhyantaram
manabh ||

tatah karta tato bhokta guha seyam parampara

pitr bhuktanna jad viryaj jato’nnenaiva vardhate ||
dehah so’nnamayo’natma prakca ordhvam tad
abhavatah

plrva janmany asan netaj janma sampadayet
katham ||
bhavi janmany asat karma na bhufijiteha samcitam

purno dehe balarh yaccann aks$anam yah
pravartakah ||
vayuh pranamayo nasav atma caitanya varjanat

ahantam mamatam dehe gehadau ca karoti yah ||
kamadyavasthaya bhranto nasav atma manomayah

lina suptau vapur bodhe vyapnuyad anakhagraga ||
cicchayopeta dhir natma vijianamaya sabda bhak

kartrtva karanatvabhyam vikriyetantara indriyam ||
vijfiana manasi antar bahis caite parasparam

kacid antarmukha vrttir ananda pratibimba bhak ||
punya bhoge bhoga santau nidra rtipena liyate

CAPITULO Il
LA DISCRIMINACION DE LAS CINCO ENVOLTURAS

Es posible conocer ®#rahman, que esta “oculto en la caverna” (es
decir, en las envolturas), al diferenciarlo de ®Il&n consecuencia,
se consideraran ahora las cinco envolturas.

Dentro de la “envoltura fisica” esta la “envolturial;” dentro de la
“envoltura vital” esta la “envoltura mental;” deat(de ella) esta la
“envoltura intelectual” o “envoltura agente;” y dem (de ella) esta la
“envoltura de bienaventuranza” o “envoltura del esmentalor”.
Esta sucesidn es la “caverna” (lo que cubrd aban).

El cuerpo —que se forma del semen y la sangre s@éalres, que a
su vez se formaron con el alimento que ellos comston— crece
solamente gracias al alimento. No es nuestra Miathioorque no
existe antes del nacimiento ni después de la muerte

Dado que este cuerpo no existié en la vida antggjoémo va a poder
causar este nacimiento? (Eso seria un efecto sisaga¥Y como no
existira en un futuro nacimiento, no puede expentae los
resultados de la accién acumulados aqui (en estamiento). (En
consecuencia, se daria el caso de que “uno haeaxdin, y otro
experimenta los frutos de esa accidn”, lo que noagenable.)

Los aires vitales— Prapas que impregnan el cuerpo y dan poder y
movimiento a los ojos y a los demas sentidos, d¢tuystn la
envoltura vital. Esta no es nuestra Mismidad, pergsta desprovista
de conciencia- caitanya.

La envoltura mental es la que da origen a las idEa%yo” y “mio”
en lo que respecta al propio cuerpo, la casa, e@@étElla no es
nuestra Mismidad porque tiene deseos, se ve afeqiad el placer y
la pena, esté sujeta al engafio y es inconstante.

El entendimiento— dhi donde se refleja la Conciencia pura, y que
impregna todo el cuerpo en estado de vigilia, pdgeaparece en el
suefio profundo, es conocido como envoltura intekictTampoco es
nuestra Mismidad, por ser también variable.

El 6érgano interno funciona como agente y tambiéma@anstrumento.
En consecuencia, aunque es uno solo se lo subdieidalos: la
envoltura del intelecto y la envoltura de la men$ais campos de
accioén son respectivamente el mundo interno y eldouexterno.

Hay una posicion o funcién (del intelecto) que,edtmomento en que
goza los frutos de las buenas acciones, va un poés lejos
internamente y alcanza el reflejo de la bienaveartma vy, al final de
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kadacitkatvato natma syad anandamayo’py ayam ||
bimba bhiito ya ananda atma’sau sarvada sthiteh

nanu deham upakramya nidranandanta vastusu ||
ma bhid atmatvam anyas tu na kascid anubhiiyate

badham nidradayah sarve nubhtiyante na cetarah ||
tathapy ete’nubhiiyante yena tarh ko nivarayet

svayam evanubhiititvad vidyate nanubhavyata ||
jhatr jianantarabhavad ajiieyo na sa asattaya

madhuryadi svabhavanam anyatra svagunarpinam ||
svasmims tadarpanapeksa no na casty anyad
arpakam

arpakantara rahitye’py asty esam tat svabhavata ||
ma bhit tathanubhavyatvam bodhatma tu na hiyate

svayam  jyotir  bhavaty esa  puro’smad
bhasate’khilat ||
tam eva bhantam anveti tad bhasa bhasyate jagat

yenedam janate sarvar tat kenanyena janatam ||

vijiataram kena vidyacc caktam vedye tu
sadhanam

sa vetti vedyar tat sarvarh nanyas tasyasti vedita ||
viditaviditabhyam tat prthag bodha svartipakam

bodhe’py anubhavo yasya na katharhcana jayate ||
tam  katham  bodhayec  chastram  lostam
narasamakrtam

jihva me’sti na vety uktir lajjayai kevalam yatha ||

este goce, se sume en suefio profundo. (Esto esidosq conoce
como envoltura de bienaventuranza.)

Esta envoltura de bienaventuranza tampoco puede neestra
Mismidad, porque es temporal e impermanente. Ladienturanza
gue es la causa de este reflejo si es nuestra Mlagiiporque es
eterna e inmutable.

(Objecion): Si admitimos que las envolturas, deklalel alimento
(cuerpo) hasta la de la bienaventuranza (goce dicdueno son
nuestra Mismidad, entonces (al negarlas) no quedtda rmas que
experimentar.

(Contestacién): Es cierto; so0lo se experimenta hwoldura de
bienaventuranza, etc., y nada mas. No obstanteég quede negar
aquello gracias a lo que se las experimenta?

Como la experiencia es la naturaleza propia de imitlad, esta no
puede ser objeto de experiencia. Ya que no hagréxgntador ni
experiencia aparte de la Mismidad, ella es incogitde pero no
porgue no exista, sino porque no puede ser olojetexperiencia.

Lo dulce y lo amargo imparten su sabor a otros;essau naturaleza.
Ellos en si nunca pierden su cualidad (de dulcemargo), ni hay
otras cosas que puedan impartirles a ellos esaxasab

Asi como no hay nada que impida que una cosa teagabor propio
aun cuando esté sazonada con otra cosa, la Mismidad
inequivocamente la experiencia (o sea, la concéneiun cuando no
pueda ser experimentada (como un objeto de expzakn

Declara elSruti: “ Atman es su propia luz”; “Antes de la evolucion
del universo, Unicamente resplandecia la Mismidddl; brillar [la
Mismidad], todo hace lo propio (es decir, brill@s por su brillo que
el universo reluce (es decir, queda revelado)”.

¢ Como puede ser conocido por otra cosa Aquello amelilo cual se
conoce a todo el universo? ¢Con qué se podra comb@®nocedor?
La mente y demas, que son instrumentos de conogimiesélo
pueden conocer sus propias percepciones.

La Mismidad conoce todo lo que puede ser conociyp no hay
nada que la conozca a ella. Es conciencia o el a@oriento mismo y
es diferente tanto de lo conocido como de lo descmo (y también
de lo cognoscible y lo incognoscible).

¢ Como puede alguien ensefiar las Escrituras al sjhermano solo de
forma y que es tan torpe que no experimenta quenteiencia esta
presente en cada acto en que se conoce una cosa?

Asi como resulta vergonzoso dudar de si tenemogukeno no,
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na budhyate maya bodho boddhavya iti tadrsi

yasmin yasminn asti loke bodhas tat tad upeksane ||
yad bodhamatrarh tad brahmety evam dhir
brahmaniscayah

paficakosa parityage saksi bodhavasesatah ||
sva sva rupam sa eva syac chiinyatvam tasya
durghatam

asti tavat svayarn nama vivadavisayatvayabh ||
svasminn api vivadas cet prativady atra ko bhavet
svasattvar tu na kasmaicid rocate vibhramarn

vina ||

ata eva srutirbadham briite casattva vadinah

asad brahmeti ced veda svayam eva bhaved asat ||
ato’sya ma bhiild vedyatvarh svasattvam tv
abhyupeyatam

kidrk tarhiti cet prcced idrkta nasti tatra hi ||
yad anidrg atadrk ca tat svariipam viniscinu

avedyo’py aparokso’tah svaprakaso bhavaty

ayam ||

satyarh  jiianam anantam cety astiha
brahmalaksanam

satyatvam badharahityarh jagad badhaika
saksinah ||
badhah kirh saksiko briihi na tv asaksika isyate

apanitesu mirtesu hy amiirtarh Sisyate viyat ||
sakyesu badhitesv ante Sisyate yat tad eva tat

también es vergonzoso decir: “No sé qué es la emtia, tengo que
conocerla”.

Cualquiera sea el objeto percibido, eso que perowaé descartar el
objeto —a saber, la Conciencia pura, el Conocer—Begiman. A
esa comprension se la conoce como conviccién deataraleza de
Brahman — brahmaniscayah

Al descartar los elementos objetivos, es decirciaso envolturas, lo
que permanece es el Testigo de las envolturas.eEda naturaleza
real de nuestra Mismidad (a saber, Conciencia pyra) se le puede
atribuir inexistencia.

Es cosa cierta que uno existe; a esto no pueder lnddpecion alguna.
Si se objetara esto, ¢quién seria el oponente?

Nadie, a menos que se engafie, puede abrigar ladelgae él mismo
no existe. De este modo exponeSeksi la falsedad de la posicion del
gue niega la existencia de la Mismidad:

“El que cree queBrahman no existe, se hace inexistente él mismo”.
Es cierto que la Mismidad no puede ser objeto decimiento, pero
debes aceptar de hecho la existencia de tu Mism(idizehtificada con
tu propia existencia).

Si preguntas qué clase de cosa es la Mismidadpnelgmos que no
es algo que pueda describirse como “esto” o “aglelfomo no se
puede concebir que sea “esto” o “aquello”, recom®cemo tu propia
naturaleza real.

Se puede decir que un objeto percibido por losidestes “asi”; si es
un objeto que estd mas alla del alcance de la per@e sensible
puede decirse que es “asd”. El sujeto no puedeobgto de los
sentidos, pero como es nuestra propia Mismidadpuede decirse
gue quede fuera del alcance de la percepcion.

Aunque nuestra Mismidad no pueda convertirse enetobjde
conocimiento, sin embargo se la siente de manenradirecta. Por lo
tanto, es luminosa de por si. Existencia, concerciinfinidad, que
son las indicaciones d8rahman, también estan presentes aqui (en
nuestra Mismidad).

La existencia es lo que no puede negarse. Si lanMi&d que es
Testigo del mundo perecedero se volviera perecedengonces,
¢quién serd Testigo del hecho de su perecimient@@ue no puede
postularse la destruccion sin alguien que la testim

Cuando se destruyen todas las formas, aln permaekeespacio
informe. Del mismo modo, cuando se destruyen toldess cosas
perecederas, lo que permanece es Eso (es decimparecedero
Brahman o Mismidad).
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sarva badhe na kimcic ced yan na kircit tad
eva tat ||
bhasa evatra bhidyante nirbadhar tavad isyate

ata eva srutir badhyam badhitva sesayaty adah ||
sa esa neti nety atmety atad vyavrtti riipatah

iadah ripam tu yad yava tat tyaktum
sakyate’khilam ||

asakyo hy anidar riipah sa atma badha varjitah
siddham brahmani satyatvarh jiianatvarn tu
pureritam ||

svayam evanubhiititvad ity adi vacanaih sphutam

na vyapitvad desato’nto nityatvan napi kalatah ||
na vastuto’pi sarvatmyad anantyam brahmani
tridha

desa kalanya vasttinarh kalpitatvac ca mayaya ||

na desadikrto’nto’sti brahmanantyarh sphutam
tatah

satyarh jfianam anantarh yad brahma tad vastu
tasya tat ||

iSvaratvar ca jivatvam upadhi dvaya kalpitam

saktir asty aisvari kacit sarva vastu niyamika ||
anandamayam arabhya gtidha sarvesu vastusu

vastu dharma niyamyeraficaktya naiva yada tada ||
anyonya dharma sammkaryad viplaveta jagat khalu

cic chayavesatah saktis cetaneva vibhati sa ||

tac chakty upadhi samyogad brahmaivesvaratam
vrajet

kosopadhi vivaksayarm yati brahmaiva jivatam ||

Si el oponente alegara que después de que todobfeoynforma) ha
sido destruido “no queda nada”, le replicamos gse gue describe
como “nada” es la Mismidad. Se trata s6lo de urfardncia verbal.
Pero seguro hay algo que permanece después desteuctdon de
todo (a saber, el Testigo).

Es por esto que en el pasaje “Edeman es «no esto, no esto»” el
Sruti niega todos los objetos (que tienen nombres y fejmpero
deja incolume al “Ese” (es decidtman).

Se puede negar al entero mundo que pueda sefiatarse'esto”
(tanto individual como colectivamente), pero nusseapuede negar la
cosa que no es “esto”, y este testigo indestruetéisl la Mismidad.

Por lo tanto, (aqui) se deja establecida la exetereterna de la
Mismidad que, segln elruti, es Brahman, y Su naturaleza de
Conciencia pura ya qued6 probada (en 11-22) poteseiras como
“Es la Conciencia en si”.

Por ser omnipenetrant®rahman no se halla limitado por el espacio;
por ser eterno, no se halla limitado por el tiempopor ser la
naturaleza de cada cosa, no se halla limitado jpogam objeto. En
consecuenciaBrahman es triplemente infinito.

Como el espacio, el tiempo y los objetos ligadadlas son ilusiones
causadas poMaiya, no limitan aBrahman. Queda clara entonces la
infinidad de Brahman.

Brahman, que es existencia, conciencia e infinidad, es éalRlad.
Sus condiciones désvara (el Sefior omnisciente del universo) y de
Jiva (el alma individual), son (meras) afiadiduras de Idos
agregados ilusoriogMayay Avidya, respectivamente).

Hay un poder delsvara (llamado Maya), que controla cada cosa.
(Este poder) aninf4 a todos los objetos, desde la envoltura de
bienaventuranza (hasta el cuerpo fisico y el muexterno).

Si los atributos particulares de todos los objetus estuvieran
determinados por este poder, reinaria el caos enuedo porque no
habria nada que distinguiera las propiedades debjeto de las de
otro.

Este poder aparece como “conciente” porque est&iado con el
reflejo de Brahman. Y debido a Su asociacién con este poder,
Brahman se “vuelve” Isvara.

Brahman se “vuelve” el alma individual J{va) cuando se lo ve

24 Anima, dirige, guia, determina, define, limita;.et
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pita pitamahas caikah putra pautrau yatha prati

putrader avivaks$ayam na pita na pitamahah ||
tadvan neso napi jivah sakti kosavivaksane

ya evam brahma vedaisa brahmaiva bhavati
svayam ||
brahmano nasti janmatah punar esa na jayate

iti trtiyo’dhyayah

asociado con las cinco envolturas, tal como se dieeun hombre es
padre o abuelo en relacion a su hijo o a su nieto.

Del mismo modo que un hombre no es padre o abukelseslo
considera por separado de su hijo o su nieto, Bshman no es
Isvara ni Jiva si se lo considera separado #8fiya o de las cinco
envolturas.

Aquel que conoce asi Brahman, se convierte él mismo eBrahman.
Brahman no tiene nacimiento, y por eso él [tal hombre] paco nace
nuevamente.

Asi finaliza el tercer Adhyaya.
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atha caturtho’dhyayah

dvaitavivekah

iSvarenapi jivena srstarh dvaitam prapaficyate ||
viveke sati jivena heyo bandhah sphuti bhavet

mayam tu prakrtim vidyan mayinam tu
mahesvaram ||

sa mayi srjatity ahuh svetasvatara sakhinah

atma va idam agre’bhut sa iksata srja iti ||
samkalpenasrjal lokan sa etan iti bahvrcah

kham vayv agni jalorvyosadhy anna dehah kramad
ami

saml!hﬁté brahmanas tasmad etasmad
atmano’khilah

bahu syam aham evatah prajayeyeti kamatah ||
tapas taptva’srjat sarvam jagad ity aha tittirih

idam agre sad evasid bahutvaya tadaiksata ||
tejo’bannandajadini sasarjeti ca samagah

visphuliniga yatha vahner jayante’ksaratas tatha ||
vividhas cij jada bhava ity atharvanika srutih

jagad avyakrtam purvam asid vyakriyatadhuna ||
drsyabhyar nama rupabhyar virad adisu te sphute

viran manur naro gavah kharasvajavayas tatha ||
pipilikavadhi dvandvam iti vajasaneyinah

krtva ripantaram jaivarm dehe pravisad isvarah ||
iti tah srutayah prahur jivatvam prana dharanat

CAPITULO IV
LA DISCRIMINACION DE LA DUALIDAD

En esta seccion discutiremos el mundo de la dudlid@ado por
Isvara 'y Jiva. Con esta discusion critica quedara claro el Bndi¢ la
dualidad que causa la esclavitud, a la que debenar elJiva.

Dice el Svetasvatara Upanisad: “Entérate de queMaya es Prakriti, y

Brahman asociado conMiya es el granisvara® (que la guia y le
imparte existencia y conciencia). El es quien akemundo.

Dice el Aitareya Upanisad que antes de la Creacién, solamente existia
Atman, y que pensoé “Voy a crear”; asi creé el mundo ploraode su
voluntad (de crear).

El Taittiriya Upanisad dice que a partir de la Mismidad, o sea
Brahman solo, surgié en sucesion toda la Creacion, indsidkasa
(éter), aire, fuego, agua, tierra, la vegetaciéh,akmento y los
cuerpos.

El Taittiriya Upanisad dice que el Sefior medité deseando asi: “He de
ser muchos, asi que voy a crear”; y de este modd el mundo.

Dice el Chandogya Upanisad que antes de la Creacion existia
solamente Brahman, la Mismidad sola, y que su naturaleza era
existencia pura. Quiso multiplicarse y creé todams lcosas,
incluyendo el fuego, el agua, el alimento, los saracidos de huevos
y de las demas formas.

Dice el Mundaka Upanisad que asi como saltan las chispas de un
fuego Ilameante surgen las cosas animadas e indasnadel
inmutable Brahman.

También se dice que, antes de su manifestaciémueido entero
existia enBrahman en forma potencial; luego, al asumir nombre y
forma, se convirtié eWirat.

De Virat surgieron los antiguos legisladores, los serasdnos, los
vacunos, los asnos, los caballos, las cabras gigsiendo hasta las
hormigas, tanto hembras como machos. Asi dicBriéladaranyaka
Upanisad.

Segun estosSrutis, Brahman 0 Atman mismo asumié formas
manifiestas—los Jivas— y entré en esos cuerpos. Se los llafas
porque mantienen la vitalidad Prana (del cuerpo).
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caitanyamh yad adhisthanarh lingadehas ca yah
punah ||

cic chaya lingadehastha tat sarhgho jiva ucyate
mahesvari tu maya ya tasya nirmana saktivat ||
vidyate mohasaktis ca tarh jivam mohayati asau
mohad anisatam prapya magno vapusi socati ||

isa srstam idam dvaitam sarvam uktarn samasatah

saptanna brahmane dvaitar jivasrstam
prapaficitam ||

annani saptajiidanena karmana’janayat pita
martyanam ekam devanne dve pasvannam
caturthakam ||

anyat tritayam atmartham annanam viniyojanam
vrihyadikam darsapiirnpamasau ksiram tatha

manab ||

vak pranas ceti saptatvam annanam avagamyatam

iSena yadyapy etani nirmitani svariipatah ||

tathapi jiianakarmabhyarm jivo’karsit tad annatam
iSakaryamh  jivabhogyamh  jagad  dvabhyam
samanvitam ||

pitrjanya bhartrbhogya yatha yosit tathesyatam
mayavrttyatmako hisasammkalpah sadhanam janau ||
mano vrtty atmako jiva sarmkalpo bhoga sadhanam

iSa nirmita many adau vastuny eka vidhe sthite ||

El conjunto formado por el sustrato o Concienciaapel cuerpo sutil
y el reflejo de la Conciencia pura en el cuerpadlsuwonstituye un
Jiva 25,

La Maya del gran/svara, ademas del poder de crétiene el poder
de ilusionaf’. Este es el poder que engafiaiah.

Y al estar ilusionado, eliva cree que no tiene poder y que esta
identificado con un cuerpo; asi queda sometido uditimiento. De
este modo queda descripta brevemente la dualidagergda por
Isvara.

El Saptanna Brahmana del Veda describe la dualidad generada por el
Jiva. Con la accion y el pensamiento, &ba crea siete clases de
alimentos (objetos de experiend@)

Los alimentos se clasifican de este modo: una atas& indicada para
los humanos, dos para los seres celestiales, @ra lps animales
inferiores, y las tres restantes para la Mismidad.

Las siete clases de alimento son los cereales antiago (para los
seres humanos); (los ingredientes de) los saasHicie la luna nueva
y de la luna llena (para logevas); la leche (para los animales
inferiores); y la mente, el habla y los aires w&w(para la Mismidad).
Aunque todos estos objetos son creados fonra, no obstante el
Jiva los convierte en objetos de su experiencia mediémticcion y el
pensamiento, y por eso se dice que ellos son arasisuyas.

Como los credsvara y se vuelven objetos de experiencia y goce para
el Jiva, estan relacionados con ambos tal como una mujeé es
relacionada con los padres que le dieron su exigery con el
marido que la ama.

Las modificaciones o funciones d¥aiya, el poder del Sefior, son
causa de la creacion de los objetos; mientras gsienbdificaciones o
funciones de los 6rganos internos de Jészs son responsables de la
experiencia de tales objetos.

Los objetos creados pdsvara (por ejemplo, las gemas) conservan su

25 Es decir, a la Conciencia pur@aftanya), que es la basedhistana), al cuerpo
sutil, y al reflejo de la conciencia establecido edncuerpo sutil, a éstos tres
juntos se les da el nombre Hea.

26 Viksepa sakti: poder de proyectar. En el verso sanscrito seumsaérmino
equivalente flirmana $akti”, el poder de crear.

27 Avarana $akti: poder de velar o ilusionar. El término sansauiitizado es fnoha
sakti”, el poder de velar o cubrir las facultades deéedimiento.

28 Notese la aclaracién a este verso, mas abajd, En-19.
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bhoktr dhi vrtti nanatvat tad bhogo bahudhesyate

hrsyati eko manim labdhva kruddhyaty anyo hy
alabhatah ||

pasyati eva virakto’tra na hrsyati na kupyati
priyo’priya upeksyas cety akara manigas trayah ||
srsta jivair iSasrstam sadharanarm trisu

bharya snusa nananda ca yata matety anekadha ||
pratiyogidhiya yosid bhidyate na svariipatah

nanu jiianani bhidyantam akaras tu na bhidyate ||
yosid vapusy atisayo na drsto jivanirmitah

maivam marhsamayi yosit kacid anya manomayi ||
marnsamayya abhede’pi bhidyate hi manomayi

bhranti  svapna  manorajya  smrtisv  astu
manomayam ||
jagran manena meyasya na manomayateti cet

badham mane tu meyena yogat syad visayakrtih ||
bhasya vartikakarabhyam ayam artha udiritah

musasiktarh yatha tamram tan nibharh jayate tatha ||
ripadin vyapnuvac cittarm tan nibham drSyate
dhruvam

vyafijako va yatha’loko vyangyasyakaratam

iyat ||

sarvartha vyafjakatvad dhir arthakara pradrsyate
matur manabhinispattir nispannam meyam eti tat ||
meyabhisarmhgatarh tac ca meyabhatvam prapadyate

satyevarh visayau dvau sto ghatau mrnmaya

naturaleza. Pero [como todas las cosas,] las gpueden afectar de
diferente manera a distintas personas, segun se®n estados
mentales.

Una persona puede alegrarse al encontrar una getna; puede
enfurecer por no haberla encontrado. Y una perstesinteresada
puede mirarla simplemente, sin sentirse ni felil@¢epcionada.

El Jiva genera estos tres sentimientos de felicidad, deéapo
indiferencia con respecto a la gema; pero la n&ueade la gema, tal
como fue creada pakvara, sigue siendo la misma en los tres casos.
A través de las relaciones de parentesco, la misojar se considera
de forma diferente como esposa, nuera, cufiadmapyi madre; pero
ella en si es la misma.

(Objecion): Los diferentes parentescos son evidenpero no se ve
cambio alguno en la apariencia de la mujer comalltado de las
diferentes ideas que la gente se hace sobre ella.

(Contestacién): No es asi. La mujer tiene un cuesptil ademas de
cuerpo fisico carnal. Si bien las ideas de los dem@bre ella no
afectan su cuerpo fisico, pueden cambiar su esteddal.
(Objecion): La mente puede afectar los objetos geeperciben al
confundirse, sofiar, recordar e imaginar; sin embaen vigilia la
mente no puede afectar los objetos que se perabtmavés de los
sentidos.

(Contestacion): Cierto, pero elcirya Samkara, Suresvara y otros
reconocen el hecho de que la mente adopta la fatlenbos objetos
externos con los que entra en contacto, y luegoificadesa forma
segln convenga a sus propositos.

Sri Sarhkara dice que asi como el cobre fundido toma la forreh d
molde en el que se lo vierte, la mente adopta teméodel objeto que
percibe.

O que asi como la luz del Sol asume las formasodeobjetos que
ilumina, la mente adopta las formas de los objejos percibe.

(SostieneSri Suresvara): El conocedor (eliva) es el que produce la
cognicién (una modificacion apropiat?a de la mente). Esta
modificacién asi originada, avanza hacia el objeééoconocimiento
hasta que entra en contacto con él, y entoncestadapforma del
objeto (lo que se conoce como “cognicion del objeto

De este modo vemos que hay dos clases de objdttrmaterial” y el
“mental”. El “material” es el objeto que conoce Heente cuando se

29 Es decir, aquella que le es propia.
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dhimayau ||
mromayo manameyah syat saksibhasyas tu
dhimayah

anvaya vyatirekabhyam dhimayo jiva bandha krt ||
satyasmin sukha duhkhe stas tasminn asati na
dvayam

asaty api ca bahyarthe svapnadau baddhyate
narah ||

samadhi supti mirccasu saty apy asmin na
baddhyate

diira desarh gate putre jivaty evatra tat pita ||
vipralambhaka vakyena mrtam matva praroditi

mrte’pi tasmin vartdyam asrutayam na roditi ||
atah sarvasya jivasya bandha krn manasam jagat

vijiiana vado bahyartha vaiyarthyat syad iheti cet ||
na hrdy akaram adhatum bahyasyapeksitatvatah

vaiyarthyam astu va bahyar na varayitum ismahe ||
prayojanam apeksante na mananiti hi sthitih

bandhas cen manasarm dvaitam tan nirodhena
samyati ||

abhyased yogam evato brahmajnanena kirh vada
tatkalika dvaita santav apy agami jani ksayah ||
brahmajfianam vina na syad iti vedanta dindimah

anivrtte’pisa srste dvaite tasya mrsatmatam ||
buddhva brahmadvayam boddhumh sakyarm vastv
aikya vadinah

pralaye tan nivrttau tu guru sastrady abhavatah ||
virodhi dvaitabhave’pi na $akyam boddhum

modifica adoptando la forma de dicho objeto. Yraéntal” es el que
conoce la Conciencia-Testigo (en tanfdva, que se ve afectado
cuando el objeto “material” entra en contacto camlente y evoca su
deseo latente de experiencia).

Por aplicacion del método de concordancia y difer@nllegamos a la
conclusién de que son las creaciones “mentales”glaes causan la
esclavitud delJiva, porque cuando hay tales objetos “mentales”
también hay placer y pena; cuando no estan, nglemer ni pena.

En los suefios, donde estan ausentes los objetder{alas) externos,
el ser humano esta ligado al placer y a la penaanéd el intelecto,
aunque no percibe los objetos de afuera. En elspedfundo, en el
desmayo y en eSlamadhi (cuando las funciones mentales se hallan
temporalmente en suspenso), no se siente ni plageena, pese a la
proximidad de los objetos externos.

Un hombre tenia un hijo que habia partido a un pajano; un
mentiroso le dijo que el muchacho habia muerto,gaenen realidad
estaba vivo. El padre le creyd y se afligi6 mucho.

Mas si el hijo hubiera muerto realmente en el enjgeo, pero no le
hubiera llegado al padre ninguna noticia del sucesn se habria
afligido. Esto muestra que la causa real de laasgitid del ser
humano es su propio mundo mental.

(Objecion): Esto es equivalente al idealismo pufdjdgna-vada) y
priva a los objetos externos de todo proposito.

(Contestacion): No, porque aceptamos el hecho delgs objetos
externos dan forma a las modificaciones de la mémqie crean luego
el mundo mental).

Y aunque admitamos que los objetos externos tigroamo proposito
atil, aun asi no podemos prescindir de ellos pomgeto. En
cualquier caso, la cognicion registra la existerugalos objetos y no
su utilidad.

(Objecion): Si la mente causa la esclavitud al hazegir el mundo
fenoménico, se podria hacer desaparecer el munddianmte el
control de la mente. Por lo tanto, sélo se necepi&cticar yoga;
¢qué necesidad hay de conoce®rahman?

(Contestacién): Aunque con el control de la duaid@ental se puede
lograr que ésta desaparezca temporalmente, no sibl@odestruir
completamente la creacién mental sin el conocinoedirecto de
Brahman. Esto es lo que proclama &kdanta.

La dualidad de la creacion d&vara continGia; no obstante, cuando el
no-dualista estd convencido de su caracter ilusqgri@de conocer al
Brahman sin segundo.

Cuando toda la dualidad desaparece en el momenta desolucion
del universo, elBrahman sin segundo sigue desconocido, porque
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advayam

abadhakar sadhakam ca dvaitam isvara nirmitam ||
apanetum asakyarh cety astam tad dvisyate kutah

jiva dvaitarh tu sastriyam asastriyam iti dvidha ||
upadadita sastriyam atattvasyavabodhanat

atma brahma vicarakhyarh s$astriyam manasam
jagat | N

buddhe tattve tac ca heyam iti Sruty anusasanam
sastrany adhitya medhavi abhyasya ca punah

punah |

paramam brahma vijiiaya ulkavat tany athotsrjet

grantham abhyasya medhavi jiiana vijiiana
tatparah ||
palalam iva dhanyarthi tyajed grantham asesatah

tam eva dhiro vijiaya prajiiam kurvita brahmanabh ||
nanudhyayad bahufi chabdan vaco viglapanam hi
tat

tam evaikarh vijanitha hy anya vaco vimuicatha ||
yacced vanmanasi prajiia ity adyah srutayah
sphutah

asastriyam api dvaitarh tivram mandam iti dvidha ||
kama krodhadikam tivram manorajyarh tathetarat

ubhayarh  tattvabodhat prannivaryam bodha
siddhaye ||
samah samahitatvam ca sadhanesu srutam yatah

entonces, como en el suefio profundo, no hay maestiscritura,
aunque haya ausencia de dualidad.

El mundo de la dualidad creado pbivara es tanto una ayuda como
un obstaculo para el conocimiento directo de ladnatidad. Ademas,
no podemos destruir la Creacion, asi que dejémsasia¢é Por qué te
opones tanto a ella?

Pero la dualidad generada por .£Va es de dos clases: la que se
conforma y la que no se conforma a los preceptotasescrituras.
La primera clase debe mantenerse en la mente hastase realice a
Brahman.

La indagacién sobre la naturaleza de la Mismidadagwo Brahman,

es un universo mental que se conforma a los presepe las
Escrituras. Aun esta dualidad conforme a las Es@# nos abandona
cuando realizamos Brahman. Esta es la instruccion détuti.

“La persona inteligente, que ha estudiado las Hs@s y ha
practicado repetidamente lo que ellas prescribenumciard a ellas
después de conocer al suprempaiman como el hombre que al
llegar a destino arroja a un lado la antorcha edickn”

“La persona inteligente, que ha estudiado los Bbsagrados y ha
practicado lo que ellos prescriben, los descartdespués de
experimentar aBrahman, su Mismidad, como el hombre que descarta
la cascara después de encontrar el grano.”

“Una persona sabia, habiendo experimentado Baahman, su
Mismidad, mantendra su facultad intuitiva supererprajii unida
con Brahman. No abrumara su mente con muchas palabras, porque
son un mero gasto de energia.”

El Sruti dice claramente‘Conoce a ese Uno y abandona toda otra
conversacion” y “La persona sabia restringird laalapras y
mantendrd la mente recogida”.

(Por su parte), la dualidad de origen mental que estd en
conformidad con las Escrituras es de dos clasesitduy débil. Se
llama fuerte a la que hace surgir la codicia, yrdemas pasiones;
débil es la que hace surgir las fantasias.

Antes de comenzar el estudio de la naturaleza Bdehman es
necesario abandonar ambas clases; porque el egaititentafOy la
concentraciéfl son los dos prerrequisitos para el estudio de
Brahman, dice elSruti,

30 Sama: actitud mental que permanece libre de las peatiobes que provocan los
objetos sensibles.

31 Samahita: concentracién. Estado del que ha recogido todespgnsamientos y
permanece firme en la meditacion.
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bodhad drdhvamh ca tadd heyam jivanmukti
prasiddhaye ||

kamadi klesa bandhena yuktasya na hi muktata
jivanmuktir iyam ma bhuj janmabhave tv aham

krtl ||

tarhi janmapi te’stv eva svarga matrat krti bhavan

ksayatisaya dosena svargo heyo yada tada ||
svayam dosatamatmayarm kamadih kim na hiyate

tattvam buddhvapi kdmadin nihsesarn na jahasi
cet ||

yathestacaranam te syat karmasastratilanghinah
buddhadvaita satattvasya yathestacaranam yadi ||
stinam tattvadrsam caiva ko bhedo’suci bhaksane

bodhat pura manodosamatrat klisnasy athadhuna ||
asesalokaninda cety aho te bodha vaibhavam

vidvarahaditulyatvam ma kanksis tattvavid
bhavan ||

sarva dhi dosa sarhtyagal lokaih piijyasva devavat
kamyadi dosa drstyadyah kamadi tyaga hetavah ||
prasiddha moksasastresu tan anvisya sukhi bhava

tyajyatam esa kamadir manorajye tu ka ksatih ||
asesa dosa bijatvat ksatir bhagavaterita

dhyayate visayan purhsah sangastesiipajayate ||
safigat samhjayate kamah kamat krodho’bhijayate

sakyam jetum manorajyar nirvikalpa samadhitah ||
susampadah kramat so’pi savikalpa samadhina

buddhatattvena dhidosa stinyenaikanta vasina ||

Hay que abandonar estas dualidades si se quierarled estado de
liberacion y quedar establecido en él. El sometad@s impulsos de
la lujuria y demés pasiones no es apto para laditién (en vida).

Tal vez te digas: Puedo prescindir de la liberac&nvida; estoy
satisfecho con no tener nuevos nacimientos. Nosotaplicamos:
Pues (si los deseos permanecen,) también tendmi@mieatos. De
modo que la Unica satisfaccion que tendras secéehd.

Si dices que los placeres del cielo son imperfeqiosque tienen
grados y decaen y que por tal motivo hay que reianna ellos;
sentonces por qué no abandonas las pasiones, quka doente de
todos los males?

Si tienes la falsa idea de que has logrado la ditién y no has
abandonado completamente estas pasiones, estasagtmtdo las
leyes de las Escrituras y eres un obstinado.

Sri Suresvara dice que el que pretende ser un conocedoBgéman
y todavia vive sin restricciones morales, es com@aearro que come
desperdicios.

Antes de alcanzar el conocimiento, padecias noméausa de tus
imperfecciones mentales, pero ahora también sufiesensura del
mundo. jQué efecto glorioso el de tu conocimiento!

iConocedor de la Verdad, no te hundas al nivelatederdos en la
pocilga! Librate de todos los defectos que brotantid mente, hazte
digno de que el mundo te adore como un dios.

Las Escrituras que tratan de la liberacion proclantgue estos
impulsos pasionales pueden vencerse reflexionandns(antemente)
en la naturaleza obstructiva de los objetos de aleselopta este
medio, vence a las pasiones y sé feliz.

(Objecion): De acuerdo, concedo que hay que elimiledectos tales
como el impacto de las pasiones, ¢pero qué dafiehalejar que la
imaginacion juegue con los objetos deseables?

(Contestacion): Ocuparse mentalmente de los objeéodeseo es la
verdadera semilla de todos los males, dice el S8fidfrisna.

“Si la persona cavila sobre algun objeto desealpledara apegado a
él. Del apego surge el anhelo, y la frustracion diedeo conduce a la
ira. [Con la ira viene la confusion, y con la cosifin la pérdida de la
memoria. Al perderse la memoria se destruye lardisnacion vy, al
destruirse la discriminacién, perece la persona.]”

Puede vencerse esta tendencia a pensar en loshjediante la
meditacién en elBrahman sin atributos. Esta meditaciéon puede
hacerse menos dificultosa paulatinamente, si seitmmgtimero en
Isvara.

El que ha entendido intelectualmente la natural@elaBrahman sin
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dirgham pranavam uccarya manorajyar vijiyate

jite tasmin vrtti Sinyam manas tisthati mukavat ||
etat padam vasisthena ramaya bahudheritam

drsyarh nastiti bodhena manaso drsyamarjanam ||
sampannarh cet tad utpanna para nirvana nirvrtih
vicaritam alarm sastram ciram udgrahitam mithah ||
samtyakta vasanan maunad rte nasty uttamam
padam

viksipyate kadacid dhih karmana bhoga dayina ||
punah samahita sa syat tadaivabhyasa patavat

vik§epo yasya nasty asya brahmavittvam na
manyate ||

brahmaivayam iti prahur munayah paradarsinah
darsanadarsane hitva svayarh kevala riipatah ||

yas tisthati sa tu brahman brahma na brahmavit

jivanmukteh para kastha jiva dvaita vivarjanat ||
labhyate’sav ato’tredam isa dvaitad vivecitam

iti caturtho’dhyayah

segundo y esté libre de los defectos del intelegidra en soledad y
practicara eljapa del Om durante un largo periodo; de este modo,
controlara los vagabundeos de la mente.

Cuando se conquista asi el “mundo mental”, las a@tr
modificaciones de la mente cesan (gradualment@)mdnte se queda
callada como una persona muddasistha le explic6 aRama este
método de varias maneras.

Con el conocimiento directo de la insustancialidddl mundo
fenoménico surge la bienaventuranza profundaNdetana.

El estudio concentrado y firme de las Escrituralg gliscusion acerca
de la verdad con el maestro y otras personas @sjditonducen a la
conviccion de que la calma de la reflexion profundae surge al
desaparecer los ultimos vestigios de los deseosasjiopes, es el
estado més alto.

Si la mente de una persona reflexiva se distraenalg veces con los
deseos debido a las acciones realizadas en natosiprevios, puede
hacerla retornar al estado pacifico con la praatwastante— abhyasa
de las meditaciones espirituales.

La persona cuya mente no se distrae no es un memocedor de
Brahman, sino Brahman Mismo; asi lo declaran los sabios versados
en las escrituras d®edanta.

Aquel que ha dejado de pensar si conoce 0 nBraman, y que
permanece identificado con la Conciencia pura, o u@a mero
conocedor deBrahman, Sino Brahman Mismo.

Esta liberacion en vida es el paso final, que ggdaoal eliminar o
disipar las creaciones mentales dgta (proyectadas sobre el mundo
de Isvara). Asi, en este Capitulo, hemos descrito de qué mado
dualidad creada por diva difiere de la creada pdsvara.

Asi concluye el cuarto Adhyaya
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atha paficamo’dhyayah

maha vakya vivekah

yena iksate srnoti idarh jighrati vyakaroti ca ||
svadu asvadu vijanati tat prajiianam udiritam

catuh mukhendra devesu manusyasu asva go

adisu ||

caitanyam ekam brahmatah prajianam brahmamay1i
api

Pariptirnah paratma asmin dehe vidya adhikarini ||
buddheh saksitaya sthitva sphuran aham iti iryate

svatah ptrnah paratma atra brahma Sabdena
varnitah ||

asmi iti aikya paramarsah tena brahma bhavami
aham

ekam eva advitiyamh san nama riipa vivarjitam ||
srsteh purd adhuna api asya tadrktvar tat iti iryate

srotuh dehendriya atitam vastu atra tvam pada
iritam ||
ekata grahyate asi iti tat aikyam anubhiiyatam

sva prakasa aparoksatvam ayam iti uktitah matam ||
ahafnikara adi dehantat pratyak atma iti giyate

drs§yamanasya sarvasya jagatah tattvam iryate ||
brahma $abdena tat brahma svaprakasa atma
ripakam

iti paficamo’dhyayah

CAPITULO V
EL DISCERNIMIENTO DE LAS GRANDES SENTENCIAS

Se llama conciencia- prajianan3? a aquello mediante lo cual se ve,
se oye, se huele, se habla y se distinguen losrealsulce y amargo,
etcétera.

La Unica conciencia que esta BmhAma, en Indray demas dioses, asi
como en los seres humanos, caballos, vacas, eBraman. Por
consiguiente, mi conciencia también Bs:iman.

Se designa con la palabra“Ye* aham a la Mismidad infinita y
suprema que se halla manifiesta en este mundo afihes del
autoconocimiento, como Testigo de las funcionesidiglecto en el
cuerpo.

Se describe con la palabBrahman a la suprema Mismidad, que es
de naturaleza infinita. La palabtasm/” (soy) denota la identidad de
“aham” (yo) y Brahman. Por lo tanto (el significado del texto es que)
YO SO0y Brahman.

Antes de la Creacioén existia la Realidad, una yo$&n segundo, sin
nombre ni forma. Aquello que aun ahora (despuédad€reacion),
existe en una condicion similar, es lo que indizg@#labra “Aquello”.
El término “td” indica aqui al principio de concig@a que trasciende
al cuerpo, la mente y los sentidos del que indagapalabra“ as/’
(eres) muestra la identidad de ambos. Esa identdad que hay que
experimentar.

Con la palabra “éste” se quiere indicar gdienan es luminoso de por
si y que se lo puede experimentar directamenteloS®mnoce como
Pratyagatman, que es el principio que abarca todo desde la egbid
hasta el cuerpo.

La palabraBrahman indica la esencia de todo el universo visible. La
naturaleza dedtman, de por si luminoso, es la d&rahman.

Asi concluye el quinto Adhyaya

32 Prajianam: término que en el sistem&edanta significa la inteligencia,
conocimiento o conciencia que depende de la indalidad, por esto el
comentador la define como la conciencia que furecebtravés del intelecto.
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atha sastho’dhyayah

citra dipah

yatha citra pate drstam avasthanam catustayam ||
paramatmani vijiieyar tatha avastha catustayam
yatha dhautah ghattitah ca lanchitah ranjitah
patah ||

cit antaryami sttratma virat atma tatha iryate

svatah subhrah atra dhautah syat ghattitah anna
vilepanat ||
masyakaraih lafichitah syat rafijitah varna piiranat

$vetah cit antaryami tu mayavi siiksma srstitah ||
sttratma sthila srstya iva virat iti ucyate parah

brahma adyah stamba paryantah praninah atra jada
api ||

uttama adhama bhavena vartante pata citravat

citra arpita manusyanam vastra abhasah prthak
prthak ||

citra adharena vastrena sadrsa iva kalpitah

prthak prthak cidabhasah caitanya adhyasta
dehinam ||

kalpyante jiva namanah bahudha sarsaranti ami

vastrabhasa sthitavarnan yadvat adhara vastragan ||
vadanti ajiiah tatha jiva sarhsaram cit gatarh viduh

DIPA PANCAKA33
CAPITULO VI

LA LAMPARA DEL CUADRO

Asi como hay cuatro etapas al pintar un cuadro, etro etapas en
la modificacion de la Mismidad Suprema.

En un cuadro tenemos (primero) la tela limpia, ag la almidona,
se dibujan los contornos y se aplica el color. Encaso de la
Mismidad tenemos, correspondientemente, la Con@epaera— cit y
la conciencia residente antaryami. La primera esta identificada con
la totalidad de los cuerpos sutiles siaratma y la segunda, con la
totalidad de los cuerpos densesvirat.

La tela, de por si blanca, es la base del cuadimepo, se endurece
la tela aplicandole almidén; luego se dibujan l@htornos con un
lapiz negro y después de aplicarle los colores wadas el cuadro
gueda terminado.

Brahman en si es Conciencia pufa cif, cuando esta en relaciéon con
Maiya se lo llama “conciencia residente” antaryami, cuando esta en
relacion con los cuerpos sutiles, es la totalidad lds almas—
satrarma al identificarse con ellas; y en relacion con loserpos
densos es a su vez el que se identifica con ldidath de ellos—
virat.

Asi como en un cuadro sobre tela hay objetos masngnos
importantes, en el Supremo Sefior hay grados de séesdeBrahma
hasta los objetos animados e inanimados.

En un cuadro se pintan figuras humanas con vestasete diferentes
clases, y las vestimentas estan pintadas de modopquezcan tan
reales como la tela del cuadro.

Sobre la Conciencia se superponen varias formascdela una de
ellas hay un reflejo, es decir, una funcién espedéla Conciencia.
A éstas se las conoce corhdivas”, y estdn sometidas al proceso de
nacimiento y muerte.

El ignorante imagina que los colores que represetda vestimentas
de las figuras son vestimentas reales, tan realg®da tela sobre la
cual esta superpuesta la pintura. De mismo modaginma que el
Espiritu supremo, el sustrato sobre el que estgerpuestos los
Jivas, es el que padece las transmigraciones déeiles.

33 Los cinco capitulos que tratan acerca de la Hagidn.
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citra stha parvatadinarm vastrabhasah na

likhyate ||

srsti stha mrttikadinam cidabhasah tatha na hi
sarhsarah paramarthah ayam samlagnah svatma
vastuni ||

iti bhrantih avidya syat vidyaya esa nivartate

atmabhasasya jivasya sarhsarah na atma vastunabh ||
iti bodhah bhavet vidya labhyate asau vicaranat

sada vicarayet tasmat jagat jiva paratmanah ||
jiva bhava jagat bhava badhe svatma eva Sisyate

na apratitih tayoh badhah kintu mithyatva
niscayabh ||
nah cet susupti miirccadau mucyeta ayatnatah janah

paramatma avasesah api tat satyatva viniscayabh ||
na jagat vismrtih nah cet jivan muktih na
sambhavet

paroksa ca aparoksa iti vidya dvedha vicara ja ||
tatra aparoksa vidyaptau vicarah ayam samapyate

asti brahma iti cet veda paroksa jianam eva tat ||
aham brahma iti cet veda saksatkarah sa ucyate
tat saksatkara siddhyartham atma tattvarm
vivicyate ||

yena ayarn sarva sarmsarat sadya eva vimucyate
kiitasthah brahma jivesu iti evarm cit caturvidha ||
ghatakasa mahakasau jalakasa abhra khe yatha

Asi como en una pintura no se pintan las montafias eestidas con
ropa, los objetos inertes como la tierra no eddatados con el
reflejo de la Conciencia.

La confusion de considerar esta transmigracion (cen
correspondiente pena y placer) como algo real gfexta a la
Mismidad Suprema, recibe el nombre de nescierciavidya. Esta
nesciencia se disipa mediante el conocimiertovidyva de la
Realidad.

El Jiva, que es un “reflejo” de la Mismidad, es el que seafectado
por la pena y el placer de esta vida transmigratqrero la Mismidad
real no. A esta comprensién se llama conocimieytse la logra
mediante la indagacios vicara.

Por lo tanto, hay que indagar siempre la naturatklamundo, de la
individualidad y de la Mismidad Suprema. Cuandmsgan las ideas
de Jiva y de Jagat (el mundo), lo Unico que permanece es el puro
Atman.

Cuando se habla de negacidn, no se quiere indiearet mundo y el
Jiva dejen de ser percibidos por los sentidos; negasignifica la
conviccion de su cardcter ilusorio. De otro moda,gente que se
durmiera o se desmayara se liberaria automéaticament

Ademas, al decir “lo Unico que permanece es la Ndseh Suprema”
se alude a la conviccion de su realidad, no a laeacia de
percepcién del mundo. De otro modo no existirialiteracion en
vida.

El conocimiento que surge de la indagacién es dedlases: directo
— paroksi e indirecto— aparoksa. El proceso de indagacion finaliza
con el logro del conocimiento directo.

El conocimiento de qué Brahman es” es indirecto; el conocimiento
de que “Yo soyBrahman” es directo.

Ahora consideraremos la naturaleza de la Mismidamh el fin de
alcanzar su experiencia directa con la que .&ba queda
inmediatamente liberado de todos los obstaculosdanales.

La Mismidad, en tanto Conciencia Absoluta, se desigcomo
Kitastha, Brahman, Jiva e Isvara; al igual que, por ejemplo, @lkasa
(el éter) se lo llama “ekkasa del recipiente”, “todo elikasa”, “el
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ghatavat chinna khe nirarh yat tatra pratibimbitah ||
sabhra naksatra akasah jalakasah udiryate

mahakasasya madhye yat megha mandalam
iksyate ||

pratibimbataya tatra meghakasah jale sthitah
meghamsa ripam udakam tusarakara samsthitam ||
tatra kha pratibimbo ayar niratvat anumiyate
adhisthanataya deha dvaya avaccinna cetanah ||
kiitavan nirvikarena sthitah kiitasthah ucyate

kutasthe kalpita buddhih tatra cit pratibimbakah ||
prananam dharanat jivah samsarena sah yujyate

jala vyomna ghatakasah yatha sarvah tirohitah ||
tatha jivena kitasthah sah anyah anya adhyasah
ucyate

ayam jivah na kiitastham vivinakti kadacana ||
anadih avivekah ayam mila avidya iti gamyatam

viksepa avrti riipabhyam dvidha avidya
vyavasthita ||

na bhati na asti kiitasthah iti apadanam avrtih
ajiiani vidusa prstah kiitastharh na prabudhyate ||
na bhati na asti kiitasthah iti buddhva vadati api

svaprakase kutah avidya tarh vina katham avrtih ||
iti adi tarkajalani svanubhitih grasati asau

akasa condicionado por el agua” y “edkasa condicionado por una
nube” 34

El espacio con sus nubes y estrellas, reflejadel @yua contenida en
un recipiente —que limita el espacio—, es llama@b dkasa en el
agua”.

El cielo reflejado en las particulas de agua queném una nube
suspendida en el espacio, es conocido coma@k&fz en una nube”.

Como las nubes estan compuestas por particulas gim, aes

razonable asumir la existencia del reflejoat@sa en una nube.

La Conciencia que no cambia y que esta condiciompaddos cuerpos
sutil y denso que se le superponen, es conocida dofmastha, 0 sea
firme como un yunque.

La imaginaciof® proyecta al intelecte- buddhi sobre Kitastha. E|
reflejo deKiitastha en el intelecto es animado por la vitalidagrana

y se lo llama/iva. Este esta sometido a la transmigracion.

Como el dkasa interno del recipiente queda oculto por #tasa
reflejado en el agua que lo llena, asiAdftastha queda oscurecido
por el Jiva. Este principio es llamado mutuo oscurecimiento o
superposicion- adhyasah.

Bajo el engafio de la mutua superposicion, Jéla no puede
discriminar y darse cuenta de que él no e&el sino Kitastha. Esta
ausencia de discriminacién no tiene comienzo yasednoce como
“nesciencia primaria™ miila avidya.

La nesciencia oavidya tiene dos funcionesavarana, el poder de
cubrir y viksepa, el poder de proyectar (irealidades). El poder de
avarana crea ideas tales como “Klatastha ni existe ni se hace ver”.

Si alguien sabio le pregunta sobi&ifastha a un ignorante, éste
responde: “No hay taKirastha. Ni existe ni se hace ver.” Asi es
como piensa y siente.

El oponente puede hacer preguntas como: “Si esnloso de por si,
scomo es qu&itastha llega verse envuelto por la ignorancia? Y sin
ella, ¢como podria haber oscuridad?” Se demuestra tples
argumentos son falsos cuando se tiene la expedaddaiecta).

34 El mismo akasa (espacio) se percibe comghathakasa (la capacidad del
recipiente); comanahakasa (el vasto espacio); comjalakasa (el espacio en el
agua); y comaneghakasa (el espacio que ocupan las nubes).

35 Kalpita: imaginacion, en el sentido de algo creado aidificente.
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svanubhiitau avisvase tarkasya api anavasthiteh ||
katharh va tarkikam manyah tattva niScayam
apnuyat

buddhi arohaya tarkah cet apeksata tatha sati ||
svanubhiiti anusarena tarkyatam ma kutarkyatam

svanubhiitih avidyayam avrtau ca pradarsita ||
atah kitastha caitanyam avirodhi iti tarkyatam

tat cet virodhi kena iyam avrtih hi anubhiiyatam ||
vivekah tu virodhi asyah tattva jianini drsyatam

avidya avrta kutasthe deha dvaya yuta citih ||
suktau ripyavat adhyasta viksepa adhyasah eva hi

idam arhsah ca satyatvarh Suktigam riipya iksyate ||
svayamtvarmh vastuta ca evam viksepe viksyate
anyagam

nila prstha trikonatvar yatha suktau tirohitam ||
asafiga anandata adi evam kiitasthe api tirohitam

aropitasya drstante riipyarh nama yatha tatha ||
kitastha adhyasta vikSepa nama aham iti niScyah

idam armsar svatah pasyan riipyam iti

abhimanyate ||

tatha svam ca svatah pasyan aham iti abhimanyate
idamtva ripyate bhinne svatva ahamte tatha
isyatam ||

samanyarh ca visesah ca ubhayatra api gamyate

devadattah svayarh gaccet tvar viksasva svayam
tatha ||

aharh svayam na saknomi iti evarn loke prayujyate
idam ripyam idarh vastram iti yadvat idam tatha ||

Dado que la légica no es definitiva, ¢como podraocer la verdad
acerca de algo por mero razonamiento el que desieesu propia
experiencia?

La principal funciéon del razonamiento es explicaas | cosas
claramente. Hay que emplear la ldgica siguiendo peopia
experiencia y no haciendo mal uso de ella.

Ya se ha demostrado que tenemos experiencia dgnteancia y de
su poder de oscurecer. Pero ya se discuti6 sufieneente que el
Kitastha y la nesciencia no son opuestos.

Si el Kitastha fuera opuesto a la ignorancia y a su poder de
oscurecer, entonces, ¢quién seria el que expernmesg oscuridad?
El conocimiento discriminativo si que es contradiai con respecto

a la ignorancia, como se observa en los conocedteda verdad.
Sobre elKuatastha, cubierto por (el poder de velar de la) ignorancia,
se proyectan los cuerpos densos y sutiles; demstld se producen
los Cidabhasas o Jivas, como la superposicién de la plata sobre la
madreperla. A esto se llama proyecciomifsepa.

En la ilusion “Esto es plata”, la concha de la asts la cosa
percibida y es real pero, por error, dichas nocsorda “esto-idad” y
su “realidad”— son transferidas a la plata imagiaamDel mismo
modo, las ideas de “mismidad” y de “existencia” qus propias del
Kitastha, le son transferidas aliva debido al error causado por la
nesciencia.

Asi como la vista no advierte el exterior azul yfdama triangular de

la concha de la ostra, del mismo modo la superp@sioscurece la
intangibilidad y la bienaventuranza dglizastha.

Como en este ejemplo lo que se superpone es la,platque se
sobrepone aKitastha por el poder de la proyeccion ilusoria se llama
el “yo”, el ego o sentido de individualidad.

Tal como la gente piensa que “esto” (lo que est@mdo) es plata,
aunque lo que estan viendo sea realmente madrepErigercibirse
uno mismo se percibe equivocadamente la Mismidaxoctego”.

En el ejemplo, la idea de “esto” y la idea de “plaho son idénticas;
de manera similar, en la personalidad humana,da ik la Mismidad
y la idea del ego no son idénticas. Entre ellasuraglemento comun
y también un elemento variable.

La gente usa expresiones como “El propiasvayam Devadatta esta
yendo”, “usted mismo— svayam puede verlo”, y “personalmente
svayam Yo no puedo”

El pronombre demostrativo “esto” es comun a divergarcepciones
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asau tvam aham iti esu svayam iti abhimanyate

ahamtvat bhidyatarh svatvamh kitasthe tena kim
tava ||
svayam sabdarthah eva esa kiitasthah iti me bhavet

anyatva varakar svatvar iti cet anya varanam ||
kiitasthasya atmatam vaktuh istam eva hi tat bhavet

svayam atmeti paryayau tena loke tayoh saha ||
prayogah na asti atah svatvam atmatvam ca anya
varakam

ghatah svayam na janati iti evarh svatvam ghata
adisu ||

acetanesu drstarh cet drsyatam atma sattvatah

cetana acetana bhida kiitastha atma krta na hi ||
kintu buddhikrta abhasa krta eva iti avagamyatam

yatha cetanah abhasah kiitasthe bhrantikalpitah ||
acetanah ghatadih ca tatha tatra eva kalpitah

tatteedarhte api svatvam iva tvam aham adisu ||
sarvatra anugate tena tayoh api atmata iti cet

te atmatve api anugate tattedamte tatah tayoh ||
atmatvarmn na eva sambhavyam samyak tu adeh
yatha tatha

como “esto es plata”, “esto es ropa” y demas. Da@ena similar, la
palabra “mismo”™— svayam se aplica a las tres personas: primera (yo),
segunda (ta) y tercera (él).

(Duda): El concepto de “yo” (egoidad ahamtva?) puede ser diferente
del concepto de Mismidadsvarvam), ¢pero qué relacion tiene esto
con elKitastha?

(Contestacion): La palabra “misme* svayam- denota alKitastha y
viceversa.

(Duda): “Mismo” simplemente excluye la idea de gtyono afirma
nada acerca dekutastha.

(Contestacién): Esta “exclusion de otros” es la smidad” del
Kitastha. Por lo tanto dicha exclusién esta a favor de tradsea.

La gente usa comdnmente “Mismo” yitman como términos
sinénimos vy, por lo tanto, ambos términos nuncaisen juntos. De
hecho, cada uno de estos términos excluye la ieeato”.

(Duda): A menudo usamos expresiones como “el prepievayam
recipiente no lo sabe”. Aqui la palabsaayam se aplica a un objeto
inanimado.

(Contestacion): Se usa esa manera de hablar podguen también
es la base de los objetos inanimados.

No es el inmutableKirastha o Atman quien hace la diferencia entre
lo animado y lo inanimado; es éiva, el reflejo deKitastha sobre el
intelecto, el que hace la diferencia.

Asi como la ilusioR8, teniendo por base &itastha, crea alJiva
conciente3’ también Avidya, teniendo por base Kitastha, crea los
objetos inanimados.

(Duda): Las palabras “éste” y “aquél”, al igual qe¢ término
“mismo”— sva, se pueden aplicar a todas las personas: “yo™, “tu
etcétera. Por lo tanto, es razonable concluir gseobjetos denotados
por los términos “éste” y “aquel” también saitman.

(Contestacion): “Este” y “aquél” no se refierenaoknte a “yo”, “t0”

y “él” (como entidades diferentes), sino tambiéndaian, que es el
elemento comun en todas ellas. Son como las padiomareccion” e
“incorreccion” etc.; y no son sinénimos ddsman (porque son

conceptos de denotacion generds).

36 Bhranti-kalpitah: imaginacion engafiosa o ilusoria.
37 Es decir, a los seres sensibles u objetos ansnado
3850n calificativos, no sustantivos.
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tattedamte svatanyatve tvam taahamte
parasparam ||

pratidvandvitaya loke prasiddhe na asti sarhsayah
anyatayah pratidvandvi svayam kitasthah
isyatam ||

tvarntayah pratiyogi esah aham iti atmani kalpitah
ahamta svatvayoh bhede riipyatedartayoh iva ||
spaste api moham apannah ekatvam pratipedire

tadatmya adhyasah eva atra ptrvokta avidyaya
krtah ||

avidyayam nivrttayam tat karyam vinivartate
avidya avrtti tadatmye vidyaya eva vinasyatah ||
viksepasya svartipam tu prarabdhaksayam iksate

upadane vinaste api kSanarm karyam pratiksate ||
iti ahuh tarkikah tadvat asmakam kim na
sambhavet

tantiinarm dinasarmkhyanar taih tadrk ksanah

iritah ||

bhramasya asamkhya kalpasya yogyah ksanah iha
isyatam

vina ksoda k§amam manam taih vrtha

parikalpyate ||

sruti  yukti anubhiitibhyah vadatarm kirh nu
duhsakam

astam dustarkikaih sakam vivadah prakrtam

bruve ||

svahamoh siddham ekatvam kiitastha parinaminoh
bhramyante panditam manyah sarve laukika
tairthikah ||

anadrtya srutim maurkhyat kevalam yuktim asritah
purvapara paramarsa vikalah tatra kecana ||

Ademas, es bien sabido que las ideas de “éste” quéH, de lo
“mismo” y lo “otro”, de “td” y “yo”, son pares depuestos; de eso no
cabe duda.

El opuesto de “lo otro” es la mismidad, que K8tastha. Pero el
opuesto de “td” es “yo”, que es la egoicidad, /&2 que se halla
superpuesto aKitastha.

Asi como es clara la diferencia entre “plata” yt&s es igualmente
clara la diferencia entre “yo” y la Mismidad. Pdeogente, atrapada
en la ilusién, identifica al “yo” con la Mismidadmutable.

Ya se ha explicado suficientemente que la nescéerei avidya
origina la superposicion que causa la identidadecei “yo” y la
Mismidad. Cuando se niega esta nesciencia, se tarmi efecto.

La nesciencia causa el ocultamiento de la natuaalezal de la
Mismidad y la superposicidon de una identidad; amd®mslestruyen al
negar la nesciencia. Pero mientras continlekaina fructifero —
prarabdha, la mente y el cuerpo, que son los efectos derdggrcion
ilusoria —viksepa de la nesciencia, perduran.

Los ldgicos sostienen que aun cuando la causa rahte un objeto
haya sido destruida, su efecto continGa manifigstoun tiempo. De
manera similar, ¢por qué no va a poder persistirgdgin tiempo el
cuerpo de un conocedor de la verdad, después dehgya sido
destruida la nesciencia que fue su causa?

Segun los logicos, la forma de la tela perdura téalain instante
después de que los hilos (que son causa mateeiagstruyen al cabo
de unos pocos dias. Con el mismo razonamiento,uetpo puede
persistir durante un tiempo proporcionalmente largoando se
destruye su causa, la ignorancia de innumerablesso

(Duda): Los légicos dieron por verdadera esta teain ninguna
prueba.

(Contestacién): Nosotros la damos por verdaderaestd base del
Sruti, de la experiencia y del razonamiento; ¢qué tiesw ae
impropio?

Es indtil entrar en controversias con légicos iroaales. El hecho es
que la diferencia entre dfvay el Kitastha se origina en la ilusion.

La gente que se considera erudita y los l6gicosquillosos pasan
por alto la autoridad deVeda y divagan, a causa de su razonamiento
imperfecto.

Hay otros que aceptan la autoridad de lasfas, pero se confunden
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vakya abhasan svasvapakse yojayanti api alajjaya

kiitasthadi sariranta samghatasi atmatam jaguh ||
lokayatah pamarah ca pratyaksa abhasam asritah

Srautikarturh svapaksarh te kosam annamayam
tatha ||

jivatma nirgame deha maranasya atra darsanat ||
deha atirikta eva atma iti ahuh lokayatah pare

pratyaksatvena abhimata aham dhih deha
atirekinam ||

gamayet indriya atmanarh vacmi iti adi prayogatah
vak adinam indriyanam kalahah srutisu srutah ||
tena caitanyam etesam atmatvarn tatah eva hi

hairanyagarbhah pranatmavadinah tu evam tcire ||
caksuradi aksa lope api pranasattve tu jivati

pranah jagarti supte api prana sraisthya adikarn
Srutam ||

kosah pranamayah samyak vistarena prapaficitah
manah atma iti manyantah upasana para janah ||
pranasya abhoktrtd spastd bhoktrtvam manasah
tatah

manah eva manusyanam karanam bandha
moksayoh ||

srutah manomayah kosah atma iti iritam manah
vijianam atma iti parah ahuh ksanika vadinah ||
yatah vijiana mulatvam manasah gamyate sphutam

por su incapacidad para armonizar el significado lde textos
anteriores con los posteriores. Toman algunos pasaislados fuera
de su contexto, y los citan como fundamento depsapios puntos de
vista.

Los Lokayatas (materialistas) y las personas comunes se apogan e
una falsa evidencia perceptual: considerdman al agregado, que
comienza con eKitastha y termina con el cuerpo denso.

Para sostener su punto de vista materialista, @tgunos pasajes del
Sruti para demostrar que el cuerpo denso esighan, que es la
doctrina deVirocana.39

[En oposicién a ellos,] hay otros pensadores quamaque el cuerpo
muere y se destruye cuando la vida lo abandonaj ga@ncluyen que
el Atman es diferente del cuerpo denso.

Unos piensan que el conjunto de los sentidos ynedlécto son el
Atman, dado que en expresiones como “estoy hablandoheseibe

gue son diferentes del cuerpo denso.

En el Sruti oimos que los sentidos como el habla y demas thacu
entre ellos, lo que implica que tienen conciendar eso, algunos
pensadores concluyeron que los sentidos sofvmhn.

Los seguidores de la escuelalfieanyagarbha sostienen que los aires
vitales — prapas son el Atman. Sefialan que, cuando la vista y los
deméas sentidos no estan operando, los aires vitaigsien
funcionando para mantener vivo al ser humano.

[Ademas] los aires vitales contindan funcionandm @&n el suefio
profundo. En algunos pasajes d€étuz7 se le da preeminencia a la
envoltura vital— pranamaya-kosa y se la trata en detalle.

La gente devota al culte- updsana*° llama Atman a la mente. Dan
como argumento que los aires vitales no tienen dpacidad de
experimentar, pero que la mente si la tiene.

[Ademas] elSruti dice que la mente es la causa de la esclavitud y d
la liberacion del ser humano, y habla de la envaltmental; por lo
tanto, esta gente concluye que la mente e$teln.

Los Budista$! creen que eM#man consiste en estados momentaneos
del intelecto— vijiana debido a que el intelecto, que esta dotado con

39 ver Chandogya Upanishad 8.8.4
40 véase nota 240.
41 se refiere a los Budistas de la escligimaka o de la "percepcion instantanea”.
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ahar vrttih iadam vrttih iti antahkaranam dvidha ||
vijidnarm syat aharh vrttih idam vrttih manah
bhavet

aham pratyaya bijatvam idam vrtteh iti sphutam ||
aviditva svam atmanam bahyam vetti na tu kvacit

ksane ksane janma nasau aham vrtteh mitau yatah ||
vijiidnarm ksanikarm tena svaprakasam svatah miteh

vijianamayakosah ayarh jivah iti agamah jaguh ||
sarva samsarah etasya janma nasa sukha adikah

vijianamm  kSanikath na atma vidyut abhra
nimesavat ||

anyasya anupalabdhatvat sinyam madhyamikah
jaguh

asat eva idam iti adau idam eva srutam tatah ||
jhana  jieyatmakam sarvarn  jagat  bhranti
prakalpitam

niradhisthana vibhranteh abhavat atmanah astita ||
stinyasya api sasaksitvat anyatha na uktih asya te

anyah vijianamayatah anandamayah antarah ||
asti iti eva upalabdhavyah iti vaidika darsanam

anuh mahan madhyamah va iti evarh tatra api
vadinah ||

bahudha vivadante hi Sruti yukti samasrayat

anurh vadanti antaralah stiksma nadi pracaratah ||
romnah sahasrabhagena tulyasu pracarati ayam

anoh aniyan esah anuh stiksmat stik§mataram

la facultad de entender, es la base de la mentetrav@s de él la
mente comprende las cuestiones.

“El érgano interno— antahkarapna tiene dos clases derittis: la
conciencia del 'yo'— Aham-vritti, y la conciencia de ‘esto— /dam-
vritti. La primera constituye el intelecter vidana, la Conciencia-
sujeto; y la segunda es la mentenanas, la Conciencia-objeto.

“Ya que sin sentido de egoidad no es posible con@temundo
externo, es obvio que la idea de egoidad es laacdesle la mente, y
gue sin ella es imposible el conocimiento del muedterno.

“Como la conciencia del “yo” aparece y desaparecada instante, el
intelecto es transitorio y no necesita ningln oprancipio que lo
ilumine*2,

“La envoltura del intelecto es nuestra Mismidad. diéate ella se
conoce el mundo entero, y la afectan el nacimignia muerte, el
placer y la pena. Asi dicen algunos textos Védicos.

“El intelecto es momentaneo como el relampagueardeayo en una
nube o el parpadeo de un ojo, y debido a que nma@@mos otra
Mismidad méas alla del intelecto, la Mismidad es amadvacio.” Asi
dicen los Budistadadhyamika.

Los Budistas citan elSruti “Al comienzo de todo, esto era
inexistencia” (Asaf), y dicen que la percepcion y los objetos de
percepcién son creaciones ilusorias.

Los Vedantinos los refutan diciendo que no puedeehalusion sin

un sustrato que no sea ilusorio. Hay que admitiexéstencia del
Atman pues aun el vacio tiene un Testigo; si no, senfgosible decir
“hay vacio”.

Los Naiyayikas dicen que segun la visién Védica, hay todavia una
envoltura mas alla del intelecto, la envoltura denaventuranza. Esta
existe (no es algo que carezca de existencia).

Otros fil6sofos, que reconocen la autoridad deds, aun disputan
sobre si el Atman en cuanto a medida es infinitesimal u
omniabarcante, o algo a medio camino.

Los filésofos Antaralas, que sostienen que eldrman debe
considerarse de tamafio infinitesimal porque se djae impregna
capilares tan finos como la milésima parte de ureda.

Como fundamento para sus tesis, citan muchos teXtmicos que

” oo A

describen adtman como “lo mas pequefio de lo mas pequefio”, “mas

42 besde el verso 69 hasta el 74 inclusive se exjzote®ria Budista.
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tu iti ||

anutvam ahuh srutayah satasah atha sahasrasah
valagra sata bhagasya satadha kalpitasya ca ||
bhagah jivah sah vijiieyah iti ca aha apara srutih

dik ambarah madhyamatvam ahuh
apadamastakam ||
caitanya vyapti sarhdrsteh anakhagra sruteh api

sik§ma nadi pracarah tu siik§maih avayavaih
bhavet ||

sthiila dehasya hastabhyam kaficukapratimokavat
nytna adhika Sariresu praveso api gama agamaih ||
atmamsanam  bhavet tena  madhyamatvam
viniscitam

sarhsayasya ghatavan nasah bhavati eva tatha sati ||
krta nasa akrta abhyagamayoh kah varakah bhavet

tasmat atma mahan eva na eva anuh na api
madhyamal ||

akasavat sarvagatah niramsah sruti sammatah

iti uktva tat visese tu bahudha kalaham yayuh ||

acit ripah atha cit ripah cit acit riipa iti api

prabhakarah tarkikah ca prahuh asya acit atmatam ||
akasavat dravyam atma sabdavat tat gunah citih

icca dvesa prayatnah ca dharma adharmau sukha
asukhe ||

tat sarhskarah ca tasya ete gunah citivat iritah
atmanah manasa yoge sva adrsta vasatah gunah ||
jayante atha praliyante susupte adrsta sammksayat

citi mattvat cetanah ayam icca dvesa prayatnavan ||

diminuto que un atomo”, y “mas sutil que lo masilsut

Como autoridad presentan los textos Védicos quendgue eliiva es

la centésima parte de la punta de un cabello queaysido dividido

en cien partes.

Los Digambaras sostienen que elrman es de tamario intermedio,
porgue anima el cuerpo desde la cabeza a los fikss también
citan al Veda: “ Atman, el principio conciente, impregna el cuerpo
desde la cabeza hasta la punta de las ufias”.

Ellos afirman que edrman se hace sutil y entra en los capilares mas
finos como se introducen los brazos en las mangamadabrigo.

Concluyen que eArman es de medida mediana, pero que es capaz de
adaptarse a cualquier medida. Agranda o disminuy¢éamafno para
acomodarse a las partes de los cuerpos en losscpatetra.

Este punto de vista no es valido, porque sidehan tuviera partes
deberia ser perecedero igual que una vasija. En @s® se
presentaran dos falacias l6gicas, a saber: unaacqus no produce
ningun efecto— krta nasa, y un efecto que no tiene causa akrta
abhyagama.

Por lo tanto, ed#man no es infinitesimal ni de medida mediana, sino
infinito, sin partes, y se halla infuso en todouay) que 2kasa. Este
punto de vista si concuerda conselz.

Asi también hay muchas opiniones diferentes acdecta naturaleza
del Atman: que es inconciente, que es conciente, o que esnezala

de ambas cosas.

Los seguidores dBrabhakara y los ldgicos afirman que edtman es

de naturaleza inconciente; que es una sustanci®d &mikasa, y que

tiene a la Conciencia como atributo, asi como eidmw es un atributo
de gkasa.

Ellos afirman que no sélo la Conciencia es atribdéAtman, sino

gue también lo son el deseo, la aversién, el egfyela virtud, el

vicio, el placer, el dolor, y también las impresésn sarmskarah.

Segun ellos, eldtman y la mente se combinan por efecto de las
acciones previas, y esta combinaciéon produce laferatites
cualidades. Cuando edarma pasado deja de operar como causa, el
Jiva entra en suefio profundo y las cualidades quedarestado
latente.

El Atrman tiene inteligencia y por lo tanto se lo califica ihteligente;
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syat dharma adharmayoh kartda bhokta duhkha
adimattvatah

yatha atra karmavasatah kadacit karh sukha

adikam ||

tatha lokantare dehe karmana icca adi janyate

evamh ca sarvagasya api sambhavetarh gama
agamau ||

karmakandah samagrah atra pramanam iti te
avadan

anandamaya kosah yah susuptau parisisyate ||
aspasta cit sah atmaisam pirvakosah asya te gunah

giidharh  caitanyam utpreksya jada bodha
svartipatam ||

atmanah briivate bhattah cit utpreksya utthita
smrteh

jadah bhiitva tada asvapsam iti jadya smrtih tada ||
vina jadya anubhiitim na katharcit upapadyate

drastuh drsteh alopah ca srutah suptau tatah tu
ayam ||

aprakasa prakasabhyam atma khadyotavat yutah
nirahsasya ubhaya atmatvarh na katharmcit
ghatisyate ||

tena cidriipah eva atma iti ahuh samkhyah
vivekinah

jadya arhsah prakrteh riipam vikari trigunam

ca tat ||

citah bhoga apavargartham prakrtih sa pravartate

asangayah citeh bandha moksau bhedagrahan
matau ||

bandha mukti vyavasthartham pirvesam iva cit
bhida

manifiesta inteligencia en forma de deseogcs, aversiones- dvesa

y esfuerzos— prayatna. Como hacedos karta realiza actos buenos y
malos— dharma adharma, y en consecuencia es el experimentaeor
bhokta del placer y la pena.

Algunas veces eirman experimenta felicidad en esta vida sujeta a la
accion; pero también cuando toma nacimiento en sotcaerpos
surgen los deseos, etc., debiddkatma.

Ademas afirman que, a pesar de su omnipresencidz®in pasa por
el nacimiento y la muerte. Dicen que esta posi@étéd apoyada por
la totalidad de la parte ritual d&#eda — Karmakanda.

Los seguidores dBrabhakara y algunos l6gicos toman combrman a

la primera de las envolturas, la de bienaventuraqma persiste en el
estado de suefio profundo y que no manifiesta campl®nciencia.
Esa que, segln ellos afirman, es la naturalezaad®lismidad, de
hecho es caracteristica de la envoltura de biertavamza.

Los seguidores dBhatta sostienen que la Conciencia esta oculta en
Atman, y que su naturaleza es tanto de Conciencia como de
inconciencia. Esto es lo que deduce la persona iegapcuando
recuerda su paso por el suefio profundo.

La sensacion “estuve dormido e inconciente” exprdsaecuerdo del
estado inerte que experimentaba en ese momento.d3¢e recuerdo
de inconciencia no seria posible a menos que ammisiempo
hubiera un elemento conciente.

Los Bhattas dicen que elSru#/ declara: “En suefio profundo no estan
ausentes ni el veedor ni lo visto.” Por lo tante, Haturaleza de
Atman es tanto luz como oscuridad, como una luciérnaga.

Los Samkhyas, que separan aPurusa de Prakriti, rechazan la
posibilidad de que eldsman tenga por naturaleza Conciencia e
inconciencia. Segun ellosizman no tiene partes y su naturaleza es
s6lo Conciencia.

La naturaleza d@rakriti (la sustancia primordial), siempre cambiante
y compuesta por las tres modalidades sd#&fva, rajas y tamas, es
inconciencia. El funcionamiento de€rakriti tiene por finalidad la
experiencia y la liberacién dedman.

Aunque Purusa es incontaminado y puro, se dice que esta sujdto a
esclavitud y a la liberacion porque hay confusiaire las naturalezas
de Prakriti y de Purusa. Los Samkhyas, asi como losNaiyayikas
modernos postulan una pluralidad de Mismidades pliean de qué
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mahatah param avyaktam iti prakrtih ucyate ||
Srutau asafgata tadvat asangah hi iti atah sphuta

cit sannidhau pravrttayah prakrteh hi niyamakam ||
i§varam bruvate yogah sah jivebhyah parah srutah

pradhana ksetrajiia patih gunesah iti hi srutih ||
aranyake sambhramena hi antaryami upapaditah

atra api kalahayante vadinah svasvayuktibhih ||
vakyani api yatha prajiiam dardhyaya udaharanti hi

klesa karma vipakaih tat asayaih api asarhyutah ||
purhvisesah bhavet 1o jivavat sah api asangacit

tatha api pumvisesatvat ghatate asya niyartrta ||
avyavasthau bandhamoksau apatetam ihanyatha

bhisa asmat iti evam adau asangasya paratmanabh ||
srutamh tat yuktam api asya klesa karma adi
asangamat

jivanam api asangatvat klesadih na hi atha api ca ||
viveka agrahatah klesa karma adi pragudiritam

nityajiiana prayatna icca gunan isasya manvate ||
asangasya niyantrtvam ayuktam iti tarkikah

purhvisesatvam api asya gunaih eva na ca anyatha ||
satya kamah satya sarmkalpah iti adi srutih jagau

nitya jiana adimattve asya srstih eva sada bhavet ||
hiranyagarbhah isah atah lingadehena samyutah

forma diferentes individuos tienen diferentes dessique cumplir en
esta vida. La liberacién délurusa individual se debe al conocimiento
de su naturaleza real.

Ellos citan el Sruti que dice quePrakriti, la materia indiferenciada
que estd inmanifiesta- avyaktam, no es lo mismo queMahat, la
materia diferenciada; y que el Espiritu es purxgrgo de relacion.
Los yogis postulan la existencia d&vara. Prakriti funciona debido a
la proximidad de la Conciencia &vara es el controlador d@rakriti.

El Sruti dice que[svara] es bien diferente de la&vas y superior a
éstos.

El Sruti declara quelsvara es el Sefior de logivas y también de
Prakriti. Ademas controla a lagunas. En la porcionAranyaka del
Sruti, se lo llama respetuosamente “el Controlador Irdgra-
antaryami.

Con respecto a esto hay también muchos filésofos gon sus
argumentos mantienen diferentes posiciones aceec&iwdra. Citan
convenientes textos dedrut/ y los interpretan de acuerdo con su luz
[entendimiento].

Segun Patafjalifsvara es unPurusa especial, libre de las miserias, de
las acciones, del nacimiento y de la muerte, detegy del
sufrimiento, y de las impresiones latentdgvara, lo mismo que el
Jiva, es conciente y exento de relacion.

En tanto persona de naturaleza espedssra gobierna el universo.
Sin Su gobierno no habria nadie que controlarasidaeitud y la
liberacion.

El Sruti declara que la Naturaleza funciona por temdswara. El es
el gobernador, aunque desligado. Es apropiado cueleshaya
conferido el gobierno dsvara, a quien no afectan los sufrimientos,
trabajos y demas.

Es un hecho que tampoco la&vas se ven afectados por los
sufrimientos, etc., ellos también estan desligadpsro cuando
todavia no comprenden su verdadera naturaleza,immagque los
afectan los sufrimientos, los trabajos y demas.

Los légicos no aceptan el poder controlante/sieira, debido a que
no corresponderia con un ser desligado. Ellos histan con las
cualidades de conocimiento eterno, esfuerzo y deseo

Ellos dicen quésvara es el Sefior del universo porque tiene estas tres
cualidades. Para fundamentarlo, citan el verso Stel;: “El tiene
deseos ciertos, que siempre se cumplen”.

Ya que /svara estd dotado de conocimiento eterno y otros atobut
cognoscitivos, debe estar siempre ocupado en kac@ye del mundo.
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udgitha brahmane tasya mahatmyam ativistrtam ||
lingasattve api jivatvam na asya karma adi
abhavatah

sthiila deham vina lifigadehah na kvapi drsyate ||
vairdjah dehah isah atah sarvatah mastaka adiman

sahasrasirsa iti evarn ca visvatah caksuh iti api ||
Srutam iti ahuh anisarh visvariipasya cintakah

sarvatah panipadatve krmi adeh api ca isata ||
tatah caturamukhah devah eva isah na itarah puman

putrartharh tam upasinah evam ahuh prajapatih ||
prajah asrjata iti adisrutirh ca udaharanti ami

visnoh nabheh samudbhiittah vedhah kamalajah
tatah ||

visnuh eva isah iti ahuh loke bhagavata janah
Sivasya padau anvesturn sariigi asaktah tatah

sivah ||

isah na visnuh iti ahuh saivah agama maninah
puratrayar sadayiturh vighnesarh sah api

apijayat ||

vinayakam prahuh isamh ganapatyamate ratah

evam anye svasvapaksabhimanena anyatha

anyatha ||

mantrarthavada kalpadin asritya pratipedire
antaryaminam arabhya sthavarantesa vadinah ||
santi asvattha  arka vamsadeh kula daivatva
darsanat

tattva niscaya kamena nyayagama vicarinam ||
eka eva pratipattih syat sa api atra sphutam ucyate

mayam tu prakrtim vidyan mayinah tu

Por lo tanto, debe seWiranyagarbha, que esta dotado con un cuerpo
sutil.

La gloria de Hiranyagarbha se describe en detalle en WBldgita
Brahmana. Hiranyagarbha, o sea la totalidad de los cuerpos sutiles,
no debe ser considerado uUiva, porque esta libre de deseos y de
karma.

[A su vez,] los devotos dé&/irat sostienen que ningdn cuerpo sutil
puede ser visto sin un cuerpo fisico. De este medldsvara real es
Virat, que tiene un cuerpo fisico con cabeza y demasnoga

El Sruti dice que la forma deVirar es la forma del universo,
extendido en todas las direcciones, con un num#iniio de cabezas
y de ojos. Por lo tanto, ellos meditanié&naz.

Sin embargo hay devotos que objetan la adoraciow# diciendo
gue segun esta concepcion d&rat habria que consideralvara
incluso a los insectos y los gusanos. Por lo tasttm el creador
Brahma de cuatro rostros e&vara, y nadie mas.

Asi opina la gente que adora Brahma el Creador con el fin de
obtener hijos, y citan los pasajes d&u# que dicen* Brahma cred
los pueblos”.

Los Bhagavatas dicen qué/ispu es el Unicolsvara, porqueBrahma, el
nacido del loto, surgié del ombligo dé&snu.

Los Saivas, basados en la autoridad de gigsmas, declaran que solo
Siva es [svara, porque segln la tradicion de |@&rapas, Vispu no
pudo hallar los pies d&iva a pesar de todos sus esfuerzos.

Los seguidores del culto @&anesa dicen que el Sefior de rostro
elefantino es el Unicdsvara, porque para poder conquistar a los
demonios de las tres ciudad€sda adoré aGanesa.

Hay muchas otras sectas que tratan de fundamenmtarsg propia
deidad favorita es la Deidad Suprema y citan himdes Srut/ y
alegan tradiciones como sustento de sus puntosstke v

Asi, cada entidad desde el Controlador Interno éhdes objetos
inertes, es consideradavara por uno u otro, porque hallamos que la
gente adora como deidad familiar incluso a la higugagrada, a la
planta-solar, al bambu, etcétera.

Los que desean averiguar la verdadera realidaddiest el Sruti y la
I6gica. Su conclusién es la mismé&ivara es uno sé6lo. Este hecho se
aclara en este Capitulo.

El Sruti dice queMaya es Prakriti, la causa material del universo, y el
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mahesvaram ||

asya avayava bhitaih tu vyaptarh sarvam idam
jagat

iti Sruti anusarena nyayah nirnayah isvare ||

tatha sati avirodhah syat sthavarantesa vadinam

maya ca iyam tamo riipa tapaniye tat iranat ||
anubhiitim tatra manam pratijajiie srutih svayam

jadam mohatmakarh tat ca iti anubhavayati srutih ||
a bala goparh spastatvat anantyam sa abravit

acit atma ghata adinam yat svartipam jadam
hi tat ||
yatra kunthi bhavet buddhih sa mohabh iti laukikah

ittharh laukika drstya etat sarvaih api anubhiiyate ||
yukti drstya tu anirvacyarh na asat asit iti Sruteh

na asat asit vibhatatvan nah sat asit ca badhanat ||
vidya drstya srutam tuccarh tasya nitya nivrttitah

tucca anirvacaniya ca vastavi ca iti asau tridha ||
jieya maya tribhih bodhaih srauta yauktika
laukikaih

asya sattvam asattvarh ca jagatah darsayati asau ||
prasaranat ca sarhkocat yatha citrapatah tatha

asvatantra hi maya syat apratiteh vina citim ||
svatantra api tatha eva syat asafigasya anyatha
krteh

kiitastha asangam atmanarn jagattvena karoti sa ||
cit abhasa svartipena jivesau api nirmame

kiitastham anupadrutya karoti jagat adikam ||
durghata ekavidhayinyam mayayam ka camatkrtih

Sefior deMaya es el granisvara que penetra el universo entero
formado por entidades sensibles e insensibles,spmecomo partes
de eselsvara.

La definicion correcta ddsvara esta avalada por el texto d&tuti.
Por lo tanto, no habra contradicciones ni aun co®m due adoren
como /svara a los arboles, etcétera.

El Tapaniya Upanisad declara queMaya es tamas u oscuridad. La
experiencia empirica comun es suficiente evidem®ala existencia
de Maya, dice el Sruti.

El Sruti sefiala la experiencia comin de la naturaleza itieote e
ilusoria de Maya, puesta de manifiesto por las personas de intelecto
no desarrollado, como los nifios y la gente irrdflax

La naturaleza de una vasija u otros objetos ineregsstra ser
inconciente (lo cual es una caracteristicaMi# a). Es cosa corriente
decir que el intelecto siente recelo de desentrédmiprofundidades
de Maya.

Toda la gente admite en su experiencia la existedeiMaya. Desde
el punto de vista légicoMaya es inexplicable. ElSruti también
declara que no es existencia ni inexistencia.

Puesto que los efectos déiya se manifiestan innegablemente, no se
puede negar su existencia. Como no es valida placar®cimiento,
no puede decirse que existe realmente. Desde elopde vista
(absoluto) del conocimiento (deldtman), es absolutamente
inoperante, y por lo tanto, carente de significacié

Hay tres maneras de consideranéaya. Desde el punto de vista del
conocimiento y delSruti carece de significacion; para la razén
empirica es indefinible; y para la gente comunrezd.

Es por Maya que aparece y desaparece el mundo (en vigilid y a
sofiar), asi como aparece o desaparece ante laelisteadro pintado
en una tela, al desenrollarla o enrollarla.

Mazyi es dependiente, porque no se la experimenta cuasdé
ausente la facultad cognoscitiva. Por otra partembién es
independiente en cierto sentido, porque puede hager Atman
aparezca como ligado siendo desligado.

Al inmutable Kitastha —el Atman siempre desligado—Maya lo
transforma fenoménicamente en la forma del univerdorecibir el
reflejo del Atman, Maya originaal Jivay a Isvara.

Maiyza crea el mundo sin afectar en modo alguno la nédmaareal del
Atman. Hace que lo imposible parezca posible. Qué asosamente
poderosa ed/iyi !
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dravatvam udake vahnau ausnyam kathinyam
asmani ||

mayayam durghatatvarh ca svatah siddhyati na
anyatah

na vetti lokah yavat tarh saksat tavat camatkrtim ||
dhatte manasi pascat tu maya esa iti upasamyati

prasaranti hi codyani jagat vastutva vadisu ||
na codaniyam mayayar tasyah codya ekariipatah

codye api yadi codyarh syat tvat codye codyate
maya ||
pariharyar tatah codyarh na punah praticodyatam

vismaya eka Sariraya mayayah codyaripatah ||
anvesyah  pariharah asyah  buddhiamadbhih
prayatnatah

mayatvam eva nisceyam iti cet tarhi niscinu ||

loka prasiddha mayaya laksanar yat tat iksatam

na nirlipayitur sakya vispastam bhasate ca ya ||
sa maya iti indrajala adau lokah sampratipedire

spastam bhati jagat ca idam asakyar tat
nirlipanam ||

mayamayam jagat tasmat ikSasva apaksapatatah
nirtipayitum arabdhe nikhilaih api panditaih ||
ajfidanam puratah tesam bhati kak$asu kasucit

deha indriya adayoh bhavah viryena utpaditah
katham ||

katharh va tatra caitanyam iti ukte te kim uttaram
viryasya esah svabhavah cet katharm tat viditarm
tvaya ||

anvaya vyatirekau yau bhagnau tau vandhya
viryatah

Asi como la naturaleza del agua es la fluidez,dafdego es el calor
y la de la piedra es la dureza, la naturalezaltiga es hacer posible
lo imposible. Es Unica en lo que a esto respecta.

La demostracion méagica parece maravillosa e ineaple mientras
no se conoce directamente al mago; cuando se coalbocggo, se
conoce que es una demostracion magica y desaplrecaravilloso.
Los que creen en la realidad del mundo considetenlgs efectos de
Maiyi son maravillosos. Pero dado que la naturalezaMigsi es
asombrosa, no es necesario maravillarse de su poder

Arguyendo objeciones contra el caracter maravilld®Maya, no
resolvemos el misterio, y ademas también podriamasontrar
contraargumentos. Lo es esencial es erradicaaga mediante la
indagacién sistematica. Es inGtil seguir argumeddarpor lo tanto no
hay que complacerse con esto.

Maiya es la imagen misma de la maravilla y la duda. &ie debe
hallar cuidadosamente los medios y hacer esfugraos disiparla.

(Duda): Pero antes de poder erradicarla hay querchnar la
naturaleza dé/aya.

(Contestacién): jCorrecto, asi es! Aplicale Miya la definicion
popular de la magia.

La gente entiende qu#/iyi, aunque es claramente visible, esta al
mismo tiempo mas alla de toda determinacidn, igued en el caso de
la magia.

El mundo es claramente visible, pero su naturalezehaza toda
definicion. Sé pues imparcial, y considera que ehdo es s6lo una
ilusién producida poMaya.

Aun si todas las personas competentes del mundtaréma de

determinar la naturaleza de este mundo, en unaatayra se verian
enfrentadas con la ignorancia.

Si puedes, dinos como surgen del semen el cuerfps gentidos, o
cémo nacid la Conciencia en el feto. ¢Qué respuestiarias a estas
cuestiones?

(Dice el naturalista): Es propio de la naturalezel dsemen
desarrollarse para dar un cuerpo con organos dselodos y demas.
(Contestacidn): ¢Cual es el fundamento de tu cia@ntal vez nos
dirds que es la aplicacion del método de similijudliferencia—

anvaya vyatireka, pero eso no esta confirmado porque en una mujer

estéril el semen no produce nada.



6.146 na janami kim api etat iti ante saranarh tava || Al final, tendra que decir: “no sé€”. Por eso el iakice que este

atah eva mahantah asya pravadanti indrajalatam mundo es como una demostracion magica.
6.147 etasmat kim iva indrajalam aparam yat garbha vasa ¢Qué puede ser mas magico que el hecho de quenensse
sthitam convierta en el Gtero en un individuo conciente.e qdesarrolla

cabeza, manos, pies y otros érganos, que pasap@tdpas de nifez,

retah cetati hasta mastaka pada prodbhiita _ : _ i
juventud y vejez, y que percibe, come, huele, ayene y va?

nanankuram ||
paryayena Sisutva yauvana jara vesaih anekaih
vrtam
pasyati atti srpoti jighrati tatha gaccati atha
agaccati
6.148 dehavat vatadhana adau suvicarya vilokyatam || Asi como consideramos detalladamente al cuerpo hamhagamos
kva dhana kutra va vrksah tasmat maya iti niscinu lo mismo con una minuscula semilla de higo. jQuterédinte es el
arbol de la semilla de la que viene! Entérate pges todo esto es
Maya.
6.149 niruktau abhimanam ye dadhate tarkika édayah || Los légicos y otros pensadores orgullosos de sulidald dialéctica
harsa misra adibhih te tu khandana adau susiksitah pueden sentirse satisfechos con sus explicacioéggds; pero el
' ’ o ’ filosofo Sri Harsa Misra ha expuesto el error de sus posiciones en su
clasico Khandana”.
6.150 acintyah khalu ye bhavah na tan tarkesu yojayet || Las cosas que son inconcebibles no deben sometdosecénones de
acintya racana riipam manasa api jagat khalu la l6gica; este mundo entra justamente en estagosdie porque la
mente no puede concebir el verdadero modo en criereado.
6.151 acintya racana Sakti bjjam maya iti niscinu || Convéncete pues de qui/dyd es la causa de este mundo cuya
maya bijam tat eva ekar susuptau anubhiiyate comprensi(’)r_w sobrepasa Ic_';l imaginacion. Durante efisuprofundo
somos parcialmente concientes de edfaya que es el germen del
mundo.
6.152 jagrat svapna jagat tatra linam bija iva drumabh || Tal como el arbol esta latente en la semilla, asirhundos de vigilia
tasmat asesa jagatah vasanah tatra sarhsthitah y onirico se hallan implicitos en el suefio profundde manera
similar, las impresiones del universo entero esié@ntes en/aya.
6.153 ya buddhi vasanah tasu caitanyam pratibimbati || (Durante el suefio profundo) la Conciencia inmutadderefleja sobre
meghakasavat aspasta cit abhasah anumiyatam todas las impresiones del mundo que estan latesries!| intelecto.
Aunque debido a la imprecisién (propia de ese egtatb se la
experimenta, se puede inferir que existe tal comdngiere que el
cielo debe reflejarse en las particulas de aguandenube.
6.154 sabhasam eva tat bijarh dhirtipena prarohati || Esta semilla que es l&4y4, asociada con el reflejo de la Conciencia,
atah buddhau cit abhasah vispastam pratibhasate y percibida inco_mpletamente,_ se _convierte en ebltntto._ En el
intelecto, el reflejo de la Conciencia se vuelver@mente visible en
forma de ego.
6.155 mﬁyﬁbhﬁsenajives’au karoti iti Srutau sSrutam || Dice el Sruti que_el]iva e Isvara son creaciones d&aya puesto que
meghakasa jalakasau iva tau suvyavasthitau son reflejos deluman sobre ella./svara es como el reflejo del cielo

en (las particulas de agua de) las nubediweles como el reflejo del
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meghavat vartate maya meghasthitatusaravat||
dhivasanah cidabhasah tusarastha khavatsthitah

mayadhinah cidabhasah srutah mayi mahesvarah ||
antaryami ca sarvajiiah jagat yonih sah eva hi

sausuptam anandamayam prakramyaivarm srutih
jagau |

esa sarvesvarah iti sah ayarm vedoktah isvarah
sarvajfiatva adike tasya na eva vipratipadyatam ||
Srautarthasya avitarkyatvan mayayam
sarvasambhavat

ayam yat srjate vi§vam tat anyathayitum puman ||
na kah api saktah tenayam sarvesvarah iti iritah

asesa prani buddhinar vasanah tatra sarhsthitah ||
tabhih krodikrtarh sarvarm tena sarvajiiah iritah

vasananam paroksatvat sarvajfiatvarn na hi
iksyate ||
sarvabuddhisu tat drstva vasanasu anumiyatam

vijianamaya mukhyesu kosesu anyatra ca eva hi ||
antah tisthan yamayati tena antaryamitarm vrajet

buddhau tisthan antarah asyah dhiyaniksyah ca
dhivapuh ||

dhiyam antah yamayati iti evarh vedena ghositam
tantuh pate sthitah yadvat upadanataya tatha ||

sarva upadana ripatvat sarvatra ayam avasthitah

cielo en el agua.

Ma3iyi es comparable a una nube, y las impresiones neantple hay
en elbuddhison como las particulas de agua que forman la.nBbe
reflejo de la Conciencia eMiyi es como el cielo reflejado en las
particulas de la nube.

El Sruti dice que Isvara es este reflejo (puro y universal) de la
Concienci43 en Maya, y que ademasgsvara controla aMaya. El gran
Isvara es el gobernador interrfd,omnisciente, la causa del universo.
En el pasaje que comienza con “la C,onciencia eficypeofundo” y
termina en “El es el Sefior de todo”, £lut/ dice que esta “envoltura
de bienaventuranza” €svara.

No se deberia cuestionar la omnisciencia y demépipdades de la
envoltura de bienaventuranza, porque las afirmadatel Srut/ estan
mas alla de toda discusion, y porque dentra\® 4 todo es posible.

Puesto que nadie tiene el poder de alterar el mprdpio de los
estados oniricos y el de la vigilia, que son prégdos desde la
envoltura de bienaventuranza, es apropiado llanf&#dior de todo”.
A la envoltura de bienaventuranza son inherentdsddos deseos y
todas las impresiones mentales de los seres viRassto que las
conoce a todas (las impresiones), se la calificardmisciente.
(Duda): La omnisciencia, de la que se afirma quéaezaturaleza de
la envoltura de bienaventuranza, no es evidenterqueo las
impresiones no se conocen directamente.

(Contestacién): (Aunque no se perciba directamgmrieconocimiento
de las impresiones se infiere al observarse suepma en toda
actividad mental.

A Jsvara (la Conciencia en la envoltura de bienaventurarsm)lo
Ilama el controlador interne- antaryami, porque reside en todas las
otras envolturas a partir de la del intelecto,dativa y controla todas
sus funciones, (como también en el resto de la@den

El Sruti dice que el Sefior reside en el intelecto y queeti@or
cuerpo (instrumento) al intelecto; pero el inteteaio lo conoce
porque El lo controla.

Tal como los hilos forman una pieza de tela y cibmgén su causa
material, el Gobernador Interno que impregnan tebaniverso es la
causa material upadana del universo.

43 Cidabhasa: el reflejo de la conciencia.
44 Antaryami: Gobernador o Controlador interno.
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patat api antarah tantuh tantoh api amsuh antarah ||
antaratu asya visrantih yatra asau anumiyatam

dvi tri antaratva kaksanarm darSane api ayam
antarah ||

na viksyate tatah yuktisrutibhyam eva nirnayah
patartipena sarmsthanat patah tantoh vapuh yatha ||
sarvariipena sarhsthanat sarvam asya vapuh tatha

tantoh samkoca vistara calana adau patah yatha ||
avasyam eva bhavati na svatantryam pate manak

tatha antaryami ayam yatra yaya vasanaya yatha ||
vikriyate tathavasyam bhavati eva na sarhsayah

iSvarah sarvabhiitanam hrddese arjuna tisthati ||
bhramayan sarvabhiitani yantrariidhani mayaya

sarvabhiitani vijianamayah te hrdaye sthitah ||
tat upadana bhiitesah tatra vikriyate khalu

dehadi pafijaram yantram tat arohah abhimanita ||
vihita pratisiddhesu pravrttih bhramanam bhavet

vijianamaya riipena tat pravrtti svartipatah ||
svasaktyesah vikriyate mayaya bhramanam hi tat

antar yamayati iti uktya ayam eva arthah Srutau
Srutah ||
prthivi adisu sarvatra nyayah ayarh yojyatam dhiya

janami dharmarh na ca me pravrttih
janami adharmarh na ca me nivrttih ||
kena api devena hrdi sthitena
yatha niyuktah asmi tatha karomi

na arthah purusakarena iti evarh ma sSamkyatam

Asi como los hilos son mas sutiles que la telaasyfibras de los hilos
son aun mas sutiles que los propios hilos, del mismdo cuando se
detiene este recorrido de lo sutil a lo mas sut$ encontramos con
el Gobernador Interno.

Al ser menor que lo mas pequefio, el Ser intern@std sujeto a la
percepcién; pero se puede indagar su existenciaiamed el
razonamiento y ebruti.

Asi como se dice que la pieza de tela es el “cuerpoapuh de los
hilos que la forman, cuando El se convierte en ersw, a éste se lo
Ilama Su cuerpo.

Cuando se contraen o se estiran los hilos, o seini@arte algun
movimiento, la tela se comporta de modo similaresandependiente
en absoluto.

De manera anéloga, las entidades de este mundadeadqsus formas
de acuerdo con la manera en que El las transforseain las
impresiones y deseos pasados que tengan, de estbeoduda.

Dice Sri Krisna en elGita: “Arjuna, el Sefior habita en los corazones
de todos los seres y mediante &4y los hace girar como montados
sobre un torno de alfarero”.

En el pasaje anterior, “Todos los seres” signifioa Jivas o las
envolturas del intelecto afincadas en los corazaleeodos los seres.
Al ser su causa material, el Sefior parece sufsiclbmbios con ellos.
Con las palabras “torno de alfarero” se quiere isicgr la prision del
cuerpo y las demas envolturas. Al decir que todms deres estan
“montados sobre un torno”, se quiere indicar quesehan llegado a
considerar que el cuerpo es su ego. Con la palgfirar’ se alude a
la realizacién de actos buenos y malos.

El significado de la expresion “El Sefior los hadeigmediante Su
Maya' es que el Sefior, gracias a su podeMi®a, se transforma en
la envoltura del intelecto y parece cambiar al campde las
operaciones del intelecto.

Este mismo significado es el que expresamis cuando dice que al
Sefior se lo llama “Controlador Interno”. Si se agli este
razonamiento, es posible llegar a la misma congélusion respecto a
los elementos fisicos y a todos los demas objetos.

(Dijo Duryodhana:) “Sé lo que es virtud, pero no gda la
inclinacion a practicarla; sé lo que es vicio, perbrenuncia a él no
es mia, sino Suya. Lo que hago es impulso de atfjds que habita
mi corazoén.”

De lo dicho en el verso anterior no hay que pengae sean
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yatah ||

iSah purusa karasya riipena api vivartate

idrk bodhena i§varasya pravrttih ma eva varyatam ||
tatha api isasya bodhena svatma asangatva dhi
janih

tavatd muktih iti ahuh Srutayah smrtayah tatha ||
sruti smrti mama eva ajie iti api iSvara bhasitam

sarvesvaratvam etat syat antaryamitvatah prthak
etasya va aksarasya prasasana iti srutih ||

antah pravistah $astayam jananam iti ca srutih
jagat yonih bhavet esa prabhavapyaya krttvatah ||
avirbhava tirobhavau utpatti pralayau matau
avirbhavayati svasmin vilinam sakalar jagat ||
prani karma vasat esa pato yadvatprasaritah
punah tirobhavayati svatmani eva akhilam jagat ||
prani karma ksaya vasat samkocita pato yatha
ratri ghasrau supti bodhau unmilana nimilane ||
tisnim bhava manorajye iva srsti layau imau

avirbhava tirobhava saktimattvena hetuna ||
arambha parinamadi codyanar na atra sambhavah

acetananam hetuh syat jadya amsena isvarah tatha ||
cidabhasa amsatah tu esa jivanarh karanam bhavet

tamah pradhanah ksetranam cit pradhanah
cidatmanam ||

innecesarios los esfuerzos individuales, porque btdm esos
esfuerzos son el Sefior mismo.

No hay contradiccion entre esta teoria y la ideajde es el Sefior el
que incita toda accién, porque el que llegue a isgbe /svara es el
controlador de las cosas, sabra que su Mismidatiene ataduras.

Tanto el Sruti como la tradicion— Smyriti afirman que la causa de la
liberacion es el conocimiento de que la Mismidadesta ligada. En

el Varapurana también se establece que tanto las verdades
tradicionales como las de las Escrituras, proviesheinSefor.

El Sruti declara que las fuerzas de la naturaleza operargmoor a

El, mostrando que sus mandatos son de temer. Esteri®s suyo
sobre todos los seres es diferente del gobiernernot que ejerce
sobre ellos.

Un pasaje delSruti dice que los soles y los planetas se mueven por
mandato del Sefior. Otro pasaje dice que el Sefiva @m el cuerpo
humano y lo controla desde adentro.

Se dice que el Sefior es origen del universo por§ueausa la
creacion y la disolucion del mundo. Por creaciordigolucion se
quiere dar a entender la manifestactbmpatti y la no-manifestacion
— pralayadel mundo.

El mundo esta en potencia en el Sefior en formanpeeisiones, y El
causa su manifestacion de conformidad con las aesirevias de
los seres. Crear es como desenrollar un cuadragenén tela.

Si se enrolla la tela pintada, el cuadro deja devisble. Del mismo
modo, cuando se agota kirma de los seres, el Sefior recoge dentro
de Si al universo con todo lo que contiene (esrdécdo queda en
estado latente).

La creacion y destruccién del mundo se puede coampeon el dia y
la noche, con los estados de vigilia y suefio pradyrcon el abrir y
cerrar de los ojos, y con la actividad y quietudaenente.

Isvara estd dotado con el poder d¥iya, que es el poder de
manifestar y de no-manifestar, asi que no son aples las
objeciones a la teoria de que la Creacion tieneamienzo, de que
evoluciona, o de que las cosas estan dotadas frammrte con ciertas
cualidades especiales.

Por medio deltamas de Maya, Isvara es la causa de los objetos
inanimados, y por medio del reflejo de la supremteligencia—
cidabhasa, es la causa de |oBvas.

Se ha objetado que la causa de los cuerpos (nHwasa sino) el
aspecto deParamatman en el cual predominamas, y que la causa de
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parah karanatam eti bhavana jiana karmabhih

iti vartika karena jada cetana hetuta ||
paramatmanah eva ukta na isvarasya iti cet srnu

anyah anya adhyasam atra api jiva kiitasthayoh
iva ||
isvara brahmanoh siddham krtva briite suresvarah

satyarh jianam anantarh yat brahma tasmat
samutthitah ||

kham vayu agni jaloh vyosadhi anna dehah iti
Srutih

apata drstitah tatra brahmanah bhati hetuta ||

hetoh ca satyata tasmat anyah anya adhyasa isyate

anyah anya adhyasa riipah asau anna lipta patah
yatha ||

ghattitena ekatam eti tat vat bhranti ekatam gatah
meghakasa mahakasau vivicyete na pamaraih ||

tat vat brahma isayoh aikyam pasyanti apata
darsinah

upakramadibhih lifigaih tatparyasya vicaranat ||
asaigam brahma mayavi srjati esa mahesvarah

satyarh jianam anantarh ca iti upakramya
upasamhrtam ||
yatah vacah nivartantah iti asafigatva nirnayah

mayi srjati visvam samniruddhah tatra mayaya ||
anyah iti apara brate srutih tena iSvarah srjet

anandamayah isah ayam bahu syam iti avaiksata ||
hiranyagarbhariipah abhiit suptih svapnah yatha
bhavet

kramena yugapat va esa srstih jiieya yatha sruti ||

los Jivas es el aspecto en que predomina la inteligencid, 88lo
Paramatman seria su causa, operando de acuerdo con las iropess
internas, acciones morales y espirituales de/iess.

De este modoSuresvaracarya, el autor del Vartika, atribuyd a
Paramatman y no a [svara la causa de la creacion animada e
inanimada.

Nuestra contestaciéon es que @tarya Suresvara sostiene que
Brahman es la causa del mundo, pero da por sobreentendidatua
superposicion delsvara y Brahman, al igual que la delJiva y
Kitastha.

De Brahman, que es verdad, conocimiento e infinitud, surgieron
akasa, el aire, el fuego, el agua, la tierra, las hierbtesalimento, los
cuerpos y demas, segun explica clarament§rmii.

De manera superficial, pareceria geehman fuera la causa material
del mundo y queisvara fuera una entidad real. Esto s6lo puede
explicarse por la mutua atribucién de la verdadeeduraleza de
Brahman a Isvara'y de la capacidad creadora B#ara a Brahman.

En un lienzo almidonado, el almidén y la tela pareaina misma
cosa; asi, mediante el proceso de mutua supergosilg atributos, el
ignorante concibe qu&vara es o mismo quéaramatman.

Asi como el tonto imagina que ékasa reflejado en las nubes es el
gkasa absoluto, el que no discierne no ve la distincéditre Brahman
e Isvara.

Por indagacion profunda y mediante la aplicaciéonaemétodos de
interpretacion de los textos Védicos, llegaremoscanocer que
Brahman no esta asociado ni condicionado p4WEya, mientras que
Isvara es el creador, condicionado pbfiya.

Los Vedas declaran queBrahman es verdad, conocimiento e
infinidad; y también que no es posible alcanzarkdrante el habla ni
los deméas o6rganos. De este modo, queda establegidBrahman
estd exento de asociacionesisaiga.

Otro Sruti dice que /svara, el Sefior deMaya, crea el universo,
mientras que eliva esta bajo el control d&/zya. Por lo tanto /svara
asociado comMaya es el creador.

Como del suefio profundo se pasa al estado oni@sé,también
Isvara, al que se conoce como la envoltura de bienavenrarase
transforma enHiranyagarbha cuando El, el Unico, desea ser muchos.

En el Sruti hay dos tipos de descripciones sobre la creaciéin d
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dvividha sruti sat bhavat dvividha svapna darsanat

stutratma  stiksma  dehaakhyah sarva jiva
ghanatmakabh ||
sarva ahammana dharitvat kriya jiiana adi saktiman

pratylise va pradose va magnah mande tamasi
ayam ||

lokah bhati yatha tadvat aspastarn jagat ikSyate
sarvatah lafichitah masya yatha syat ghattitah

patah |

stiksmakaraih tatha isasya vapuh sarvatra lafichitam
sasyarh va sakajatarn va sarvatah ankuritarh yatha ||
komalar tadvat eva esa pelavah jagat ankurah

atapabhata lokah va patah va varna piritah ||
sasyarh va phalitarh yadvat tatha spasta vapuh virat
visvariipaadhyayah esah uktah siikte api pauruse ||

dhatradi stamba paryantan etasya avayavan viduh

isa siitra virat vedhah visnu rudra indra vahnayah ||
vighna bhairava mairala marika yaksa raksasah

vipra ksatriya vit stidra go asva mrga paksinah ||
asvattha vata ciita adyah yava vrihi trnadayah

jala pasana mrt kastha vasya kuddalaka adayah ||
isvarah sarva eva ete pijitah phala dayinah

yatha yatha upasate tam phalam iyuh tatha tatha ||

mundo, como una evolucion gradual, o como una acaidtantanea.
No hay contradiccion en ello, porque el mundo @uira veces surge
gradualmente del suefio profundo, y otras veces esurg
instantaneamente.

Hiranyagarbha o Sitratman, también llamado el cuerpo sutil
(universal), es la totalidad de los cuerpos sutilesodos los/ivas. El
se concibe como la totalidad de todos los egosnxiencias-de-yo,
como los hilos que forman una pieza de tela; y ise due El esta
dotado con los poderes de volicién, conaéfncognicion.

En el curso de su evolucidn, el mundo reposd/éanyagarbha,; pero
en esa etapa es indistinguible, como un objetamwést penumbras, al
anochecer o al amanecer.

Asi como se bosquejan con lapiz negro los contodmsdas figuras
sobre el lienzo almidonado, los cuerpos sutiles regen en
Hiranyagarbha de manera difusa.

Como el tierno brote del trigo germinado o el tenretofio de una
planta, Hiranyagarbha es el tierno brote del mundo todavia
indiferenciado.

En Virat, el mundo aparece distinto y visible como los obget
pleno dia, o como las figuras de un cuadro totatmeatabado, o
como el fruto de un arbol totalmente maduro. Emnat, todos los
cuerpos densos son plenamente visibles.

Se describe aVirat en el Capitulo Visvariipa”,%6 y en el Purusa
Siikta. DesdeBrahma el creador hasta la brizna de hierba, todas las
entidades del mundo forman parte Wéaz.

Las formas de Virat, tales como Isvara,” Hiranyagarbha, Virat,
Brahma, Visnu, Siva, Indra, Agni, Ganesa, Bhairava, Mairala,
Marika, Yaksas, Raksasas,

Brahmanas, ksatriyas, vaisyas, Ssidras, vacas, caballos y demas
bestias, pajaros, higueras, banianos y mangosrigd,tel arroz y
otros cereales y hierbas,

El agua, la roca, la tierra, palos, cinceles, hacha demas
instrumentos, son todos manifestacionesgdera. Al adorarlos como
Isvara, ellos conceden la satisfaccion de los deseos.

Cualquiera sea la forma en que se ado¥gvara, el adorador obtiene

45 Esfuerzo, impulso mental.

fG Del Yajur Veda
Como cuerpo causal.
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phala utkarsa apakarsau tu pijjya pijja anusaratah

muktih tu brahmatattvasya jianat eva na ca
anyatha ||

svaprabodharh vina na eva svasvapnah hi iyate
yatha

advitiya brahma tattve svapnah ayam akhilam
jagat |

isa jiva adi riipena cetana acetana atmakam
anandamaya vijianamayau isvara jivakau ||

mayaya kalpitau etau tabhyam sarvam prakalpitam

iksana adi pravesa anta srstih iSena kalpita ||
jagrat adi vimoksantah sarhsarah jiva kalpitah

advitiyam brahmatattvam asangarh tat na janate ||
jiva isayoh mayikayoh vrthaiva kalaharm yayuh

jhatva sada tattva nisthan anumodamahe vayam ||
anusocama eva anyan na bhrantaih vivadamahe

trna arcaka adi yogantah iSvare bhrantim asritah ||
lokayatadi samkhyantah jive vibhrantim asritah

advitiya brahma tattvarh na jananti yada tada ||
bhrantah eva akhilah tesarh kva muktih kva iha va
sukham

uttama adhama bhavah cet tesar syat astu

tena kim ||

svapnastha rajya bhiksabhyar na buddhah sprsyate
khalu

tasmat mumuksibhih na eva matih jiva isa

a través de esa forma la recompensa apropiadal &ié&do de
adoracion y la concepcion de los atributos de laatk adorada son
elevados, la recompensa también sera de alto ongeEm;, de no ser
asi, entonces no lo sera.

No obstante, la liberacion so6lo puede obtenerseravés del
conocimiento de la realidad, y de ninguna otra mané&l suefio no
termina hasta que se despierta el que lo suefia.

En Brahman, el principio — tattva sin segundo— advitiva todo el
universo —en las formas d&vara, Jiva y todos los objetos animados
e inanimados— es como un suefio.

Maya ha creado dsvara y a Jiva, representados respectivamente por
la envoltura de bienaventuranza y la envolturaidedlecto. Todo el
mundo perceptible es una creacion/deara y Jiva.

Desde la determinacidon de crear f&ara hasta su entrada en los
objetos creados, todo es creacidn/giesra. Desde el estado de vigilia
hasta la liberacién final, la causa de todos I@celes y las penas es
creacion deliva.

Los que no conocen la naturaleza Behman, que no tiene segundo
ni relaciones, discuten infructuosamente sobrefies e Isvara, que
son creaciones d&/aya.

Nosotros siempre aprobamos a los que se nos pegsenh devocion
por la verdad y compadecemos a los otros, peroismutimos con los
gue estan ilusionados.

Desde los que adoran objetos como la hi¢tthmsta los seguidores
del Yoga, todos tienen ideas equivocadas acercdsdera. Desde los
materialistas Carvakas hasta los seguidores ddéamkhya, todos
tienen ideas confusas acerca ged.

Como no conocen la realidad dBtahiman sin segundo, todos yerran.
¢Donde hallaran liberacion, dénde encontraran goceste mundo?

Alguno podra decir que estas personas experimegi@ados de
felicidad que van de inferiores a superiores. ¢ R=m de qué sirve?
Cuando el ser humano despierta, no obtiene ningineficio de sus
suefios, ya haya representado en ellos el papehdeywo el de un
mendigo.

Por lo tanto, los aspirantes a la liberaciéon noed&n involucrarse

47 Frecuentemente como simbolo de humildad y seacill
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vadayoh ||

karya kimtu brahmatattvamm vicaryam budhyatam
ca tat

purvapaksataya tau cet tattva niscaya hetutam ||
prapnutah astu nimajjasva tayoh na eetavatavasah

asafngacit vibhuh jivah samkhya uktah tadrk
iSvarah ||

yoga uktah tat tvamoh arthau suddhau tau iti cet
Srnu

na tat tvamoh ubhau arthau asmat siddhantatam
gatau ||
advaita bodhanaya eva sa kaksa kacit isyate

anadi mayaya bhranta jivesau suviksanau ||
manyante tat vyudasaya kevalamh sodhanam tayoh

ata eva atra drstantah yogyah prak samyak iritah ||
ghatakasa mahakasa jalakasa abhra kha atmakah

jala abhra upadhi adhine te jalakasa abhra khe
tayoh ||

adharau tu ghatakasa mahakasau sunirmalau

evam ananda vijianamayau maya dhiyoh vasau ||
tat adhisthana katastha brahmani tu sunirmale

etat kakSopayogena sarmkhya yogau matau yadi ||
dehah annamaya kakgatvat atmatvena
abhyupeyatam

atma bhedah jagat satyam isah anyah iti cet
trayam ||
tyajyate taih tada sarmmkhya yoga vedanta sammatih

jamas en disputas sobre la naturaleza/ie e /svara. Lo que tienen
gue hacer es practicar la discriminacion y reale&rahman.

(Duda): Pero esas disputas son un medio para este@@rahman.
(Contestacion): Puede que sea asi, pero ten cuigeda evitar verte
arrastrado impotente a un mar de confusiones. h¥diica no tiene
fin y es causa de perplejidad.

(Duda): Estéa bien, pero los Vedantinos aceptanoetriha Samkhya
que dice que elliva e Isvara estdn exentos de relacién, que son
Conciencia pura y eternos; y la doctrif@ga que dice que/iva e
Isvara —indicados por “t0” y “Eso” en el dicho “Eso er&8'— son
puros por naturaleza.

(Contestacion): Estos dos significados no estanadeerdo con la
doctrina Advaita. Ellos postulan una diferencia entvéva e Isvara,
pero en la doctrinadvaita no hay distincién alguna entre “t0” y
“Eso”. Las sentencias védicas que parecen haces tdistinciones
son solamente pasos hacia la comprension de laiabeéd.

Influida por Maya, que no tiene comienzo, la gente piensa due e
Isvara son totalmente diferentes uno de otro. Con miragiminar
esta creencia errénea, el Vedantino indaga el fsogmio de “Eso” y
de “tu”.

Con el propoésito de demostrar la verdad de\dzaita ya citamos el
ejemplo delakasa limitado por un recipiente, efkasa ilimitado, el
gkasa reflejado en el agua y elkisa reflejado en (las particulas de
agua de) una nube.

En los dos ultimos aspectos d#&isa, los agregados condicionantes
son el agua y la nube pero sus bases, que s@hiél del recipiente y
el akasa ilimitado, permanecen puras e inalteradas.

La envoltura de bienaventuranza y la envoltura idétlecto tienen
respectivamente por agregados condicionantesM@& i y a la
modificacién deMaiya llamada buddhi; pero la base de ambas es el
Gnico y puroAtman, que es inmutable.

Usamos las doctrinas d8imkhya y del Yoga como ejemplo, a modo
de escalones para nuestra doctrina. De maneraasjndteptamos y
usamos la doctrina de la envoltura de alimentdyisn no queremos
dar a entender que la envoltura de alimento puedaidentificada
realmente con eli¢man.

Los Vedantinos aceptaremos las doctrinas de losiideges del
Samkhya y del Yoga siempre que ellos abandonen la doctrina de la
existencia de distinciones e#tman, la doctrina de la realidad del
mundo, y la doctrina de quBvara es unPurusa especial y separado.



6.229 jivah asangatvamatrena krtarthah iti cet tada || Los Samkhyas sostienen que para que.&ba logre su objeto y quede
srak candana adi nityatva matrena api krtarthata liberado, basta con arribar al conocimiento de qleman carece
eternamente de ataduras asarga. Nosotros replicamos que, segun
ese punto de vista, se podria pensar también quelareres que se
obtienen de las flores, de la madera de sandado, ®in eternos.
6.230 yathﬁ srak adi nityatvar'n duhsampﬁdyarh tatha Asi como no se puede establecer que los placeragades de las
atmanabh || flores y de la madera c;le sandalo sean eternos, otzonps posible
asafigatvarh na sambhavyarh jivatoh jagat isayoh establece_r queltman es_ta exento de_ atadqras mientras se crea que el
) ) mundo elsvara son realidades de existencia permanente.
6.231 avasyam prakrtih sangam pureva apadayet tatha || Si Prakriti es imperecedera, como dice Blimkhya, continuara
niyaccati etam isah api kah asya moksah tatha sati produciendo apego en elPurusa aln después de lograr el
conocimiento de su completo aislamiento./Siara es eterno, seguira
ejerciendo control sobr@urusa. En tal caso, el pobr@urusa nunca
obtendra la emancipacion y su esclavitud sera real.

6.232 aviveka krtahsango niyamah ca iti cet tada || (Duda): Las ideas del apego al cuerpo y del confrple ejerce

balat apatitah mayavadah samkhyasya durmateh Isvara) se deben a la ignorancia. _
(Contestacion): Entonces aceptas la nocién M&yi, lo que

contradice la miope doctringarkhya.
6.233 bandha moksa vyavasthartham atma nanatvam (Duda): Para explicar la idea de la esclavitud ylaldiberacion a
isyatém || nivel individual, debe aceptarse la pluralidad dsthidades.

iti cet na yatah maya vyavasthapayiturh ksama (Contestacién): Esto es innecesario pordiigy s es la responsable de
) la esclavitud y de la liberacion.

6.234 durghatarh ghatayam iti viruddham kirm na ¢No ves queMaya puede hacer que lo imposible parezca posible? De
pasyasi || hecho, elSruti no admite la realidad ni de la esclavitud ni de la
vastavau bandha moksau tu Srutih na sahatetaram liberacion.

6.235 na nirodhah na ca utpattih na baddhah na ca (El Sruti declara que) de hecho, no hay destruccion, noohiggn; no
sadhakah || hay nadie ligado ni nadie ocupado en practicas parhberacion;

nadie que aspire a la liberacion ni nadie liberaflsta es la verdad

na mumuksuh na vai muktah iti esa paramarthata c
trascendental paramartha.

6.236 mayakhyayah kamadhenoh vatsau jivesvarau Se dice queWaya es la vaca de la abundanéfaliva e Isvara son sus
ubhau || dos terneros. Bebe la leche de dualidad todo lo quieras, pero la
yatheccam pibatarh dvaitarh tattvarmh tu advaitam verdad— zattva es la no-dualidad.
eva hi

6.237 kiitastha brahmanoh bhedah namamatrat rte na hi || La diferencia entreKifastha y Brahman es s6lo de nombre; en
ghatakasa mahakasau viyujyete na hi kvacit realidad, no hay diferencia. Elkasa del recipiente y elakasa

ilimitado no son distintos uno de otro.

48 Kamadhenu: La vaca de la abundancia, la mitica vac&vddstha, que satisface
todos los deseos.
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yat advaitarh Srutarh srsteh prak tat eva adya ca
upari ||

muktau api vrtha maya bhramayati akhilan janan
ye vadanti ittham ete api bhramyante vidyaya atra
kim ||

na yatha ptirvam etesam atra bhranteh adarsanat
aihika amusmikah sarvah samsarah vastavah

tatah ||

na bhati na asti ca advaitam iti ajiani viniscayah
jhaninam viparitah asman niscayah samyak

iksyate ||

svasvaniscayatah baddhah muktah aham ca iti
manyate

na advaitam aparoksar cet na cidriipena bhasanat ||

asesena na bhatarh cet dvaitam kim bhasate
akhilam

dinmatrena vibhanar tu dvayoh api samarh khalu ||
dvaitasiddhivat advaitasiddhih te tavata na kim

dvaitena hinam advaitarh dvaitajiane katharh tu
idam ||

cit bhanamm tu avirodhyasya dvaitasya atah asame
ubhe

evam tarhi sSrnu dvaitam asan mayamayatvatah ||
tena vastavam advaitam parisesat vibhasate

acintyaracanariipam maya eva sakalarm jagat ||
iti niscitya vastutvam advaite parisesyatam

La realidad no-dual, como se declara enSel#, existi6 antes de la
Creacion, existe ahora y seguira existiendo tradisalucion; y aun
después de la liberacion (de undjzya engafia a todos los demas.

(Duda): Aun los conocedores, que atribuyen el muad®aysi, se
ocupan en afanes mundanos. Entonces, ¢ para qeélairgalizacion?
(Contestacion): No es asi, porque ellos ya no gaféan como antes.

El ignorante esta convencido de que la feliciddd gena que ofrecen
el mundo y el cielo son reales; por lo tanto, nacpgen la no-
dualidad, ni piensan que existe.

Mas la conviccion de los conocedores es claramenpigesta a la
conviccion del ignorante. Uno esta libre o encadensegin sea su
conviccion.

(Duda): La realidad no-dual no se percibe directat®e- aparoksa.
(Contestacién): No es asi; es autoevidente en faten@onciencia.
(Duda): Pero no se percibe completamente.

(Contestacién): ¢Y tu percibes completamente aldo@n

Tanto la dualidad como la no-dualidad se percibarcialmente. Si
de la experiencia parcial infieres la realidad dedtalidad, ¢por qué
no podrias inferir la verdad de la no-dualidad atipale las mismas
premisas?

(Duda): La dualidad contradice la no-dualidad. Ewes, dado que se
ve la dualidad manifiesta por doquier, ¢cémo puested inferir su
principio opuesto, la no-dualidad? Nuestra Condi@mm contradice
la dualidad; por lo tanto, nuestra posicion es méste que la de
ustedes.

(Contestacién): Escucha entonces: la dualidad esaliry no tiene
existencia independiente porque es un productd/des. Asi, cuando
se niega la dualidad, lo que permanece como radhlies la no-
dualidad.

El mundo entero es un producto  de laMaya
indescriptible® convéncete de esto y reconoce que el principio
fundamental real es la no-dualidad.

El término que se traduce por “producto de Hestriptible” esicintya-racana-
riipam; acintya: inconcebibleracana: creacion, produccion, imaginaciGipam:
forma. El término “indescriptible” puede traducirgr extension como
“misterioso”, a esto se debe la explicacion del estador en efloka 252 de
este Capitulo.
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punah dvaitasya vastutvam bhati cet tvam tatha
punah ||
parisilaya kah va atra prayasah tena te vada

kiyantarh kalam iti cet khedah ayarm dvaitam
isyatam ||
advaite tu na yuktah ayarn sarvanartha nivaranat

ksut pipasa adayah drsta yatha ptirvam mayiti cet ||
mat Sabda vacye ahafkare drsyatam neti kah vadet

cit rlipe api prasajyerar tat atma adhyasatah yadi ||
ma adhyasarh kuru kintu tvam vivekamm kuru
sarvada

jhatiti adhyasah ayati drdha vasanaya iti cet ||
avartayet vivekam ca drdham vasayiturh sada

viveke dvaitamithyatvam yuktya eva iti na
bhanyatam ||

acintya racana tu asya anubhiitih hi svasaksiki

cit api acintyaracana yadi tarhi astu nah vayam ||
citim sucintyaracanam briimah nityatvakaranat

prak abhavah na anubhiitah citeh nitya tatah citih ||
dvaitasya prak abhavah tu caitanyena anubhuiyate

prak abhava yutarh dvaitarh racyate hi ghatadivat ||
tatha api racana acintya mithya tena indrajalavat

cit pratyaksa tatah anyasya mithyatvam ca
anubhiiyate ||

na advaitam aparoksam ca iti etat na vyahatam
katham

ittharh jiatva api asantustah kecit kutah iti

iryatam ||

carvaka adeh prabuddhasya api atma dehah kutah

(Duda): ¢Y si la idea de que la realidad es dugiresenta una y otra
vez en la vida diaria?

(Contestacién): Entonces practica una y otra vemelgacion de esta
idea errénea de dualidad. ¢Qué dificultad hay pacerlo?

(Duda): ¢ Por cuanto tiempo se debe continuar estetipa?
(Contestacion): Seguir ocupandose de la dualidadalres una
molestia; ocuparse de la no-dualidad, no. Porqueiamée la préactica
de la no-dualidad se destruyen todas las desdichas.

(Duda): jPero aun después de la realizaciéon padeaotre y sed!
(Contestacion): ¢Quién lo niega? Pero ese sufritnise basa en tu
egoidad (que es producto de la dualidad y) quexpeesa en uso que
haces de la palabra “yo”.

(Duda): A causa de la identificacién con el cuerfms sufrimientos
pueden alcanzar al Si Mismo inmutable.

(Contestacién): No te sujetes a esta identificagidaducida por la
mutua superposicidn, practica sélo la discriminagdara disiparla.
(Duda): La superposicién que se origina en antigngsresiones —
vasana puede aparecer de repente en virtud de la asdciasin-
comienzo de/ivay Avidya.

(Contestacién): Entonces comienza a fijar nuevgsr@siones de no-
dualidad, discriminando repetidamente la verdad.

No cabe decir que sélo el razonamiertp no nuestra experiencia
demuestra que la dualidad es irreal, porque dism
experimentamos qué misteriosa es la naturalezandato.

(Duda): La Conciencia también es misteriosa.

(Contestacién): Sea. Nosotros no decimos que laciéania no sea
misteriosa, porque es eterna.

La Conciencia es eterna, pues jamas puede expemnsen su
inexistencia. Pero la Conciencia experimenta laxistencia de la
dualidad antes que ésta se manifieste.

La dualidad del mundo fenoménico es como el reaigieque no
existe antes de ser creado. Aun asi, su creacidnexgplicable. Por
eso es irreal, como un producto de magia.

Ahora puedes ver que tanto la Conciencia como fealidad del
mundo son experiencias inmediatas; por consigujeydeno puedes
seguir sosteniendo que la no-dualidad no se expatian

(Duda): Digame por qué algunos que conocen estdadede la
Vedanta todavia no quedan satisfechos con ella.
(Contestacion): Primero dime por qué los materiaiisque entienden
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vada

samyak vicarah na asti asya dhi dosat iti cet tatha ||
asantustah tu sastrartharm na tu aiksanta visesatah

yada sarve pramucyante kdma ye asya hrdi sritah ||
iti Srautam phalam drstam na iti cet drstam eva tat

yada sarve prabhidyante hrdaya granthayah tu iti ||
kamah granthi svartipena vyakhyata vakyasesatah

ahankara cidatmanau ekikrtya avivekatah ||
idam me syat idam me syat iti iccah kamasabditah

apravesya cidatmanam prthak pasyan ahankrtim ||
iccam tu kotivastiini na badhah granthibhedatah

granthibhede api
prarabdhadosatah ||
budhva api papabahulyat asantosah yatha tava

sambhavyah iccah

ahafnikaragata icca adyaih dehavyadhi adibhih
tatha ||
vrksa adi janma nasaih va cidriipatmani kim bhavet

granthibhedat pura api evam iti cet tat na vismara ||
ayam eva granthibhedah tava tena krti bhavan

na evam jananti miidhah cet sah ayarh granthih na

de légica, todavia creen que el cuerpo es el Sindis

(Duda): Los materialistas no pueden discriminarrectamente por
algin defecto de su intelecto.

(Contestacidon): De manera similar, todos los quéresnsatisfechos
con laVedanta tienen una comprension incorrecta de la verdad.

El Sruti dice que aquel que ha desterrado de su corazés thos

deseos que lo habitan logra la inmortalidad. Esboes una mera
frase; esta probado por la experiencia real dellquercibe.

En otro pasaje se establece que todos los nudoscalelzén se
disuelven al surgir el conocimiento verdadero. Ejndicado de la
expresion “nudos del corazén” se interpreta enahentario como
“deseos del corazon”.

Debido a la falta de discernimiento, la personanidea la egoicidad
con su Mismidad, y entonces piensa: “Ojala estetbfuera mio”, y
asi por el estilo. A esto se llama desed&ama.

Cuando un ser humano puede dejar de identificavlismidad con la
egoicidad, y percibe que la Mismidad no esta caadaten modo
alguno con la egoicidad, entonces, aunque puedeadesillones de
cosas, éstas no lo ataran, porque ha cortado elo‘nle lo conciente
con lo inconciente”.

Auln quebrados los nudos del corazdén, todavia e®jgosstar sujeto
a los deseos debido a la fuerza #afrma maduro— prarabdha, asi

como no se siente satisfaccion alguna por los pléki errores del
pasado.

La persona que vencio la egoicidad y percibié sentidlad con la
Conciencia invariable no se distrae con los deseosn las

enfermedades ni con otras condiciones cambiantesudepo y de la
fortuna, asi como no la afecta el crecimiento nimaerte de los
arboles de un bosque.

(Duda): Pero es bien sabido que la Mismidad inmletg@dmas se vio
alterada por los deseos, aun antes de [que la perebtenga] la
iluminacion.

(Contestacion): Nunca olvides esa verdad. Pergjbe elKitastha se

halla siempre disociado de los deseos se llamaoldgison del nudo
de la ignorancia“® Este es el conocimiento que conduce al logro del
propésito de la vida.

(Duda): Los de mente torpe ignoran esta verdad.

49 Granthibheda: literalmente, *“la ligadura de lo diferente” o &ludo de la
ignorancia”.



6.267

6.268

6.269

6.270

6.271

6.272

6.273

6.274

ca aparah ||

granthi  tat bheda  matrepa  vaiSamyam
midhabuddhayoh

pravrttau va nivrttau va dehendriya manah

dhiyam ||

na kircit api vaiSamyam asti ajiani vibuddhayoh
vratya Srotriyayoh veda patha apatha krta bhida ||
na ahara adau asti bhedah sah ayarh nyayah atra
yojyatam

na dvesti sampravrttani na nivrttani kanksati ||
udasinavat asinah iti granthibhida ucyate

audasinyarh vidheyarm cet vat sabda vyarthata
tada ||
na Saktah asya deha adyah iti cet rogah eva sah

tattvabodham ksayarh vyadhim manyante ye
mahadhiyal ||
tesam prajnativisada kim tesam duhs$akar vada

bharatadeh apravrttih puranokta iti cet tada ||

jaksan kridan ratim vindan iti asrausih na kim
srutim

na hi aharadi santyajya bharata adyah sthitah

kvacit ||

kastha pasanavat kintu saniga bhita udasate

safigi hi badhyate loke nihsangah sukham asnute ||

(Contestacion): Esto y no otra cosa es lo que gnesesignificar con
el “nudo de la ignorancia”. La diferencia entreigaiorante y el sabio
es que el primero tiene dudas y el segundo ladiimnado.

Desde el punto de vista del cuerpo, de los sentideda mente y del
intelecto, no hay diferencia entre el ignorantel yleminado ya sea
gue se ocupen en la accion o se abstengan de ella.

La diferencia entre quien ha sido iniciado en ldavile Brahmacarya
y quien no lo ha sido, es que el primero estudi&@fa mientras que
el Ultimo no lo hace; pero con respecto a la alitaeidn, etc., no hay
diferencia entre ellos. Lo mismo se aplica al sab#a ignorante.

En elGita se dice que el sabio que ha destruido sus deseoslia lo
gue se le presenta ni afiora lo que no tiene, asti dndiferente. A
esto se llama “disolucion del nudo de la ignorahcia

(Duda): ¢ EIGita ordena la indiferencia?

(Contestacion): No; si asi fuera, la palabra “conia4£)®% no tendria
sentido.

(Duda): Alguien podria ser indiferente porque suga®dos corporales
han perdido el poder de actuar.

(Contestacion): jEntonces seria un enfermo y neaimo!

jEsta gente tan intelectual que equipara el coniecita de la verdad
con la enfermedad de la consuncion es realmentabtes por la
claridad de su intelecto! jVerdaderamente, pargegasi no hay cosa
imposible de realizar!

(Duda): ¢ Por qué loBurdnasmencionan dadabharata y a otros que
estaban completamente retirados y no realizabaidmetguna?
(Contestacidn): ¢Pero no ha oido usted queledzs también hablan
de otros conocedores que comian, jugaban y gozdédos placeres?
Jadabharata y los demas nunca dejaron de alimentarse ni denidpr
ni eran semejantes a palos o piedras. Vivian comofusran
completamente indiferentes porque temian la forogradie apegos.

La persona que esta apegada a los objetos vivecppado por el

50 Sri bhagavan uvaca prakasari ca pravrttith ca moham eva ca pandava na dvesti
sampravrttani na nirvrttani kanmksati / udasina-vad asino gunair ya na vicalyate
guna vartanta ity evarh yo’vatisthati nemgate, “ jOh Pandaval Aquel que no

repugna el esplendor, la actividad ni aun la ob@énacuando en presencia esta
de ellas, ni tampoco las ansia cuando ausentejeflamoneutral espectador no
se conmueve por las cualidades y, extrafio a dligserturbable dice: ‘las
cualidades revolucionan’ " (Bita, 22-23), Bhagavad Gita, ed. Hastinapura,
Buenos Aires.
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tena safigah parityajyah sarvada sukham iccata

ajiatva $astra hrdayam miidhah vakti anyatha
anyatha ||

mirkhanarm nirnayah tu astam asmat siddhantah
ucyate

vairagya bodha uparamah sahayah te parasparam ||
prayena saha vartante viyujyante kvacit kvacit

hetu svariipa karyani bhinnani esam asamkarah ||
yathavat avagantavyah sastrartham pravivicyata

dosa drstih jihasa ca punah bhogesu adinata ||
asadharana hetu adyah vairagyasya trayopi ami

sravanadi trayarh tadvat tattva mithya vivecanam ||
punah grantheh anudayah bodhasya ete trayah
matah

yamadih dhi nirodhah ca vyavaharasya
sarhksayah ||
syuh hetu adyah uparateh iti asarmkara iritah

tattvabodhah pradhanam syat saksat moksa
pradatvatah ||

bodha upakarinau etau vairagya uparamau ubhau
trayah api atyanta pakvah cet mahatah tapasah
phalam ||

duritena kvacit kimcit kadacit pratibadhyate

vairagya uparati purne bodhah tu pratibadhyate ||
yasya tasya na moksah asti punya lokah tapobalat

purne bodhe tat anyau dvau pratibaddhau yada
tada ||

mundo; el desapegado goza de felicidad. Por lootargnuncie al
apego si desea ser feliz.

Los necios que no entienden la esencia de lastHs&si expresan sus
opiniones de varias maneras. Dejemos que opinequk quieran;
nosotros expresaremos la nuestra de acuerdo adoctainaVedanta.

La ausencia de deseos, el conocimiento de la rdlig el retiro de
la accién, se asisten mutuamente. Generalmentéréssvan juntos,
pero algunas veces también se presentan separagamsn el
tercero.

Hay diferencias entre el origen, la naturalezal yesultado de estas
virtudes. Las verdaderas distinciones entre eba®sultaran claras al
estudiante avezado en las Escrituras.

El origen del desapego estd en la comprension de lgs goces
derivados de los objetos son impermanentes; suralatia es el
rechazo a los goces de tales objetos; y su resukadel sentimiento
de ser independiente de ellos. Estas tres cosaspsopias del
desapego.

El origen del conocimiento de la realidad esta ém keflexionar y
meditar sobre la realidad; su naturaleza es eledismiento entre lo
real y lo irreal; y su resultado es la restriccid®m las nuevas dudas
que surgen. Estas tres caracteristicas son prdelasonocimiento.

El origen de la renuncia a la accion es el cultid control interno,
el externo y demas (etapas gelga); su naturaleza es el control de la
mente; y su resultado es el cese de las actividadeslanas. Asi se
describen sus diferencias.

De estas tres virtudes la mas esencial es el comnecio de la
Realidad, por ser causa directa de la liberaciéas btras dos, el
desapego y la renuncia, son ayudas necesariaspaomocimiento.

Que en una persona se den las tres virtudes eyt es resultado
de una vasta acumulacién de mérito adquirido emrnmarables vidas
pasadas. Que falte cualquiera de ellas es resuttadalgin demérito
adquirido en el pasado.

Sin conocimiento de la Realidad no se puede logmaliberacion,

aunque se tenga un perfecto desapego y haya camgletincia a las
actividades mundanas. La persona que tenga desapegouncia y

gue no logre obtener la iluminacion, renace ennlamdos superiores
debido a su gran mérito.

A la inversa, mediante el completo conocimientoladeRealidad la
persona puede estar segura de lograr la libera@an, cuando su
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moksah viniscitah kintu drstaduhkhar na nasyati

brahmalokatrnikarah vairagyasya avadhih matah ||
dehatmavat paratmatva dardhye bodhah samapyate

suptivat vismrtih sma bhavet uparamasya hi ||
disa anaya vinisceyarh taratamyam avantaram

arabdha karma nanatvat buddhanam anyatha
anyatha ||

vartanamh tena  sastrarthe bhramitavyarh na
panditaih

svasvakarmanusarena vartatam te yatha tatha ||
avisistah sarvabodhah sama muktih iti sthitih

jagat citrarh svacaitanye pate citram iva arpitam ||
mayaya tat upeksa eva caitanye parisesyatam

citradipam imarh nityarn ye anusandadhate
budhal ||
pasyantah api jagat citrarh te muhyanti na ptrvavat

iti sastho’dhyayah

desapego y su renuncia no sean completos. Perosenc&so sus
sufrimientos aparentes debidos aksuma maduro no terminan.

La medida mas alta de desapego es una conviccidetk futilidad
de todos los deseos que uno considera como hojhiedsa a los mas
altos placeres del mundo dg&rahma, y la cumbre del conocimiento
espiritual se alcanza cuando uno siente su idemtobm la suprema
Mismidad tan firmemente como el ser humano ordmasiente
instintivamente su identidad con el cuerpo fisico.

La medida més alta de la renuncia a la acciéon eomipleto olvido
de todos los asuntos mundanos en el estado deiayigdl como
ocurre en el estado de suefio profundo. Hay vaniadas intermedios
gue pueden conocerse mediante una atenta obsemvacié

El comportamiento de las personas iluminados pulfégir debido a
la naturaleza de suwarma operante. Esto no deberia hacer que el
entendido descrea de la verdad del conocimiento aymina en la
liberacion.

Que la gente iluminada se comporte pues de cualguamera segun
Su karma operante; su conocimiento sera el mismo y su &bién
sera la misma.

El mundo esté dibujado sobre la suprema Concieomiao la pintura
sobre el lienzo; por consiguiente, él @d4iyz superpuesta a la
Conciencia. Cuando olvidamos las distinciones amufidles, solo
permanece la Conciencia.

Este Capitulo llamado “La lampara del cuadro”, dmrse estudia
regularmente, confiere inteligencia al aspirante, libera de la
irrealidad de las apariencias ilusorias, aun cualado siga viendo
como antes.

Asi concluye el sextédhyaya
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atha saptamo’dhyayah

trptidipah

atmanarm cet vijaniyat ayam asmi iti purusah ||
kim iccan kasya kamaya sariram anusarmjvaret

asyah sruteh abhiprayah samyak atra vicaryate ||
jivanmuktasya ya trptih sa tena visadayate

mayabhasena jivesau karoti iti Srutatvatah ||
kalpitau eva jivesau tabhyam sarvam prakalpitam

iksana adi pravesanta srstih iSena kalpita ||
jagrat adi vimoksantah samsarah jivakalpitah

bhrama adhisthana bhutatma kiitastha asanga cit
vapuh ||
anyah anyat adhyasatah asaniga dhi stha jivah atra
purusah

sadhisthanah vimoksadau jivah adhikriyate na tu ||
kevalah niradhisthana vibhranteh kvapi asiddhitah

adhisthana amsa samyuktam bhrama amsam
avalambate ||

yada tada aharh sarhsari iti evarm jivah abhimanyate
bhrama amsasya tiraskarat adhisthana pradhanata ||

yada tada cit atma aham asafigah asmi iti
buddhyate

na asange ahamkrtih yukta katham asmi iti cet

srou ||

ekah mukhyah dvau amukhyau iti arthah trividhah
ahamah

CAPITULO VII
LA LAMPARA DE LA PERFECTA SATISFACCION

“Cuando un ser humane purusa ha concienciado la identidad de su
propia Mismidad con elParamatman, ¢deseando qué, y para
satisfaccién de quién, se permitiria afligirse ideeandose con la
aflicciéon del cuerpo?”

En este Capitulo analizaremos exhaustivamentegeifgiado de este
Sruti. De este modo se comprenderd claramente la parfect
satisfaccién de la persona liberada en esta vida.

El Sruti dice queMaya, al reflejar aBrahman, crea tanto aViva como

a Isvara. A su vez,Jiva e Isvara crean la totalidad del resto del
universo.

Desde la determinacién de crear f#&ara, hasta su entrada en los
objetos creados, todo es creacion/gerra. Desde el estado de vigilia
hasta la liberacién ultérrima, la causa de todesplaceres y penas es
creacion delliva.

El sustrato— adhisthana de la ilusiébn esBrahman, el inmutable,
exento de asociacion, Conciencia pura, la Mismidiadtodos los
seres. Cuando por mutua superposiciBmhiman queda asociado con
el intelecto —asociacion que es fenoménica y nb+eae Lo conoce
como.Jiva 0 Purusa.

El Jiva, cuyo sustrato eXirastha, se convierte en agente y busca la
liberacién o los placeres del cielo y de la tier€ddabhasa, el reflejo
de la Conciencia pura, no puede hacer esto solaguego la
superposicidn no es posible sin un sustrato.

Cuando elJiva, cuyo sustrato es el inmutabl&irastha, se identifica
errbneamente con los cuerpos sutil y denso, seiimaaliggado a los
placeres y a las penas de este mundo.

Cuando el Jiva abandona su apego por esta parte ilusoria, la
naturaleza del sustrato predomina, y él se perdatque esta exento
de asociacién y que su naturaleza es la Concignaia.

(Duda): Al ser desapegado, ¢cOmo puede surgiKémstha la idea
de egoicida@® Tendra usted que atribuirle egoicidad a Bfto.
(Contestacion): La palabra “Yo” se usa en tresigest de los cuales
uno es primario y los otros dos, secundarios.

ol |3 objecion del oponente es: si la idea de edadtisurge en eKitastha,
entonces Este tiene egoicidad.
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anyah anya adhyasa riipena kiitastha abhasayoh
vapuh ||

ekibhiiya bhavet mukhyah tatra miidhaih
prayujyate

prthak abhasa kiitasthau amukhyau tatra tattvavit ||
paryayena prayuikte aham sabdarm loke ca vaidike

laukika vyavahare aham gaccami iti adike budhah ||
vivicya eva cit abhasam kiitasthat tam vivaksati
asafngah aham cidatma aham iti sastriya drstitah ||
aham sabdam prayunkte ayam kitasthe kevale
budhah

jnanita ajiianite tu atma abhasasya eva na ca
atmanah ||

tatha ca katham abhasah kiitasthah asmi iti
buddhyatam

na ayam dosah cidabhasah kitastha eka
svabhavavan ||

abhasatvasya mithyatvat kiitasthatva avasesanat

kiitasthah asmi iti bodhah api mithya cet na iti kah
vadet ||

na hi satyataya abhistarh rajju sarpa visarpanam
tadrsena api bodhena sarmsarah hi nivartate ||

yaksa anurtipah hi balih iti ahuh laukikah janah

tasmat abhasa purusah sa kitasthah vivicya tam ||
kutasthah asmi iti vijiatum arhati iti abhyadhat
Srutih

asamhdigdha aviparyasta bodhah deha atmani
iksyate ||

tadvat atra iti nirpetum ayam iti abhidhiyate
dehatma jiianavat jianam dehatma jiiana

badhakam ||

atmani eva bhavet yasya sa na iccan api mucyate
ayam iti aparoksatvam ucyate cet tat ucyatam ||

El inmutable Kirastha queda identificado con la inteligencia
reflejada, Cidabhasa, debido a la mutua superposicion. Este es el
sentido primario de “yo”, el que usa la gente a@gpaimente torpe.

En los dos sentidos secundarios, “Yo"se refieretdaa Kitastha
como aCidabhasa, pero diferenciando uno de otro. El sabio utiliaa |
misma palabra “yo”, tanto en sentido mundanal coem sentido
filosofico, queriendo aludir respectivament&alabhasa o Kitastha.
Desde el punto de vista convencional, el sabiolasexpresion “yo
camino” refiriéndose &idibhasa y diferenciandolo d&Kitastha.

Desde el punto de vista filoséfico, mediante su ™Ya sabio se
refiere al puroKitastha. En este sentido dice: “Soy desapegado, soy
el Espiritu mismo”.

(Duda): “Sabio” o “ignorante” son términos que paader aplicados
a Cidabhasa, nunca a Kitastha. Entonces, siendo diferente de

Kitastha ¢ coOmo puede decifidibhisa “YO SOy Brahman o Kitastha
”?

(Contestacion) No hay problema, porqu€idibhisa no tiene
existencia real independiente &@rastha. La imagen del espejo no es
distinta del objeto al que refleja. Cuando se niedas factores
ocasionales, sélo qued&itastha.

(Duda): La idea de que “Yo so¥itastha” también es ilusoria.
(Contestacion): ¢Quién lo niega? Todo movimientobatdo a la
serpiente sobrepuesta a la soga es irreal y nasgepadmitir.

La idea “Yo soyBrahman” conduce a la terminacién del placer y de
la pena mundanos. Hay un dicho comin que expresaigsacrificio
ofrecido a una deidad debe ser apropiado a esadeid

El Sruti dice queCidabhasa, que tiene como baseKitastha y al que
se conoce com@urusa, debe diferenciar Katastha de la ilusion, y
gue por lo tanto esta justificado al decir “Yo soy
Kitastha’ (Brahman).

La persona comun, cuando habla de si misma pastae eonvencida
de su identidad con el cuerpo. Para la liberacsEm,necesita una
conviccion similar acerca de que nuestra Mismidade/iman. Este
es el significado del “éste” en “yo soy éste”.

Cuando la persona esta tan firmemente convencidaudelentidad
con Brahman como lo esta la persona comin de su identidadeton
cuerpo, estara liberada aunque no tenga deseostaldoe

(Duda): EIl término “éste” en “yo soy éste” se refiea algo
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svayamprakasacaitanyam aparoksar sada yatah

paroksam aparoksarh ca jianam ajianam iti adah ||
nitya aparoksartipe api dvayarh syat dasame yatha

navasarmkhyahrtajnanah dasamah vibhramat tada ||
na vetti dasamah asmi iti vik§yamanah api tan nava

na bhati na asti dasamal iti svarh dahamar tada ||
matva vakti tat ajianakrtam avaranam viduh

nadyam mamara dasamah iti Socan praroditi ||
ajiianakrtaviksepam rodanadim viduh budhah
na mrtah dasamah asti iti Srutva aptavacanam
tada ||

paroksatvena dasamam vetti svarga adi lokavat

tvam eva dasamah asi iti ganayitva pradarsitah ||
aparoksataya jiiatva hrsyati eva na roditi

ajfiana avrtiviksepa dvividha jfiana trptayah ||
soka apagamal iti ete yojaniyah cidatmani

sarhsara asakta cittah san cidabhasah kadacana ||
svayamprakasakiitastharh svatattvarh na eva vetti
ayam

na bhati na asti kitasthah iti vakti prasarngatah ||
karta bhokta aham asmi iti viksepam pratipadyate

asti kiitasthah iti adau paroksar vetti varttaya ||
pascat kiitasthah eva asmi iti evam vetti vicaratah
karta bhokta iti evam adi Soka jatam pramuficati ||
krtarh krtyam prapaniyam praptam iti eva tusyati

ajianam avrtih tadvat viksepah ca paroksa dhih ||

cognoscible y no puede aplicars®mhman, que es incognoscible.
(Contestacién): CorrectdBrahman en tanto Mismidad es luminoso de
por si y s6lo se lo puede experimentar directamente

Nuestra Mismidad se percibe siempre. Decimos queol@ocemos
directa o indirectamente, que es cognoscible ognoscible, como
en el ejemplo del décimo hombre.

El décimo hombre cuenta a los otros nueve y veda amo de ellos,
pero olvida al décimo (que es €l mismo), aunquesté viendo todo
el tiempo.

Como él es el décimo, no se encuentra. “El décimoaparece, no
estd”, afirma. La gente inteligente dice que estodebe a que su
propia presencia esta oscurecida por la ignoramdifiya.

Se aflige y llora porque cree que el décimo se aheg el rio. El
llanto, resultado de la falsa superposicion, seedeba ilusion.

Cuando una persona competente le dijo que el décimeestaba
muerto, él crey0 que estaba vivo gracias a eseaonento indirecto,
asi como se cree en la existencia del cielo bas#Enda la autoridad
del Sruti.

Cuando se le dice a cada hombre: “TUu eres el décyrentonces él
se cuenta entre los demas, cesa de llorar y se gartento gracias al
conocimiento directo del décimo, que es él mismo.

Pueden distinguirse siete estados respecto de raubismidad: la
ignorancia, el oscurecimiento, la superposicion, celnocimiento
indirecto, el conocimiento directo, el cese de émg, y el logro de la
perfecta satisfaccion.

El Cidiabhasa, con su mente apegada a la existencia mundana, no
puede saber que él es&ilitastha con luz propia.

“ Kitastha no aparece, no hayKuadtastha” son las ideas que
caracterizan el estado de oscuridad causado pgntaancia. El/iva
ademas dice: “Yo soy el que hace y el que goza&xperimenta
penas y placeres, resultado de la superposicion.

Mediante el maestro, llega a saber indirectamenttacexistencia de
Kitastha. Luego, gracias a la discriminacién se apercibeaamente
de que: “Yo soyKitastha” .

Ahora esta libre de la idea errénea de que es @dw y el gozador
del fruto de sus acciones. Con esta conviccion psumas se terminan.
Siente que ha realizado todo lo que habia quezaali experimenta
la perfecta satisfaccion.

Estos son los siete estados d&ba: la ignorancia— ajiana, el
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aparoksa matih Soka moksah trptih nirafikusa

saptavasthah imah santi cidabhasasya tasu imau ||
bandhamoksau sthitau tatra tisrah bandhakrtah
smrtah

na janami iti udasina vyavaharasya karanam ||
vicara prak abhavena yuktam ajfianam iritam

amargena vicarya atha na asti na bhati ca iti asau ||
viparita vyavahrtih avrteh karyam isyate

deha dvaya cidabhasa rtpah viksepah iritah ||
kartrtva adi akhilah Sokah samsara akhyah asya
bandhakah

ajfianam avrtih ca ete viksepat prak prasiddhyatah ||
yadi api atha api avasthe te viksepasya eva na
atmanah

viksepa utpattitah piirvam api viksepa sarhskrtih ||
asti eva tat avasthatvam aviruddham tatah tayoh

brahmani aropitatvena brahmavasthe ime iti ||

na samkaniyarn  sarvasam  brahmani eva
adhiropanat

samsari aham vibuddhah ahar nihsokah tustah iti
api |

jivagah uttaravasthah bhanti na brahmagah yadi
tarhi ajiah aham brahmasattvabhane mat drstitah
na hi ||

iti piirve avasthe ca bhasete jivage khalu

ajfianasya asrayah brahma iti adhisthanataya
jaguh || , . ,
jivavasthatvam ajfiana abhimanitvat avadisam

oscurecimiente— avrtih, la superposicion- viksepah, el conocimiento
indirecto— paroksa dhih, el conocimiento directe- aparoksa matih, la
liberacion de la pena- soka moksah, y el contentamiento irrestricto
tuptih nirankusa.

El reflejo de la Conciencia(idabhasa, se ve afectado por estos siete
estados. Ellos son causa de la esclavitud y tamtéia liberacion.
Los tres primeros se consideran causas de esaiavitu

La ignorancia— ajiana es el estado caracterizado por el “no sé”, y es
causa de indiferencia hacia la verdad; este egpadsiste en tanto no
madure la discriminacion.

Los resultados del oscurecimientogvrteh de la verdad espiritual que
causa la ignorancia son pensamientos cofnkiitastha no existe”,
“No se conoce talKirastha’, lo que es contrario a la verdad. Esto
sucede cuando no se conduce al discernimiento Ipoareino de las
Escrituras.

Se llama superposiciér viksepah al estado en el cualidibhisa se
identifica con los cuerpos sutil y denso. Aqui, ledla sujeto a la
esclavitud y a los sufrimientos como resultado alédea de que él es
el que hace y el que goza.

Aunque la ignorancia- gjaanay el oscurecimiente- gvrtih de nuestra
Mismidad preceden a la superposiciénviksepa, y Cidiabhiasa mismo

es el resultado de la superposicion, aun asi, tespdtimeros estados
no pertenecen &itastha, Sino aCidabhasa.

Las impresiones o semillas de la superposicionterigntes de que
surja la superposicion. Por lo tanto, no es incstesite decir que los
dos primeros estados pertenecen solamermi&/@bhasa.

Estos dos estados no existen Rtahman, aunque estan sobrepuestos
a E|, ya queBrahman es la base sobre la que reposa la superposicion.

(Duda): “Soy mundanal”, “tengo conocimiento”, “egtafligido”,
“soy feliz”, y asi por el estilo, son expresionagchacen referencia a
los estados deliva, y éstos no tienen relacién cétrahman.

(Contestacién): Entonces, los dos estados anterioe la
superposicion deben serle atribuidos Jata, porque él dice frases
como “no sé”, “no veo &rahman’, que se refieren a la ignorancia y
a la oscuridad.

Los antiguos maestros dicen qBeahman es el soporte- asrayah de

la ignorancia en tanto su sustrato adhisthana, pero la ignorancia
debe atribuirse alfiva, porque él se identifica con ella y siente: “Soy

ignorante”.
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jhanadvayena naste asmin ajiiane tat krtavrtih ||
na bhati na asti ca iti esa dvividha api vinasyati

paroksajianatah nasyet asattvavrtti hetuta ||
aparoksajiiana nasya hi abhana avrttihetuta

abhana avarane naste jivatva aropa sarhksayat ||
kartrtva adi akhilah Sokah samsara akhyah nivartate

nivrtte sarvasarhsare nityamuktatvabhasanat ||
niraiikusa bhavet trptih punah sokasamudbhavat

aparoksa jiana soka nivrtti akhye ubhe ime ||
avasthe jivage briita atmanar cet iti srutih

ayam iti aparoksatvam uktam tat dvividham
bhavet ||

visaya svaprakasatvat dhiya api evar tat iksanat
paroksajnanakale api visaya svaprakasata ||

sama brahma svaprakasam asti iti evarh vibodhanat

aham brahma iti anullikhya brahma asti iti evam
ullikhan ||

paroksajiianam etarn na bhrantam badha anirtipanat
brahma na asti iti manam cet syat badhyeta tada
dhruvam ||

na ca evam prabalam manam pasyamah atah na
badhyate

vyakti anullekha matrena bhramatve svargadhih

api |

bhrantih syat vyakti anullekhat samanya ullekha
darsanat

aparoksatva yogyasya na paroksamatih bhramabh ||
paroksam iti anullekhat arthat paroksya sambhavat

Con las dos clases de conocimiento se niega laragwda, y con ella
sus efectos y las idedsBrahman no existe” y*“ Brahman no esta
manifiesto”.

Por medio del conocimiento indirecte paroksajiana se niega la
nocion errénea de qukitastha no existe. El conocimiento directe
aparoksajiana destruye el resultado del oscurecimiento de ldided
expresado en la idea de quBrahman no es manifiesto o
experimentable

Cuando se destruye el principio oscurecedor, tamisi& destruyen
tanto la idea deliva, que es una mera superposicién, como el d
— sokah causado por la idea mundana de ser el agente.

Cuando se aniquila al mundo de la dualidad a traeék experiencia
del propio ser siempre liberado, entonces traslgualacion de todo
dolor surge una satisfaccién gptih ilimitada y eterna.

El Sruti que se menciona al comienzo de este Capitulo fseraea
dos de los estados, el conocimiento directo y latrdecion de la
pena que hace padecerjata.

El conocimiento directo de la realidad a la queSal llama “Esto”
(en “Esto es el Si Mismo”) es dobld#man brilla con luz propia y el
intelecto lo percibe como evidente.

En el conocimiento indirecto, este intelecto esatente del hecho de
gque Brahman es autoevidente, y la autoevidencia Behman no se

ve afectada en lo mas minimo por tal comprensideléctual.

El conocimiento indirecto, que es la cognicibBrahman existe”, no

es erréneo, porque, en el estado de conocimientectdi, este
conocimiento indirecto no se contradice sino que@dirma.

Si pudiera probarse qu&rahman no existe, este conocimiento
indirecto se podria refutar, pero es bien sabide o hay evidencia
valida que refute el hecho de gBeahman existe.

El conocimiento indirecto deBrahman no puede ser llamado falso
simplemente porgue no da una idea definitivaBdehman. Sobre esta
base, la existencia del cielo también podria sksafa

El conocimiento indirecto de Brahman, que es objeto de
conocimiento directo, no es necesariamente falsogque no afirma
gue Brahman sea sOlo un objeto de conocimiento indirecto. (;,Po
gué, entonces, lo llamamos conocimiento indired®@?que no dice
“Este esBrahman’, que es el conocimiento directo).
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ammsagrahiteh bhrantih cet ghatajiam bhramah
bhavet ||

nirahsasya  api  samsatvam  vyavartyamsa
vibhedatah

asatvamsah nivarteta paroksajiianatah tatha ||
abhanamsa nivrttih syat aparoksadhiya krta

dasamah asti iti avibhrantam paroksa jiianam
iksyate ||
brahma asti iti api tadvat syat ajiana avaranarn
samam

atma brahma iti vakyarthe nihsesena vicarite ||
vyaktih ullikhyate yadvat dasamah tvam asi iti atah

dasamah kah iti prasne tvam eva iti nirakrte ||
ganayitva svena saha svam eva dasamarn smaret

dasamah asmi iti vakyottha na dhirasya vihanyate ||
adi madhya avasanesu na navatvasya sarhsayah

sat eva iti adivakyena brahmasattvam paroksatah ||
grhitva tat tvam asi adivakyat vyaktim samullikhet

adi madhya avasanesu svasya brahmatvadhih

iyam ||

na eva vyabhicaret tasmat aparoksyam pratisthitam
janma adi karanatvakhya laksanena bhrguh pura ||
paroksyena grhitva atha vicarat vyaktim aiksata

yadi api tvam asi iti atra vakyarh na uce bhrgoh
pita ||

tatha api annam pranam iti vicaryasthalam uktavan
anna prana adi kosesu suvicarya punah punah ||
ananda vyaktim iksitva brahmalaksma api aytiyujat

El argumento de que el conocimiento indirecto dsofgporque no da
conocimiento completo deBrahman es insostenible. Podemos
conocer so6lo una parte de un recipiente, pero no gsp este
conocimiento parcial es falso. Aunqurahman verdaderamente no
tiene partes, parece tener partes debido a losgados falsamente
sobrepuestos, a los que elimina el conocimientaréuto.

El conocimiento indirecto disipa nuestra duda de BwmhAman tal vez
no exista. El conocimiento directo rebate nuestostypra de que
Brahman no es manifiesto o experimentable.

La afirmacion “El décimo existe, no se ha perdids’ conocimiento
indirecto, y no es falsa. De manera similar, elammiento indirecto
de que “ Brahman existe” no es falso. En ambos casos, el
oscurecimiento de la verdad Avarapa debido a la ignorancia es el
mismo.

Mediante un profundo analisis de “Nuestra MismidsdBrahman” se
logra el conocimiento directo “yo sd§rahman” , asi como el hombre,
después de que le dijeron que él es el décimoaléedarse cuenta de
esto mediante la reflexion.

Si uno de los diez hombres pregunta quién es ghwéda respuesta
es que es él mismo. Cuando él se cuenta, entorcpsrsata de que
él es el décimo (que es el conocimiento directo).

Su conocimiento de que él es el décimo nunca se goncuestion.
Ya sea que se cuente al comienzo, en el mediofioallde la cuenta,
su saber que es el décimo nunca se pone en duda.

Los textos Védicos como “Antes de la Creacidén s@ara existia
Brahman", dan un conocimiento indirecto d@&rahman, pero el texto
“Eso eres tu” da el conocimiento directo.

Cuando la persona se conoce coBmhman, SU conocimiento no
varia, ni al comienzo, ni en el medio ni al finEko es conocimiento
directo.

En tiempos remotos, el sabRhrigu logré el conocimiento indirecto
de Brahman reflexionando enBrahman como causa del origen, el
sostenimiento y la disolucién del universo. El coingiento directo lo
logro diferenciando la Mismidad de sus cinco enwi@s.
AungueVaruna, su padre, no le ensefié por medio del texto “Ese ere
ta”, le ensefié la doctrina de las cinco envoltyrakej6 que hiciera su
propia indagacion discriminativa.

(Bhrigu) consideré cuidadosamente las naturalezas de laltena de
alimento, la envoltura vital y demas. En la envdtude
bienaventuranza vio las sefiales Beahman y concluyd: “Yo soy
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satyarh jianam anantarh ca iti evam brahma
svalaksanam ||

uktva guhahitatvena kosesu etat pradarsitam
paroksyena vibudhya indrah yah atma iti adi
laksanat ||

aparoksikartum iccan caturvararm gururm yayau
atma va iadam iti adau paroksam brahma

laksitam ||

adhyaropa apavadabhyam prajfianam brahma
darsitam

avantarena vakyena paroksa brahmadhih bhavet ||
sarvatra eva mahavakyavicarat aparoksadhih

brahma aparoksa siddhyartham mahavakyam iti
iritam ||

vakyavrttau atah brahma aparokse vimatih na hi
alambanataya bhati yah asmat pratyaya sabdayoh ||
antahkarana  sambhinna  bodhah sa tvam
padabhidhah

maya upadhih jagat yonih sarvajfiatva adi

laksanah ||

paroksya sabalah satya adi atmakah tat
padabhidhah

pratyak paroksata ekasya sadvitiyatva piirnata ||
viruddhyete yatah tasmat laksana sampravartate

tat tvam asi adi vakyesu laksana bhagalaksana ||
sah ayam iti adi vakyasthapadayoh iva na apara

Brahman”' .

El Sruti describe primeramente la naturaleza Bexhman como
verdad, conocimiento e infinitud. Luego describelaa Mismidad
oculta en las cinco envolturas.

Indra adquirié el conocimiento indirecto dBraiman estudiando Sus
atributos. Luego fue a ver a su maestro cuatr@eveon el proposito
de obtener el conocimiento directo de la Mismidad.

En el Aitareya Upanisad se imparte conocimiento indirecto de
Brahman en afirmaciones como “Antes de la Creacion solostéx
Atman” . El upanisad describe luego el proceso de superposicién y lo
niega, mostrando que la Conciencia®shman.

También con otros pasajes dglu7 se puede lograr un conocimiento
intelectual indirecto deBrahman,; pero el conocimiento directo se
alcanza meditando en las grandes senteneidahavakya del Sruti.

En el Vakyavritti se dice que las grandes sentencias tienen como
finalidad dar el conocimiento directo dBraaman. No hay duda
acerca de esto.

En ‘Eso eres td0’, ‘t0’ denota la Conciencia queaedimitada o
circunscrita por los agregados del érgano integngue es el objeto
de la idea y de la palabra ‘yo’.

La Conciencia (absoluta) —condicionada por la igmmia
primigenia o Maya, que es la causa del universo—, que es
omnisciente, etc., que puede ser conocida indireehte, y cuya
naturaleza es verdad, conocimiento e infinitudjreBcada mediante
la palabra ‘Eso’.

Tanto las cualidades de ser conocido inmediataugensediatamente,
como las de existencia con un segutfdeersus la de absoluta unidad,
son incompatibles con respecto a una y la mismsasaom. Por lo
tanto, hay que dar una explicacion por implicacidrp que se llama
un significado expresado indirectamente.

En sentencias como ‘Eso eres tU’, debe aplicartzmsmte la regla
I6gica de la eliminacion parciat bhjgalaksana, como al decir ‘éste es
aquel, y no otro’. (Es decir, en la frase “Esteaggiel Devadatta”,
negamos los atributos de lugar y tiempo, tanto gmes como pasado,
y tomamos sélo en cuenta a la persona misma. Demagimilar, en
el texto “Eso eres t0” negamos los atributos cetiffos tales como la

52 Brahman es sin-segundo o unidad absoluta.
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samsargah va visistah va vakyarthah na atra
sammatah ||
akhanda eka rasatvena vakyarthah vidusam matah

pratyak bodhah yah abhati sah advaya ananda
laksanah ||

advaya ananda riipah ca pratyak bodha eka
laksanah

ittham anyah anya tadatmya pratipattih yada

bhavet ||

abrahmatvarmm tvam arthasya vyavartyeta tada eva
hi

tadarthasya ca paroksyam yadi evam ki tatah Srnu

ptrnananda ekariipena pratyak bodhah avatisthate

evam sati mahavakyat paroksajiianam iryate ||
yaih tesam $astra siddhanta vijianarh Sobhatetaram

astarh  $astrasya siddhantah yuktya vakyat
paroksadhih ||
svarga adi vakyavan na evam  dasame
vyabhicaratah

svatah aparoksajivasya brahmatvam
abhivafichatah ||
nasyet siddha aparoksatvam iti yuktih mahati aho

omnisciencia versus el conocimiento limitado, lasegcaracterizan
respectivamente alsvara y Jiva, y sOlo tomamos en cuenta la
Conciencia inmutable.)

La relacion entre los dos sustantivos (“td” y “Epaoib debe tomarse
como que uno califica al otro, o que se calificantimamente, sino
como de completa identidad, de absoluta homogedeiBato quiere
decir que el significado de la expresidn, de acaeadlas personas
competentes, es: “lo que es ‘tl’, es entera y cetaphente ‘Eso’; y
lo que es ‘Eso’, es entera y completamente ‘t0’;bam términos
indican la Conciencia homogénea absoluta.”

Lo que parece ser la Mismidad conciente individii@he naturaleza
de bienaventuranza no-dual, y la bienaventuranzduad no es otra
cosa que la Mismidad individual conciente (0 sBahman es el Si
Mismo y el Si Mismo eBrahman).

Cuando mediante la identificacion mutua se ha dérade
irrefutablemente que la Conciencia intern@yhman son lo mismo,
entonces desaparece inmediatamente la nocion deldiiezs —al que
se denota mediante la palabra “t0"— es diferent@&déiman.

Entonces, el caracter indirecto del conocimiento Bl@ehman que
implica la palabra “t0” de la frase—se desvanecenbign; y
permanece solo la Conciencia interna en forma @méadienturanza
absoluta.

Siendo éste el caso, aquellos que suponen querdasigs sentencias
s6lo pueden dar conocimiento indirecto d®ahman demuestran
brillantemente un entendimiento superficial de ¢msefianzas de las
Escrituras.

(Duda): Dejando de lado la conclusion de las Escag, el
conocimiento que éstas dan d&ahman so6lo puede ser indirecto,
como el que dan con respecto al cielo y demas.

(Contestacién): Eso no es invariablemente asi, ymig declaracion
“tu eres el décimo” lleva al conocimiento directo.

El conocimiento que toda persona tiene de si misesa una
experiencia directa. jVerdaderamente, es un argtonarotable
sugerir que, en nuestro intento de identificarnos Brahman, este
conocimiento directo ya presente resultara desoiuid
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vrddhim istavatah miilam api nastam iti idrsam ||
laukikarh vacanarh sartharh sampannam tvat
prasadatah

antahkarana sambhinna bodhah jivah

aparoksatam ||

arhati upadhi sadbhavan na tu brahma anupadhitah

na evam brahmatva bodhasya sopadhi
visayatvatah ||
yavat videha kaivalyam upadheh anivaranat

antahkarana sahitya rahityabhyam visisyate ||
upadhih jivabhavasya brahmatayah ca na anyatha

yathavidhih upadhih syat pratisedhah tatha
na kim ||
suvarnaloha bhedena sriikhalatvam na bhidyate

atat vyavrtti riipena saksat vidhimukhena ca ||
vedantanam pravrttih syat dvidha iti
acaryabhasitam

aham artha parityagat aham brahma iti dhih kutah ||
na evam armsasya hi tyagah bhagalaksanaya uditah

antahkarana sarhtyagat avasiste cidatmani ||

aham brahma iti vakyena brahmatvam saksini
iksyate

svaprakasah api saksi eva dhi vrttya vyapyate
anyavat ||

phalavyapyatvam evasya sastrakrdbhih nivaritam

buddhi tatstha cidabhasau dvau api vyapnutah
ghatam ||
tatra ajiianarm dhiya nasyet abhasena ghatah sphuret

iQué generoso eres, al proporcionarnos un ejemplo cdnocido
proverbio: “Por ir tras el interés se perdi6 el icalp! >3

(Duda): ElJiva, que esta condicionado por el drgano interno, puede
ser objeto de conocimiento directo con la ayudalaie agregados
condicionantes; pero comaBrahman no tiene realmente tales
agregados, el conocimiento directo de Ello es iritges
(Contestacién): Nuestro conocimiento d&rahman no sera
completamente incondicionado mientras persistanstnag cuerpos,
gue son los agregados condicionantes. O sea, legados que nos
condicionan positivamente, condicionalBamhman negativamente.

La diferencia entre eliva y Brahman se debe a la presencia o
ausencia dehntahkarana, que es el medio condicionantealvo por
eso son idénticos. No hay otra diferencia.

Si la presencia de algo (en este caso, el érgateonio en eliiva) es
un agregado condicionante, ¢por qué no va a serlausencia (en
este caso, el érgano interno Brahman)? Las cadenas, sean de oro o
de hierro, atan igualmente.

Los maestros afirman que ld$panisads hablan deBrahman, tanto
negando lo que no eBrahman, como afirmando las caracteristicas
positivas.

(Duda): Si se abandona la idea del “yo”, ¢como esiljje conocer
que “yo soyBrahman?

(Contestacién): Se abandonan las partes falsayaley“se retiene la
parte verdadera, siguiendo la regla logica deilmiahcion parcial.
Cuando se niega el 6rgano interno lo que permarecda mera
Conciencia interna, el Testigo. En este Testigop uaconoce a
Brahman de acuerdo con el texto “Yo s®Brahman”" .

La Conciencia interna, aunque es luminosa de ppmpséde estar
cubierta por las modificaciones del intelecto, @smo como ocurre
con otros objetos de conocimiento. Los maestrolmsd&scrituras han
negado queCidabhasa perciba aKitastha, 0 que la Conciencia se
refleje sobre los intelectos.

En la percepcion de un jarro intervienen tanto rgkelecto como

Cidabhasa. El intelecto niega la nesciencia yCidabhasa revela al

recipiente.

53 E| sentido del verso en sanscrito es gue por témeatencion puesta en lo
secundario se pierde lo esencial.
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brahmani ajfiananasaya vrtti vyaptih apeksita ||
svayam sphurana riipatvat na abhasa upayujyate

caksuh dipau apeksyete ghata adi darsane yatha ||
na dipadarsane kintu caksuh ekam apeksyate

sthitah api asau cidabhasah brahmani eki bhavet
param ||

na tu brahmani atiSayam phalah kuryat ghata
adivat

aprameyam anadir ca iti atra Srutya idam iritam ||
manasa eva idam aptavyam iti dhivyapyata sruta

atmanarh cet vijaniyat ayam asmi iti vakyatah ||
brahma atma vyaktim ullikhya yah bodhah sah
abhidhiyate

astu bodhah aparoksah atra mahavakyat tatha api
asau ||
na drdhah sravana adinam acaryaih punah iranat

aham brahma iti vakyarthabodhah yavat drdhi
bhavet ||
sama adi sahitah tavat abhyaset sravana adikam

badhar santi hi adardhyasya hetavah sruti
anekata ||
asambhavyatvam arthasya viparita ca bhavana

sakhabhedat kamabhedat srutam karmani atha
anyatha ||
evam atra api ma asaiki iti atah Sravanam acaret

vedantanam asesanam adi madhya avasanatah ||
brahma atmani eva tatparyam iti dhih Sravanam
bhavet

Para conocer &#rahman se necesita la modificacion del intelecto para
disipar la ignorancia; pero comBrahman se revela de por si, no se
necesita la ayuda d€idabhasa para revelarlo.

Para percibir un recipiente se necesitan dos fastozl ojo y la luz de
la lAmpara; pero para percibir la luz de una larapsdlo se necesita
el ojo.

El intelecto s6lo funciona en presencia @&labhasa; pero en el acto
de conocer aBrahman, Cidabhisa se funde enBrahman. En la
percepcién externa de un recipient&dibhisa revela al recipiente
mediante su luz y aun asi permanece distinto de él.

El Sruti corrobora que no se puede conoceBmhman mediante
Cidabhasa: * Brahman es sin comienzo y mas alla del conocimiento”.
Pero elSruti admite que se lo puede conocer mediante el inte @t

el sentido de disipar la ignorancia):Brahman puede conocerse
mediante el intelecto”.

En el primer verso delruti citado en este Capitulo: “Cuando una
persona ha realizado la identidad de su propia Miachcon Aquello
(Paramatman)...", se esta indicando el conocimiento directo de
Brahman (es decir, “Y0 soyBrahman').

El conocimiento directo deBrahman se obtiene de las grandes
sentencias. Pero no se lo puede establecer firemmpletamente en
una sola vez. Por lo tantSyi Sarmkaracarya enfatiza la importancia
de oir, reflexionar y meditar repetidamente.

“Hasta que el entendimiento correcto de la senten®o soy
Brahman' se vuelva suficientemente firme, se debera estudisruti

y pensar profundamente sobre su significado, caanwbtén practicar
el control interno y otras virtudes.”

Las causas de la falta de firmeza en el conocimiditecto son: los
textos aparentemente contradictorios; las dudasrcacede la
posibilidad de tal conocimiento; y los modos de ggnradicalmente
opuestos que conducen a la idea de ser el hacedor.

Debido a la existencia de diferentes sistemas,odigfones y deseos,
el Sruti, en el Karmakanda, prescribe diferentes clases de sacrificios,
etcétera. Pero no caben dudas en cuanto al corexdiondeBrahiman
que predican losupanisads, por lo tanto, se debe practicar
repetidamente el “oir”, etc., en relacion con lades (para lograr
firme conviccion).

El “oir” es el proceso por el cual uno llega a estanvencido de que
los Vedas, en su comienzo, medio y final, ensefian la idexdtide
Jivay Brahman, y que esto es lo esencial deMadanta.
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samanvayadhyaya etat stiktarh dhi
svasthyakaribhih ||
tarkaih sambhavanarthasya dvitiya adhyayah irita

bahujanmadrdhabhyasat dehadisu atmadhih
ksanat ||

punah punah udeti evarh jagat satyatva dhih api
viparita bhavana iyam aikagryat sa nivartate ||
tattva upadesat prak eva bhavati etat upasanat

upastayah atah eva atra brahmasastre api cintitah ||
prak anabhyasinah pascat brahmabhyasena tat
bhavet

tat cintanamm tat kathanam anyah anyarh tat
prabodhanam ||
etat ekaparatvam ca brahmabhyasarm viduh budhah

tam eva dhirah vijiidya prajnam kurvita

brahmanah ||

na anudhyayat bahiin sabdan vacah viglapanar hi
tat

ananyah cintayantah mam ye janah paryupasate ||
tesam nitya abhiyuktanam yogaksemarmh vahami
aham

iti Sruti smrti nityam atmani ekagratarm dhiyah ||
vidhattah viparitaya bhavanayah ksayaya hi

yat yatha vartate tasya tattvarh hitva anyathatva
dhih |

viparita bhavana syat pitradau ari dhih yatha

atma dehadi bhinnah ayam mithya ca idam jagat
tayoh ||

El dcarya Vyasa y Samkara explican bien este tema en IBsahma
Sitras, en la seccién que trata del punto de vista coorescbre los
textos Védicos. En el segundo Capitulo del mismaotese habla del
“reflejo”, lo que nos permite establecer la docarithe la no-dualidad

a través de un razonamiento que satisfaga al ictielg refute todas
las posibles objeciones.

Como resultado del fuerte habito adquirido durammichos
nacimientos, el/iva piensa repetidamente, momento tras momento,
que el cuerpo es su Mismidad y que el mundo es real

A esto se llama pensar errade viparita bhavana. Se lo elimina
practicando la meditacion con un Unico foco. Estmoentracion
surge al adorar aisvara, antes de iniciarse en eBrahman sin
atributos.

Debido a esto, en los libros d&danta se discuten muchos formas de
adorar alsvara. Aquellos que no hayan practicado esta adoracion
antes de iniciarse eWrahman, tendran que adquirir este poder de
concentracion mediante la practica de meditaBethiman.

“El sabic®® considera que la practica de la meditacionBahman
significa reflexionar en Ello, hablar acerca deoElproducir mutuos
argumentos logicos acerca de Ello, para asi eshds scupado
plenamente de Ello.”

“El sabio, tras haber conocidoRrahman mas alla de toda duda, debe
generar una corriente ininterrumpida de pensamgaterca de Ello.
No debe ocuparse en demasiadas discusiones, ptepresiuce un
solo efecto: cansar al 6rgano del habla.”

El Gita dice: “A aquellos que siempre devotos concentrarmgumte
s6lo en Mi, y meditan en Mi como su propia Mismid#d les doy lo
gue necesitan, y protejo todo lo que tienen”.

Tanto el Sruti como el Smyiti prescriben la constante concentracion
de la mente en la Mismidad, para disipar la convic@rronea acerca
de la Mismidad y el mundo.

Conviccion erronea es ignorar la verdadera nataeatie un objeto, y
tomarlo por lo opuesto de lo que realmente es.c&so si un hijo
tratara a su padre como enemigo.

La conviccidn errénea es pensar que el cuerpo estraiMismidad y
gue el mundo es real, mientras que la verdad eslayiismidad es
diferente del cuerpo y que el mundo es irreal.

54 Vidurbhudhah: el de percepcion iluminada.
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dehadi atmatva satyatva dhih viparyaya bhavana
tattva bhavanaya nasyet sa atah deha atiriktatam ||
atmanah bhavayet tadvat mithyatvarh jagatah
anisam

kim mantra japavat mdirtidhyanavat va atma
bhedadhih ||

jagat mithyatva dhih ca atra vyavartya syat uta
anyatha

anyatha iti vijanihi drstarthatvena bhuktivat ||
bubhuksuh japavat bhunkte na kascit niyatah kvacit

asnati va na va asnati bhuikte va svaccaya
anyatha ||
yena kena prakarena ksudham apaninisati

niyamena japarh kuryat akrtau pratyavayatah ||
anyatha karane anarthah svara varna viparyayat

ksudha iva drsta badha krt viparita ca bhavana ||
jeya kena api upayena na asti atra anusthiteh
kramah

upayah purvam eva uktah tat cinta kathanadikah ||
etat eka paratve api nirbandhah dhyanavat na hi

miirti pratyaya santatyam anya anantaritarn

dhiyah ||

dhyanam tatra atinirbandhah manasah cafcala
atmanah

caficalam hi manah krsna pramathibalavat

drdham |

tasya aham nigraham manye vayoh iva suduskaram
api abdhipanat mahatah sumeriit miilanat api ||

api vahni asanat sadhah visamah cittanigrahah

kathana adau na nirbandhah $riikhala baddha

Esta conviccion se destruye con la meditacion sdbreeal — tattva
bhavana. En consecuencia, el aspirante medita acerca d&idmidad
diferenciandola del cuerpo, y acerca de la irreadidel mundo.

(Pregunta): ¢La idea de la diferencia entre la Ndswh y el cuerpo, y
la de la irrealidad del mundo, deben ser repetickano se hace al
recitar una frase sagradamantra japa, 0 como en la meditacion en la
forma de una deida¢ mirti-dhyana, o mediante algin otro método?

(Contestacién): No; no hay regla alguna, porqueredultado del
proceso se percibe directamente, tal como cadadwod® comida
ingerido va saciando el hambre en su propia media.se puede
sujetar a una persona hambrienta a ninguna regaade la ingesta,
como si sucede en la repeticién ceremonial.

Cuando una persona hambrienta consigue comidajddegcomer de
la manera que guste. Y si carece de alimento, pdesteaer la mente
absorbiéndose en algun trabajo para aliviar elimiénto del hambre
por cualquier medio disponible.

En cambio eljapam debe hacerse de conformidad con las reglas
prescritas, de otro modo se incurre en falta. Haggo de incurrir en
dificultades si se lo hace incorrectamente, candoata letra o el
tono.

Ahora bien, la conviccidn errénea causa visibleustig, igual que el
hambre. Se la debe vencer con cualquier medio dispm No hay
orden o regla respecto de esto.

Ya se ha descrito la practica de pensar o hablarcacdeBrahman,
etc., que ayuda a disipar la conviccion errénean I& devocion
dirigida exclusivamente aBrahman no-dual no hay una regla fija,
como si la hay para la meditacion en una forma e .D

La meditacion— dhyana consiste en pensar constantemente en la
forma de alguna deidad- mirti sin que intervenga ningln otro
pensamiento. La mente, que es naturalmente incotestalebe ser
controlada completamente mediante tal meditacién.

En el Gita, Arjuna dice: Krisna, la mente es inconstante, impetuosa,
irrefrenable y poderosamente apegada. Consideeoegutan dificil
de controlar como el viento.”

En el Yogavasistha se dice: “Es mas dificil refrenar la mente que
beberse todo el océano, que mover el Monte Meruue comer
fuego”.

A la mente no se la puede encadenar como al cugrpo]o tanto,
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dehavat ||
kintu ananta itihasat yaih vinodah natyavat dhiyah

cit eva atma jagat mithya iti atra paryavasanatah ||
nididhyasana viksepah na itihasa adibhih bhavet

krsi vanijya seva adau kavya tarka adikesu ca ||
viksipyate pravrttya dhih taih tattva smrti
asambhavat

anusandadhata eva atra bhojana adau pravartitum ||
sakyate atyantaviksepa abhavat asu punah smrteh

tattva vismrti matrat na anarthah kintu viparyayat ||
viparyeturh na kalah asti jhatiti smaratah kvacit

tattva smrteh avasarah na asti anya abhyasa
salinah ||
pratyuta abhyasa ghatitvat balat tattvam upeksyate

tam eva ekam vijanitha hi anya vacah vimuficatha ||
iti Srutarh tatha anyatra vacah viglapanam iti

ahara adi tyajan na eva jivet sastrantarar tyajan ||
kirh na jivasi yena evar karosi atra duragraham

janaka adeh katham rajyam iti cet drdhabodhatah ||
tatha tava api cet tarkam patha yat va krsirh kuru

mithyatva vasana dardhye prarabdhaksaya
kanksaya ||
akliSyantah pravartante svasvakarmanusaratah

atiprasafigah ma sakyah svakarmavasavartinam ||
astu va kah atra sakyeta karma varayiturh vada

jhaninah ajianinah ca atra same

hay que practicar el escuchar acerca Behman. La mente se
entretiene con muchas historias religiosas y otelatos, asi como
sucede ante una representaciéon dramatica.

El propésito de tales relatos es percatarse delguaturaleza de la
Mismidad es Conciencia pura y que el universo asaitio. Por lo

tanto, no son un estorbo para mantener el focadedditacion.

Pero cuando uno se ocupa de la agricultura, delecom del

servicio a otros, del estudio de cosas no espigtyale la dialéctica
y demas ramas del saber, la mente no se acueridaRkalidad.

Sin embargo el aspirante que esti ocupado en resenmente en la
verdad, no es perturbado al realizar cosas talemammer y demas,
de modo que continuar la meditacién no le ocasmnadlema alguno.
Y aun cuando se olvide momentaneamente de la vergadde
revivirla facilmente.

El simple olvido momentaneo de la verdad no es stesso; pero la
conviccion erronea si lo es. Como (en el caso arfeel recuerdo
resurge inmediatamente, no hay tiempo para quentmsdifique la
conviccion errénea.

La persona que esta excesivamente ocupada en tumase apartan
de la Vedanta, cesa de meditar eBrahiman. Tales ocupaciones lo
impulsan a descuidar la intensa meditacion Brahman, y la
detencion de la practica es un gran obstéaculo.

El Sruti dice: “Conoce s6lo a ese Uno y abandona toda vana
conversacidn”, y también: “Discusiones y conversaes solo fatigan
la facultad del habla”.

Si renunciaras a la comida, no vivirias; ¢ pero dejale vivir si dejas
los estudios (que no sean el de las Escrituras)@ngers, ¢por qué
insistir tanto en perseguir tales estudios?

(Duda): Entonces, ¢como es que antiguos sabios cdarmaka
administraban reinos?

(Contestacion): Ellos eran capaces de hacerlo dedidu conviccion
acerca de la verdad. Si la tienes, entonces dediedkeno a la logica
0 a la agricultura o haz lo que mas le plazca.

El sabio, que ya estd convencido de la irrealidadndundo, permite
que su karma fructifero — prarabdha se agote con mente
imperturbable, y se ocupa de los asuntos mundaeesd manera.

No hay que temer irregularidades cuando los sab®scupan en
acciones segun sturma. Ademas, si ello ocurre, que asi sea. ¢Quién
puede impedir ekarma?

Al experimentar sukarma fructifero, tanto el iluminado como el no
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prarabdhakarmani ||

na klesah jnaninah dhairyan miudhah klisyati
adhairyatah

marge gantroh dvayoh srantau samayam api
adiratam ||

janan dhairyat drutamh gaccet anyah tisthati
dinadhih

saksat krtatma dhih samyak aviparyaya badhitah ||
kim iccan kasya kamaya sariram anusarhjvaret

jagat mithyatva dhi bhavat aksiptau kamya
kamukau ||
tayoh abhave santapah samyet nihsnehadipavat

gandharvapattane kimcit na indrajalika nirmite ||
janan kamayate kintu jihasati hasan idam

apata ramaniyesu bhogesu evarh vicaravan ||
na anurajyati kintu etan dosadrstya jihasati

arthanam arjane klesah tatha eva paripalane ||

nase duhkham vyaye dubhkhamh dhik arthan
klesakarinah

marnsa paficalikayah tu yantralole afigapafjare ||
snayu asthi granthi $alinyah striyah kim iva
sobhanam

evam adisu sastresu dosah samyak prapaiicitah ||
vimrsan anisam tani kathamm duhkhesu majjati

ksudhaya pidyamanah api na visar hi attum

iccati ||

mistanna dhvasta trd janan na amiidhah tat
jighatsati

prarabdhakarmaprabalyat bhogesu icca bhavet

yadi ||

klisyan eva tadapi esa bhuikte vistighrtavat

bhufijananah api budhah sraddhavantah

iluminado no tienen eleccion; pero el conocedor pzxiente e
imperturbable, mientras que el ignorante es imp#eiey sufre
angustias y dolores.

Durante un trayecto, dos viajeros pueden hallargealmente
fatigados, pero el que sabe que su destino nolestg sigue andando
rdpida y pacientemente, mientras que el ignoranee ssente
descorazonado y tarda mas en el camino.

Aquel que ha realizado correctamente Baahman y a quien no
perturban convicciones erroneas “;qué deseara, quié@n querra
complacer para padecer sobrellevando las aflicadated cuerpo y de
la mente?”

Cuando se ha llegado a la conviccién de la irrealidel mundo, no
hay deseo ni deseador. En ausencia de ambos, @&l goé causan los
deseos insatisfechos se apaga como la llama delampara sin
aceite.

Cuando el visitante se da cuenta de que la ciudadiaa de los
Gandharvas y sus objetos son irreales, nada desea y se ritlde
naturaleza engafosa.

Del mismo modo, la persona despierta no busca & ge los objetos
agradables. Esta convencido de sus defectos, dmmermanencia e
ilusoriedad, y los deja.

“La riqueza produce preocupacion de ganarla, amsiedde
mantenerla, dolor de perderla y pesar de gastgblasgraciada cosa
esta riqueza, que produce tanta pesadumbre!”

¢, Qué belleza real hay en la persona, que no es qo&s un
conglomerado de carnosos musculos, huesos y tes@oBs nomas
una masa de carne moldeada en miembros inquietos.

Tales son los defectos de los placeres mundanas,lapi Escrituras
sefialan detalladamente. Conciente de estos defatdtaguna persona
despierta se dejara ahogar en la afliccién queselbusan.

Ni siquiera el que esta afligido por el hambre gaezomer veneno,
mucho menos lo hara quien ya esté satisfecho ctoeslalimentos.

Si por la fuerza de skarma fructifero un ser humano despierto se ve
compelido a gozar de los frutos de los deseos, &ahcon
indiferencia y gran renuencia, como el hombre sdadoet trabajos
forzados.

Como tiene fe espiritual, si el ser humano despie#g ve forzado por
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kutumbinal ||
nadyapi karma nah cinnam iti klisyanti santatam

na ayam klesah atra sarhsara tapah kintu viraktata ||
bhrantijiananidanah hi tapah sarhsarikah smrtah

vivekena pariklisyan alpabhogena trpyati ||
anyatha anantabhoge api na eva trpyati karhicit

na jatu kamah kamanam upabhogena samyati ||
havisa krsnavartmeva bhiiyah eva abhivardhate

parijiaya upabhuktah hi bhogah bhavati tustaye ||
vijiidya sevitah corah maitrim eti na coratam

manasah nigrhitasya lilabhogah alpakah api yah ||
tam eva alabdhavistaram klistatvat bahu manyate

baddhamuktah mahipalah gramamatrena tusyati ||
paraih abaddhah na akrantah na rastram bahu
manyate

viveke jagrati sati dosa darsana laksane ||

katham arabdha karma api bhogeccam janayisyati

na esa dosah yatah anekavidham prarabdham
iksyate ||

icca anicca parecca ca prarabdham trividham
smrtam

apathyasevinah corah raja dara ratah api ||

jananta iva svanartham iccanti arabdhakarmatah

na ca atra etat varayitum isvarena api sakyate ||
yatah isvarah eva aha gitayam arjunam prati
sadrsam ca istate svasyah prakrteh jianavan api ||
prakrtirh yanti bhiitani nigrahah ki karisyati

avasyam bhavi bhavanam pratikarah bhavet yadi ||

el karma fructifero a llevar vida de familia y a manteneuahas
relaciones, siempre pensara penosamente: “jAhldpss delkarma
no se han soltado adan!”

Esta pena no se debe a las aflicciones del munw a&isu aversion
por él, porque las aflicciones mundanas se origi@ara conviccion
errénea de su realidad.

La persona que tiene discernimiento ve los defedt®isgoce y se
satisface con muy poco, mientras que el que es&dcsa la ilusion no
se satisface aunque logre goces interminables.

“Los deseos nunca se calman al gozarlos sino queeaian mas
todavia, como la llama de una hoguera alimentada c@nteca
clarificada.”

Pero cuando se conoce la impermanencia del pld&egratificacion
de los deseos puede producir la idea de “ya badfa”.como un
ladron al que se emplea aun conociendo su condidénal, y que
entonces no se comporta como un ladrén sino comemigo.

La persona que conquisté su mente se satisface@urun pequefo
disfrute del placer. Sabe bien que los placeresismermanentes y
que van seguidos de pena. Para ella, aun un pequeder es mas
que suficiente.

Un rey que ha sido liberado de prision se contewota ser soberano
de una aldea, mientras que cuando todavia no tmbtdavencido ni
apresado, no le daba mucho valor a todo un reino.

(Duda): Cuando por discernimiento la persona eisi@re conciente
de los defectos de los objetos de placer, ¢comaederzarlo su
karma fructifero a desear el goce?

(Contestacién): Eso no es inconsistente porquizgha fructifero se
consume de varios modos. Hay tres claseskdena fructifero:
“productor de goce con desee iccd’, “en ausencia de desee
aniccd’ y “a través del deseo de otfe pareccd’.

El enfermo apegado al alimento perjudicial, losrtates, y aquellos
gue tienen relaciones ilicitas con las esposasndeey, conocen bien
la probable consecuencia que seguira a sus accipees, a pesar de
esto, sukarma fructifero los impulsa a cometerlas.

Ni aun /svara puede parar tales deseos. Por &tsna le dijo a
Arjuna en elGita:

“Aun los sabios siguen los dictados de su propitanmadeza. Los seres
se ven impelidos por sus propias tendencias inngi@se puede hacer
la restriccion?”

Si fuera posible evitar las consecuencias kgina fructifero, Nala,
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tada duhkhaih na lipyerat nala rama yudhisthirah

na ca iSvaratvam isasya hiyate tavata yatah ||
avasyam bhavita api esam iSvarena eva nirmita

prasnottarabhyam eva etat gamyate arjuna
krsnayoh ||

anicca purvakarh ca asti prarabdham iti tat Srou
atha kena prayuktah ayam papam carati piirusah ||
aniccan api varsneya balat iva niyojitah

kama esa krodha esa rajo guna samudbhavah ||
mahasanah mahapapma viddhi enam iha vairinam

svabhavajena kaunteya nibaddhah svena karmana ||
karturh na iccasi yat mohat karisyasi avasah api tat
na aniccantah na ca iccantah paradaksinya
sarhyutah ||

sukhaduhkhe bhajanti etat parecca piirva karma hi

katharh tarhi kim iccan iti evam icca nisidhyate ||
na icca nisedhah kintu icca badhah bharjita bijavat

bharjitani tu bijani santi akarya karani ca ||
vidvat icca tatha istavya sattvabodhan na karyakrt

dagdhabijam arohe api bhaksanaya upayujyate ||
vidvat icca api alpabhogam kuryan na vyasanam
bahu

bhogena caritarthatvat prarabdharm karma hiyate ||
bhoktavya satyata bhrantya vyasanam tatra jayate

ma vinasyatu ayam bhogah vardhatam
uttarottaram ||
ma vighnah pratibadhnantu dhanyah asmi asmat iti

Rama y Yudhisthira no habrian sufrido las desdichas a las que se
vieron sometidos.

Es Isvara mismo el que ordena que kirma fructiferosea inexorable.
Por eso el hecho de que El no pueda impedir que iesea
fructifique no es inconsistente con Su omnipotencia

Escucha las preguntas de Arjuna y las respuesta&idérisna, por

las que comprendemos que la persona tiene que ieg@ar su
karma fructifero, aunque pueda no desear experimentarlo.

“Krisna, ¢qué impele a pecar al ser humano, aun en contraude
deseo, como si alguna fuerza lo compeliera a haeérl

“Es el deseo y (su hija) la furia, nacidos de lal@ad derajas. El
deseo es insaciable, es la gran fuente de todos pksados;
reconocelo como tu enemigo.”

“Arjuna, es tukarma, producido por tu propia naturaleza, el que te
compele a hacer cosas aun cuando no quieras hacerla

Cuando la persona ni quiere ni rechaza hacer ctgpma, pero la
hace teniendo en cuenta los sentimientos de losdgementonces
experimenta placer y pena, eso es resultadd detma que fructifica
mediante el deseo de otros”.

(Duda): ¢No hay contradiccion con el texto citadecaienzos de
este Capitulo, en que se describe a la personanagda como carente
de deseos?

(Contestacion): El texto no quiere indicar que ldsseos estén
ausentes en el iluminado, sino que los deseos quges en él
espontaneamente sin su voluntad no le producenrdolopena
algunos, como el grano tostado que no tiene capddide germinar].
El grano tostado, aunque parece el mismo [que améesostar] no
puede germinar; similarmente los deseos del cormcedbien
conciente de la irrealidad de los objetos de desequeden producir
mérito ni demérito.

Aunque no germine, el grano tostado puede ser usadm alimento.
Del mismo modo, los deseos del conocedor sélo ¢elygeen un poco
de experiencia, pero no pueden arrastrarlo a leegtad de goces que
producen dolor o habitos duraderos.

El karma fructifero se gasta cuando se experimentan sustefe
éstos causan un pesar duradero s6lo cuando poraigcia creemos
gue son reales.

“Que mi goce no se interrumpa, que siga aumentarge no
encuentre obstaculos que lo detengan, de este swdofeliz” — tal
es la naturaleza de esa ilusion.
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bhramah

yat abhavi na tat bhavi cet na tat anyatha ||
iti cinta visagnah ayam bodhah bhramanivartakah

same api bhoge vyasanam bhrantah gaccet na
buddhavan ||

asakya arthasya sarhkalpat bhrantasya vyasanam
bahu

mayamayatvam  bhogasya buddhva astham
upasamharan ||

bhufijanah api na sarhkalparh kurute vyasanarh
kutah

svapna indrajala sadrsam acintya racanatmakam ||
drsta nastam jagat pasyan katham tatra anurajyati

svasvapnam aparoksyena drstva pasyan
svajagaram ||

cintayet apramattah san ubhau anudinam muhuh
ciram tayoh sarvasamyam anusandhaya jagare ||
satyatvabuddhir santyajya na anurajyati piirvavat

indrajalam idarh dvaitam acintya racanatvatah ||
iti avismaratah hanih ka va prarabdhabhogatah

nirbandhah tattvavidyaya indrajalatvasarsmrtau ||
prarabdhasya agrahah bhoge jivasya
sukhaduhkhayoh

vidya arabdhe viruddhyete na bhinna
visayatvatah ||

janadbhih api aindrajala vinodah drsyate khalu

jagat satyatvam apadya prarabdham bhojayet yadi ||
tada virodhi vidyaya bhogamatran na satyata

anunah jayate bhogah kalpitaih svapnavastubhih ||

Lo que no esta destinado a suceder como resultadwudstrokarma
pasado, no sucederd; y lo que ha de suceder, delkéer. Saber esto
es antidoto seguro contra el veneno de la ansigdiidipa la ilusion
del sufrimiento.

Tanto el iluminado como el ilusionado padecen par iarma
fructifero; el ilusionado esta sujeto a la desdjcblasabio no. Como
el ilusionado esta lleno de deseos de cosas igaalpracticables, su
pena es enorme.

El iluminado sabe que el goce de los deseos ealirRor lo tanto,
controla sus deseos y evita que surjan deseos sugvmnposibles.
¢ Qué haré pues que tal persona se halle sujetdesticha?

El sabio estd convencido de que los deseos mundaanscomo
objetos oniricos o ilusiones magicas. Sabe ademasla naturaleza
del mundo es incomprensible y que los objetos s@mentaneos;
entonces, ¢,cOmo va a estar apegado a ellos?

Cuando despierta, en primer lugar uno debe reptassn
vividamente lo que ha visto en suefos, y despeésar cuidadosa y
constantemente sobre las condiciones de sofaregtde despierto.

El aspirante debe observar continuamente hastaudgsda similitud
esencial entre los mundos de vigilia y de suefidorges abandonara
la idea de la realidad de los objetos mundanossar@esu apego a
ellos.

Este mundo de dualidad es como una ilusion magiga causa es
incomprensible. Al sabio, que no olvida esto, ¢guéde importarle
gue las acciones pasadas produzcan sus efectd® en é

La funcién del conocimiento es mostrar la naturalelsoria del
mundo, y la funcién dekarma fructifero es dar placer y pena.aba.

El conocimiento y elkarma fructifero no se oponen el uno al otro ya
gue se refieren a objetos diferentes. Presenciar representacion
mégica divierte al espectador, a pesar de que ést®ce su
irrealidad.

La fructificacion del karma se podria considerar opuesta al
conocimiento de la verdad si diera origen a la ideda realidad del
mundo transitorio; pero la mera experiencia no iigam que la cosa
experimentada sea real.

Debido a los objetos imaginarios vistos en un sugé experimenta
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jagrat vastubhih api evam asatyaih bhoga isyatam

yadi vidya apahnuvita jagat prarabdha ghatini ||
tada syat na tu mayatvabodhena tat apahnavah

anapahnutya lokah tat indrajalam idam tu iti ||
jananti eva anapahnutya bhogam mayatvadhih
tatha

yatra tu asya jagat svatma pasyet kah tatra kena
kam ||

kim jighret kimm vadet va iti Srutau tu bahu
ghositam

tena dvaitam apahnutya vidya udeti na ca anyatha ||
tatha ca vidusah bhogah katharm syat iti cet Srnu

susupti visayah mukti visayah va srutih tu iti ||
uktam svapyaya sampatyoh iti sitre hi ati sphutam

anyatha yajfiavalkya adeh acaryatvarh na
sambhavet ||
dvaita drstau avidvatta dvaita adrstau na vak vadet

nirvikalpa samadhau tu dvaita adarsana hetutah ||
saiva aparoksa vidya iti cet susuptih tatha na kim

atma tattvarh na janati suptau yadi tada tvaya ||
atma dhih eva vidya iti vacyarh na dvaita vismrtih

ubhayam militarh vidya yadi tarhi ghata adayah ||
ardhavidyabhajinah syuh sakala dvaita vismrteh

goce y pesar en no pequefia medida; por lo tantqusele inferir
también que lo mismo puede experimentarse con hjgetes del
estado de vigilia (sin que sean reales).

Si el conocimiento de la verdad pudiera borrar elndo de
experiencias, entonces podria destruikatma fructifero. Pero sélo
ensefia la irrealidad de éste, y no causa su ddsapar

La gente sabe que un espectaculo de magia es,irpeab este
conocimiento no destruye el espectaculo. Del mismdo, es posible
conocer la irrealidad de los objetos externos gdie gsto los haga
desaparecer o se deje de experimentarlos.

(Duda): Los pasajes delus/ dicen que aquel que percibe a su propia
Mismidad en todo, “¢,qué puede oir, ver, oler o d¥ci

Por lo tanto, el conocimiento surge con la destiutale la dualidad
y de ningun otro modo. Siendo asi, ¢cémo puede ranpatar el
mundo objetivo el conocedor de la verdad?

(Contestacion): ESruti sobre el cual se basa esta objecion se aplica a
los estados de suefio profundo y de liberacion fiRato ya se aclar6
ampliamente en el aforismo 4.4.16 de Bahma-sitras.>>

De no aceptarse esto, no podemos entender losresfugue hicieron
Yajiavalkya y otros sabios para ensefiar; (porque, segun ebpdet
vista del que duda,) sin reconocer la dualidad atrian podido
ensefiar, y si la reconocian, su conocimiento rasottompleto.
(Duda): El conocimiento directo se logra en lateomplacion carente
de sujeto-objete- Nirvikalpa samadhi, en la que no hay dualidad.
(Contestacidn): Entonces, ¢por qué no aplicas sinmiargumento al
estado de suefio profundo?

(Duda): En el estado de suefio profundo no hay doriento de
nuestra Mismidad- Azman.

(Contestacién): Entonces admites que lo que impa@amente no es
la mera ausencia de dualidad sino el conocimienéo ndiestra
Mismidad.

(Duda): El conocimiento verdadero combina ambas asosel
conocimiento de la Mismidad y la ausencia de laidwocle dualidad.

55 “(La declaracion de la ausencia de conocimienttiquéarizado esté hecha) desde
ambos puntos de vista, a saber, el de suefio pfymrd de la absoluta union;
porque esto se aclara en |[@panisad” (Brahmasiitra, 4.4.16). Brahmasiitra
Bhisya (comentarios dSarikara), ed. Advaita Ashrama, Calcuta.
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masaka  dhvani  mukhyanam  viksepanam
bahutvatah ||

tava vidya tatha na syat ghata adinarh yatha drdha
atma dhih eva vidya iti yadi tarhi sukhi bhava ||
dusta cittam nirundhyat cet nirundhi tvam
yathasukham

tat istam estavya mayamayatvasya samiksanat ||
iccan api ajiiavat na iccet kim iccan api hi srutam

ragah lingam abodhasya santu raga adayoh budhe ||
iti sastra dvayarh sartham evarh satya virodhatah

jagat mithyatvavat svatma asangatvasya
samiksanat ||
kasya kamaya iti vacah bhoktrabhavavivaksaya

pati jaya adikarh sarvar tat tat bhogaya na iccati ||
kintu atmabhogartham iti srutau udghositam bahu

kim  kutastha cidabhasau yatha kim ca
ubhayatmakabh ||

bhokta tatra na kitasthah asangatvat bhoktrtam
vrajet

sukha duhkha abhimana akhyah vikarah bhogah
ucyate ||

kiitasthah ca vikari ca iti etat na vyahatam katham

vikari buddhi adhinatvat abhasah vikrtau api ||
niradhisthana vibhrantih kevala na hi tisthati

(Contestacién): jEntonces un objeto inanimado, camaecipiente,
en el que falta la nocion de dualidad, ya esta mddminado!

iY entonces los recipientes serian mejores queptique a ti el
zumbido de los mosquitos te distrae frecuenteméatatencion y
ellos no tienen esa nocion de dualidad!

Sin embargo, si admites que solo el conocimientolad®ismidad
constituye la realizacién, habras aceptado nugsbsacion. Ademas,
si dices que para alcanzar la realizacién hay querolar la mente
perturbadora, te damos nuestra bendicidon. Sé felontrola a esa
mente.

Nosotros también decimos que el control de la mestesencial para
darse cuenta del caracter ilusorio del mundo. Perbien el sabio
puede tener deseos, éstos no lo atan como si lenhéxs del
ignorante. Este es el significado del texto: “; @eéeara...””.

Por lo tanto no hay contradiccion entre las dosnatciones de las
Escrituras: aquella que dice “los deseos son sig@norancia”, y la
gue afirma que “el sabio puede tener deseos”, poiga deseos de
un sabio son muy débiles para atarlo.

Puesto que él esta convencido de que la Mismidad esenta de
asociacion y del caracter ilusorio del mundo, el@medor no tiene la
idea de ser hacedor o experimentador. A él se agliverso citado al
comienzo de este Capitulo “¢Qué desearia...?”.

Muchos textos delSruti declaran que el esposo ama a su esposa no
por ella, y que la esposa ama a su esposo no pairg por ellos
mismos.

Ahora, ¢quién es el hacedor y el experimentador® glEnmutable
Kitastha, o es el reflejo de la Concienci@jdabhasa, o es la union de
los dos?Kitastha no puede ser el experimentador puesto que carece
de asociacion.

La experiencia es el cambio que se produce al ifilesntse con las
sensaciones de dolor y de placer. Si el inmutabigastha es el
experimentador, entonces se volveria mutable; &mta £sto auto-
contradictorio?

Cidibhasa esti sujeto a las condiciones cambiantes delectely
padece modificaciones, pero siendo ilusori@jdabhasa existe
solamente en virtud de su sustrato real, y poral@d él mismo no
puede ser el experimentador.

De la cita del texto mencionado en 7.1.
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ubhayatmakah eva atah loke bhokta nigadyate ||
tat drk atmanam arabhya kiitasthah sesitah Srutau

atma katama iti ukte yajfiavalkyah vibodhayan ||
vijianamayam arabhya asafigarh tam paryasesayat

kah ayam atma iti evam adau sarvatra
atmavicaratah ||

ubhaya atmakam arabhya kiitasthah sesyate srutau
kiitastha satyatam svasmin adhyasya atma
avivekatah ||

tatvikim bhoktrtam matva na kadacit jihasati
bhokta svasya eva bhogaya pati jayadim iccati ||

esa laukika vrttantah srutya samyak antiditah

bhogyanam  bhoktrsesatvat ma  bhogyesu
anurajyatam ||

bhoktari eva pradhane atah anurage tarmm vidhitsati
ya pritih avivekanam visayesu anapayini ||

tvam anusmaratah sa me hrdayat ma apasarpatu

iti nyayena sarvasmat bhogyajatat viraktadhih ||
upasamhrtya tam pritim bhoktari eva bubhutsate

srak candana vadhii vastra suvarnadisu pamarah ||
apramattah yatha tadvat na pramadyati bhoktari

kavya nataka tarkadim abhyasyati nirantaram ||
vijigisuh yatha tadvat mumuksuh svam vicarayet

japa yaga upasana adi kurute sraddhaya yatha ||

Por lo tanto, en el decir comdn se considera quexpérimentador es
Cidabhdsa en conjuncion corKitastha. Pero elSruti comienza con
ambos tipos de Mismidad para concluir que s6lo qu€drastha.
Cuando el reyJanaka le preguntdé aYajiiavalkya acerca de la
naturaleza de la Mismidad, el sabio primero le baté la envoltura
del intelecto y luego, sefalando que no era adexugdhra ser
considerada la Mismidad), terminé por ensefarle irehutable
Kiitastha.

De hecho, el Aitareya y otros textos dftufi que tratan de la
Mismidad, comienzan indagando la naturaleza delegrgentador y
finalizan con una descripcion del inmutati@rastha.

Debido a la ignorancia, el experimentador sobrepl@necalidad de
Kitastha sobre si. Consecuentemente, considera que suierper es
real y no quiere renunciar a ella.

El experimentador desea tener una esposa, et@a,guapropio placer.
Esta nocién popular queda bien descrita en Belhadaranyaka
Upanisad.

Dice el Sruti que, puesto que los objetos de experiencia son @lara
experimentador, no se los deberia amar de poradoue el factor
central es el experimentador, el amor debe dirggiracia él.

En el Visnu Purana, Prahlada ruega “Sefior, haz que no se disipe en
mi el infinito amor que siente por los objetos wi&orios el que no
discrimina, sino que se dirija a ti de tal modo duerecuerdo fluya
incesantemente en mi”.

Siguiendo este método, el aspirante debe volverdiderente a todos
los objetos de experiencia de la esfera extern&igidel amor que
siente por ellos hacia la Mismidad y desear conacer

Asi como los caid®§ mantienen la mente concentrada en los objetos
de experiencia como joyas, pasta de sandalo, nmjgdgenes,
vestimentas, oro y demas, del mismo modo, el asteraa la
liberacion debe mantener su atencion fija en élBimo y no vacilar
nunca.

Asi como el que desea afirmar su superioridad stdz@ponentes se
ocupa de estudiar literatura, teatro, ldgica, etigyalmente el
aspirante a la liberacion debe discriminar la raleza de la
Mismidad.

Asi como el que desea el cielo rep#eJapa la formula sagrada, y

S6En la ignorancia.
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svarga adi vanchaya tadvat sraddaddhyat sve
mumuksaya

citta ekagryarm yatha yogi mahayasena sadhayet ||
animadi prepsaya evarm vivicyat svam mumuksaya

kausalani vivardhante tesam abhyasa patavat ||
yatha tadvat vivekah asya api abhyasat visadayate

vivificata bhoktrtattvarh jagradadisu asangata ||
anvaya vyatirekabhyam saksini adhyavasiyate

yatra yat drsyate drasta jagrat svapna susuptisu ||
tatra eva tat na itaratra iti anubhitih hi sammata

sa yat tatra iksate kircit tena ananvagatah bhavet ||
drstvda eva punyam papam ca iti evar Srutisu
dindimah

jagrat svapna susupti adi prapaficar yat prakasate ||
tat brahma aham iti jiatva sarva bandhaih
pramucyate

ekah eva atma mantavyah jagrat svapna susuptisu ||
sthana traya vyatitasya punah janma na vidyate

trisu dhamasu yat bhogyam bhokta bhogah ca yat
bhavet ||

tebhyah vilaksanah saksi cit matrah aham
sadasivah

evam vivecite tattve vijiiamaya sabditah ||
cidabhasah vikari yah bhoktrtvarm tasya sisyate

mayikah ayam cidabhasah sruteh anubhavat api ||
indrajalarh jagat proktarh tat antahpati ayar yatah

vilayah api asya supti adau saksina hi anubhiyate ||

realiza con gran fe sacrificios yiga, adoracion— Upasana y demas,
asi debe poner toda su fe en la Mismidad el as@rana liberacion.

Asi como el yogi se dedica con perseverancia a lograr la
concentraciéon de la mente para adquirir poderesesaturales tales
como volverse pequefio o grande, asi el aspiratdadiberacion debe
diferenciar (perseverantemente) al cuerpo de laritiad.

Asi como estas personas incrementan su eficienniaste campo
propio gracias a la perseverancia, la idea de fgarseion de la
Mismidad con respecto al cuerpo se vuelve firmeskaspirante a la
liberacion.

La naturaleza real del experimentador puede entsedaplicando el
método de distinguir entre lo variable y lo invdilie — anvaya-
vyatireka. De esta manera el aspirante conoce que el Tesliggtns
tres estados esta siempre desligado.

Es experiencia comin que los estados de velar,rspf@dormir se
distinguen uno de otro, pero que la Conciencialgeeexperimenta es
la misma.

El Sruti proclama que cualesquieran sean los objetos que |
Mismidad perciba en uno cualquiera de esos estatigp sean
dignos como indignos o ya sea que produzcan placpena, no se
llevan de un estado al otro.

“Cuando la persona se percata de su identidad semB&hman que
ilumina los mundos en los estados de velar, sofidonnir, esta libre
de toda esclavitud.”

“Hay que considerar que la Mismidad es idénticalen estados de
velar, dormir y sofiar. Esdtman, que sabe que estd mas alla de los
tres estados, esta libre del renacimiento.”

“Esa Mismidad, que no esta sujeta a la experieaniainguno de los
tres estados, que puede ser llamada Conciencig puraestigo, el
siempre bienaventurado, y que no es el experimentadbiokta ni la
experiencia— bhogah ni el objeto de experiencia bhogyam, ESo soy
Yo.”

Cuando se ha diferenciado de este modo a la Migida que
permanece como experimentador@&gibhasa o Jiva, al que también
se lo conoce como la envoltura del intelecto, y @s¢4 sujeto a
cambio.

Este Cidibhasa es un producto deMaya. Tanto el Sruti como la
experiencia asi lo demuestran. El mundo es un ¢&pelo de magia y
Cidabhasa esté incluido en él.

En el suefio profundo, la inmutable Conciencia Tgmstpercibe la
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etat drsarh svasvabhavam vivinakti punah punah

vivicya nasarm niscitya punah bhogam na

vafichati ||

mumursuh  $ayitah bhimau vivaham  kah
abhivafichati

jihreti vyavaharturh ca bhokta aham iti ptirvavat ||
chinna nasah iva hritah kliSyan arabdham asnute

yada svasya api bhoktrtvam manturh jihreti ayarn
tada ||

saksini aropayet etat iti ka eva katha vrtha

iti abhipretya bhoktaram aksipati avisankaya ||
kasya kamaya iti tatah Sarira anujvarah na hi

sthillam siksmam karanam ca Sarirarmh trividham
smrtam ||

avasyam trividhah asti eva tatra tatra ucitah jvarah
vata pitta slesma janya vyadhayah kotisah tanau ||
durgandhitva kuriipatva daha bhanga adayah tatha

kama krodha adayah €anti danti adyah
lingadehagah ||

jvara dvaye api badhante praptya apraptyah nararh
kramat

svam param ca na vetti atma vinastah iva karane ||
agami duhkha bijar ca iti etat indrena darsitam

ete jvarah sariresu trisu svabhavikah matah ||
viyoge tu jvaraih tani sarirani eva nasate
tantoh viyujyeta patah valebhyah kambalah yatha ||

absorcion deCidiabhasa, que por lo tanto es irreal. Al diferenciar
continuamente alCidiabhasa, llegamos a comprender su irrealidad y
Su separacion d&itastha.

Cuando elCidabhasa o Jiva se convence de que estd sujeto a la
destruccion ya no tiene deseo de lo placentero. é;Qersona,
yaciendo moribunda en el suelo, desearia casarse?

Se averguenza entonces de llamarse experimentadonatlo que lo
hacia antes. Se siente avergonzado como uno dedugn cortado la
nariz y soporta nomas la experiencia dekstma fructifero.

Cuando elCidiabhasa se averglienza de pensarse a si mismo como el
experimentador, jqué poco sentido tiene decir quEepondra sobre
Kiitastha la idea de ser el experimentador!

De este modo, las palabras “para satisfaccion déngwel primer
verso, tienen por finalidad denotar que no hay experimédat en
absoluto, y en consecuencia el iluminado no padetserias
corporales.

Se sabe que los cuerpessarira son de tres clases: densosthiila,
sutil — sidksma y causal— karapa. Y por supuesto hay tres clases de
aflicciones o afecciones.

El cuerpo fisico, compuesto de aire, fuego y adoa {res humores
del cuerpo), esta sujeto a mdltiples enfermedades ynuchas
dificultades, tales como el mal olor, la deformid&al inflamacién y
la fractura.

El cuerpo sutil por un lado esta caracterizado @lodeseo, la ira y
demas; y por otro lado, por el control interno ytegro, el animo
tranquilo y la serenidad de los sentidos. La presede las primeras
caracteristicas y la ausencia de las Gltimas comdacla desdicha.

En el suefio profundo, que es el estado del cueapsat, el/iva no
se conoce ni a si mismo ni conoce a otros y pacecg si estuviera
muerto. El cuerpo causal es la semilla de los fiigumacimientos y
sus desdichas. Asi lo vilndra, como se declara en €lhandogya
Upanisad.

Se dice que estas afecciones son naturales enréss cuerpos.
Cuando los cuerpos quedan libres de ellas, cesdunndéonar.

Tal como no hay tela sin hilos de algodén, frazagmlana, o vasija
sin arcilla, tampoco pueden existir los tres cuerpsin estas

Véase 7.1.
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mrdah ghatah tatha dehah jvarebhyah api iti
drsyatam

cidabhase svatah kah api jvarah na asti yatah

citah ||

prakasa eka svabhavatvam eva drstam na ca itarat

cidabhase api asambhavyah jvarah saksini ka
katha ||
evam api ekatam mene cidabhasah hi avidyaya

saksisatyatvam adhyasya svena upete vapuh traye ||
tat sarvam vastavam svasya svariipam iti manyate
etasmin bhrantikale ayar Sariresu jvaratsu atha ||
svayam eva jvaram iti manyate hi kutumbivat

putradaresu tapyatsu tapam iti vrtha yatha ||
manyate purusah tadvat abhasah api abhimanyate

vivicya bhrantim ujjhitva svam api aganayan sada ||
cintayan saksinarh kasmat sariram anusarhjvaret

ayatha vastu sarpa adi jianarh hetuh palayane ||
rajju jiiane ahidhidhvastau krtam api anusocati

mithya abhiyoga dosasya prayascittatva siddhaye ||
ksamapayan iva atmanarh saksinarh saranam gatah

avrtta papa nutti arthar snana adi avartyate yatha ||
avartayan iva dhyanarh sada saksi parayanah

upastha kusthini vesya vilasesu vilajjate ||
janatah agre tatha abhasah svaprakhyatau vilajjate

grhitah brahmanah mleccaih prayascittarh caran
punah ||
mleccaih sarhkiryate na eva tatha abhasah

afecciones.

Sin embargo, de hecho, estas afecciones no sorrateguen el
Cidabhasa. (Ellas son propias nada mas que de los cuerposlaon
cuales estad identificada’idibhasa). Es importante notar que el
reflejo de la Conciencia no es diferente de la Ceamda pura y que
ambos, por naturaleza, son luminosos de por si.

Ninguna de estas afecciones son naturalesCiéibhisa. ; Como se
las podré atribuir entonces/itastha? El hecho es que, por la fuerza
de ignorancia- avidya, el Cidabhasa se imagina que esté identificado
con los tres cuerpos y que esta afectado.

Cidabhasa sobrepone a los tres cuerpos la realidad kdgastha e
imagina que estos tres cuerpos son su real Mismidad

Mientras continte la ilusionCidabhasa seguira cargando con los
estados que padecen los cuerpos y se vera afept@dellos, como
un ser humano sensible se siente alterado cuargip afkecta a su
familia.

Un hombre comdn se aflige cuando sufren su hijouoesposa;
similarmente,Cidabhasa piensa irracionalmente que los sufrimientos
corporales lo afligen a él.

Si mediante el discernimient@;idabhasa se libra de toda ilusion vy,
sin preocuparse por €l mismo, piensa siempreK@pstha, ;cOmo
podra seguir sujeto a las aflicciones que son m®ode los cuerpos?
Cuando una persona confunde una soga con una s&Fpieuye de
ella. Cuando descubre la ilusidon y conoce la veedadaturaleza de
la soga, se da cuenta de su error y se averglienza.

Tal como el que ha injuriado a otro por ignorande pide
humildemente que lo perdone al darse cuenta de rsor, easi
Cidabhasa se somete Kitastha.

Tal como una persona realiza repetidamente expiasiqgpor medio
de abluciones, etc., para purificar sus repetidasados, asi también
Cidabhasa medita repetidamente enKirastha y Lo acepta
sumisamente como su Testigo o sustrato.

Tal como una meretriz que padece una enfermedadyemlenza de
mostrar sus encantos a un amante que conoce suoestesi
Cidibhasa se avergienza de considerarse él mismo el haceddr y
experimentador.

Tal como hace penitencia umrahmana contaminado por el contacto
con un vicioso de casta inferior, y de ahi en mésaeel riesgo de
tocar a una persona semejante, luego de dué€ibhiasa ha
comprendido su diferencia con respecto a los cuerpa no se
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sarirakaih
yauvarajye sthitah rajaputrah samrajyavarmchaya ||
rajanukari bhavati tatha saksi anukari ayam

yah brahma veda brahma eva bhavati eva iti
Srutim ||

srutva tat ekacittah san brahma vetti na ca itarat
devatva kama hi agni adau pravisanti yatha tatha ||
saksitvena avasesaya svavinasarh sa vafichati

yavat svadehadahar sa naratvarm na eva muificati ||
tavat arabdhadeham syat na abhasatva vimocanam

e em

punah manda andhakare sa rajjuh ksipta uragi
bhavet

evam arabdhabhogah api sanaih samyati nah
hathat ||
bhogakale kadacit tu martyah aham iti bhasate

na etavata aparadhena tattvajfianam vinasyati ||
jivanmuktivratam na idarm kintu vastusthitih khalu

dasamah api Sirah tadam rudan budhva na roditi ||
sirovranah tu masena sanaih s§amyati nah tada

dasama amrtilabhena jatah harsah vranavyatham ||
tirodhatte muktilabhah tatha prarabdhaduhkhitam

vratabhavat yada adhyasah tada bhiiyah
vivicyatam ||
rasasevi dine bhuiikte bhiiyah bhiiyah yatha tatha

identifica méas con ellos.

El principe heredero imita la vida de su padreegl con el propésito
de ser apto para acceder al trono. Del mismo maddibhasa imita
continuamente al Testigkiztastha con miras a ser uno con El.
Aquel que ha escuchado la declaracion Sals: “El conocedor de
Brahman se vuelve Brahman”, fija toda su mente erBrahman Yy
ultérrimamente sabe que él Baahman.

Como la gente que desea adquirir el estado dedmkades se inmola
en el fuego, asCidiabhasa renuncia a su identidad para absorberse en
Kiitastha.

Durante su autoinmolacién, la persona retiene sodicddn de tal
hasta que su cuerpo queda totalmente consumidotafidiién la idea
de Cidabhasa persistesélo mientras persista el cuerpo, que es el
resultado dekarma fructifero’

Después de que la persona se da cuenta de la fleralanaturaleza
de la soga, el estremecimiento provocado por la idednea de la
serpiente desaparece pero gradualmente, y la ideda dserpiente
todavia se le aparece a veces cuando ve una sdgeaosnuridad.

De manera similar, etarma fructifero no finaliza abruptamente sino
gue se va apagando lentamente. Mientras se expstameus frutos,
la persona entendida ocasionalmente tiene pens&rsi@omo “Soy
mortal”.

Retrocesos como éste no anulan la realizacién deefdad. La
condicion deJivanmukti (liberado en vida) no es un votd,sino el
establecerse del alma en el conocimientdBadgiman.

En el ejemplo ya citado, el décimo hombre que @t Word y se
golped la cabeza por la pena, deja de lamentarslarale cuenta de
que el décimo no estd muerto, pero las heridas spehizo al
golpearse la cabeza tardaran un mes en curarseanagnte.

Al darse cuenta de que el décimo esta vivo, sediggy olvida el
dolor de sus heridas. En el mismo sentido, la Bb&m en vida hace
gue uno olvide cualquier desdicha producida pakaeina fructifero.
Como no es un voto y faltar a ello no es importarge debe
reflexionar una y otra vez sobre la verdad par#@adisla ilusion cada
vez que reaparezca, asi como el que toma mercar@ qurar cierta

Es decir, un hombre tiene la idea de queirdatsiendo tal hasta que su cuerpo
se destruye, del mismo modo la idea de @i##bhasa continlia s6lo mientras
esta el cuerpo, mantieneJata en el Karma.

570 sea, no exige ser observado continuamente.
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Samayati ausadhena ayarh dasamah svam vranam
yatha ||

bhogena samayitva etat prarabdham mucyate tatha
kim iccan iti vakya uktah Soka moksa udiritah ||
abhasasya hi avastha esa sasthi trptih tu saptami

sankusa visayaih trptih iyarm trptih nirankusa ||
krtarh krtyam prapaniyam praptam iti eva trpyati

aihika amusmika vrata siddhai mukteh ca

siddhaye ||

bahu krtyam purasya abhiit tat sarvam adhuna
krtam

tat etat krta krtyatvam pratiyogipurahsaram ||
anusandadhat eva ayam evarm trpyati nityasah

duhkhinah ajfiadh samsarantu kamam putra adi
apeksaya ||
paramananda piirnah aharh samsarami kim iccaya

anutisthantu karmani paralokayiyasavah ||
sarvalokatmakah kasmat anutisthami kirm katham

vyacaksatam te $astrani vedan adhyapayantu va ||
ye atra adhikarinah me tu na adhikarah akriyatvatah

nidra bhikse snana sauce na iccami na karomi ca ||
drastarah cet kalpayanti kim me syat anyakalpanat

gufijapunjadi dahyeta na anya aropita vahnina ||
na anya aropita sarnsaradharman evam aham bhaje

Srmvantu ajiiatatattvah te janam kasmat Srpomi

enfermedad, come y come todo el dia para satisfatehambre

causada por el mercurio.

Como el décimo hombre se cura las heridas aplicémdoedicinas,

asi el conocedor gasta swrma fructifero experimentandolo y en
definitiva queda liberado.

En el primer verso, la expresion “¢Qué deseara.itfica la
liberacion del sufrimiento. Este es el sexto estdéaCidibhasa. El
estado séptimo, que ahora se describe, es el Idgrda perfecta
satisfaccion.

La satisfaccion que dan los objetos externos estddna, pero la
satisfaccion de la liberacion en vida es ilimitatla. satisfaccion que
da el conocimiento directo genera el sentimient@de se ha logrado
todo lo que debia ser logrado, y de que se ha @rpatado todo lo
gue habia que experimentar.

Antes de la realizacion hay que realizar muchasgablones para
adquirir ventajas mundanas y celestiales, y tambki@no ayuda para
la liberacion definitiva; pero cuando emerge el @omiento de
Brahman, es como si todas ellas estuvieran cumplidas pueso
gueda nada mas por hacer.

El Jivanmukta siente permanentemente una auto-satisfaccion sugpre
teniendo constantemente en vista su estado antgrisu presente
estado de libertad de necesidades y obligaciones.

Que la gente ignorante de este mundo realice aesionundanas y
desee poseer esposas, hijos y bienes. Yo estoyo llde
bienaventuranza suprema. ¢Con qué prop0sito me cakddi a
acciones mundanas?

Que los deseosos de goces celestiales realicentl@des prescritos.
Yo impregno todos los mundos. ¢(Como y para qué engaria yo
semejantes acciones?

Que los que estan calificados expliquen las Es@#w ensefien los
Vedas. Yo no tengo derecho a hacerlo porque todas ndgaes han
cesado.

No tengo ganas de dormir ni de pedir limosna, nhémo; tampoco
realizo bafio ni ablucion. Los espectadores imagigae hago esas
cosas, ¢ pero qué tengo que ver yo con sus imagines?

Al ver un arbusto de lleno de rojas bayasija a lo lejos, uno puede
llegar a suponer que hay un fuego, pero tal fuegaginario no afecta
al arbusto. Asi tampoco me afectan los deberes anowl y las
cualidades que me atribuyen los otros.

Que los que ignoran la naturaleza d&ahman escuchen las
ensefianzas de la filosofi&edanta. Yo ya poseo el auto-
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aham ||

manyantarh sarhsaya apanna na manye aham
asarmsayah

viparyastah nididhyaset kirh dhyanam

aviparyayat ||

dehatmatva viparyasarn na kadacit bhajami aham
aham manusyah iti adi vyavaharah vina api

amum ||

viparyasarm cirabhyasta vasanatah avakalpate
prarabdhakarmani ksine vyavaharah nivartate ||
karmaksaye tu asau na eva  samyet
dhyanasahasratah

viralatvarh vyavahrteh istarh cet dhyanam astu te ||
abadhikam vyavahrtim pasyan dhyayami aham
kutah

vik§epah na asti yasmat me na samadhih tatah
mama ||

viksepah va samadhih va manasah syat vikarinah
nitya anubhava ripasya kah me va anubhavah
prthak ||

krtarh krtyam prapaniyam praptam iti eva niscayah

vyavaharah laukikah va §astriyah va anyatha api

va |l

mama  akartuh alepasya yatha arabdham
pravartatam

athava krtakrtyah api lokanugrahakamyaya ||
$astriyena eva margena varte aharh ka mama ksatih

deva arcana snana Sauca bhiksa adau vartatam
vapuh ||

taram japatu vak tadvat pathatu amnaya mastakam
visnum dhyayatu dhih yat va brahmanande
viliyatam ||

saksi aham kircit api atra na kurve na api karaye

conocimiento; ¢para qué habria de escucharlas menta? Aquellos
gue tienen dudas reflexionan sobre la naturalez®m@éman. Yo no
tengo dudas, por lo tanto, no lo hago.

Aquel que estd sometido a convicciones erréneasigpymacticar
meditacién. Yo no confundo a la Mismidad con elrpee Entonces,
en ausencia de tal ilusion, ¢por qué habria yo eliter?

Aun sin estar sujeto a esta ilusion, me comportm@an ser humano
debido a las impresiones y a los héabitos acumuladas un largo
periodo.

Todas las interacciones mundanas terminan cuanddesgasta el
karma fructifero. Si éste no se desgasta, miles de exsbse de
meditacién no detendran esas interacciones.

Para terminar con sus interacciones con el mundede@s practicar la
contemplacién tanto como gustes, pero yo sé quéakmteracciones
con el mundo son perfectamente inocuas. Entonges, gué habria
yo de meditar?

En mi no hay distraccién, por lo tanto, tampocogteryo necesidad
de samadhi. Tanto la distraccion como la absorcion, son esdade la
mente variable.

Yo soy la totalidad de las experiencias del unigersdénde existe,
para mi, experiencia de separatividad? Yo he logitadio lo que se
podia lograr y he hecho todo lo que se puede hdésta es mi
inamovible conviccion.

Yo carezco de asociacion, ni soy el hacedor nxpeementador. No
me importa lo que las acciones pasadas me hagaer,hgz sea de
acuerdo con los codigos de las Escrituras o dedasas sociales, o
en contra de ellos.

Mas no hay perjuicio si me ocupo de hacerle biemahdo siguiendo
los preceptos de las Escrituras, aun cuando henmutéodo lo que se
podia obtener.

Dejemos que mi cuerpo adore a Dios, se bafie, caudpulcritud, o
pida limosna. Dejemos que mi mente recite’ dlum” o estudie los
upanisads.

Dejemos que mi intelecto medite eWispu o se disuelva en la
bienaventuranza d®rahman. Yo soy el Testigo de todo. No hago
nada, ni soy causa de que se haga cosa alguna.
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evam ca kalahah kutra sambhavet karminah
mama ||

vibhinna visayatvena piirvapara samudravat
vapuh vak dhisu nirbandhah karminah na tu
saksini ||

jnaninah saksi alepatve nirbandhah na itaratra hi

evam ca anyah anyavrttantan abhijiau badhirau
iva ||
vivadetam buddhimantah hasanti eva vilokya tau

yarn karmi na vijanati saksinam tasya tattvavit ||
brahmatvam buddhyatarh tatra karminah kim
vihiyate

deha vak buddhayah tyakta jianina

anrtabuddhitah ||

karmi pravartayau abhih jiianinah hiyate atra kim
pravrttih na upayukta cet nivrttih kva upayujyate ||
bodhahetuh nivrttih cet bubhutsayam tatha itara

buddhah cet na bubhutseta na api asau buddhyate
punah |
abadhat anuvarteta bodhah na tu anyasadhanat

na avidya na api tat karyam bodham badhitum
arhati ||
puraiva tattvabodhena badhite te ubhe yatah

badhitam drsyatam aksaih tena badhah na drsyate ||

¢Como puede haber conflicto entre el a®toy yo? Nuestras
funcione§® estan tan separadas una de la otra como el océano
oriental del occidental.

El que aboga por la accion se preocupa principalendal cuerpo, los
organos del habla, el intelecto y &krma; no se preocupa de la
Conciencia-Testig§9 mientras que el iluminado se ocupa del Testigo
inconexo, no de otras cosas.

Si los que defienden etarma disputan con los que abogan por el
JAana sin comprender la diferencia entre ambos temagosgportan
como dos personas sordas que pelean. Los iluminaaloserlos,
solamente se rien.

Que el conocedor de la verdad conozca coBmhAman a la
Conciencia-Testigo, que no reconocekelmi. ¢Qué pierde ekarmi
con esto?

El iluminado ha descartado el cuerpo, el habla y neente
considerandolos irreales. ¢ Qué perdera si hacel@sllos aquel que
cree en la accion?

(Duda): Al conocedor de la verdad le es inutil coampeterse en la
accion.

(Contestacién): ¢Y qué utilidad tiene la inaccion?

(Duda): La ausencia de acci6n es una ayuda paraiadagel
conocimiento.

(Contestacién): La accion también es una ayudaaebiuksqueda del
conocimiento.

(Duda): Una vez que se conoce la verdad no hay dessos de
conocerla (y en consecuencia ya no tiene necesldatcion).
(Contestacion): El no tiene que volverla a conggepor eso tampoco
tiene necesidad de inaccién). El conocimiento de vierdad
permanece sin obstaculos y no necesita que nadaiea.

La nesciencia— avidyva y sus efectos (la esfera de la dualidad) no
pueden negar el conocimiento de la verdad. En b ckl conocedor,
el despertar a la verdad ya los ha destruido pamape.

La esfera de la dualidad, aunque destruida por cglocimiento,

58 Literalmente, “el que esta dentro de la accidhkaemin.
59 E| término sanscrito edsaya que significa “esfera de actividad”, “ambito”.

60 La traduccion literal del sanscrito seria: “ Etuante karmin) esta establecido
(nirbandha) en el cuerpovapus), en el hablavac), y en el pensaxihi), no en el
Testigo gaksin)”.
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jivan akhuh na marjararh hanti hanyat katham
mrtah

api pasupata astrena viddhah cet na mamara yabh ||
nisphalesu vinunnangah narhksyati iti atra ka
prama

adau avidyaya citraih svakaryaih jrmbhamanaya ||
yudhva bodhah ajayat sah adya sudrdhah
badhyatarm katham

tisthantu ajiiana tat karya sava bodhena maritah ||
na bhitih bodhasamrajah kirtih pratyuta tasya taih

yah evam atisiirena bodhena na viyujyate ||
pravrttya va nivrttya va deaha adi gataya asya kim

pravrttau agrahah nyayyah bodhahinasya sarvatha ||
svargaya va apavargaya yatitavyar yatah nrbhih

vidvan cet tadrsam madhye tisthet tat

anurodhatal ||

kayena manasa vaca karoti eva akhilah kriyah

esa madhye bubhutsiinam yada tisthet tada punah ||
bodhaya esam kriyah sarvah disayan tyajatu
svayam

avidvat anusarena vrttih buddhasya yujyate ||
stanarhdhaya anusarena vartate tat pita yatah

adhiksiptah taditah va balena svapita tada ||
na klisnati na kupyeta balam pratyuta lalayet

ninditah stiyamanah va vidvan ajfiaih na nindati ||
na stauti kintu tesam syat yatha bodhah tatha caret

yena ayarn natanena atra buddhyate karyam

eva tat ||

ajiaprabodhan na eva anyat karyam asti atra tat
vidah

todavia puede ser percibida por los sentidos, par@ercepcién no
afecta la iluminacion. Una rata viva no puede matan gato; ¢como
podra hacerlo si encima esta muerta?

Cuando alguien es tan invulnerable que ni siqumrade matarlo la
poderosa arm@isupata, ¢coOmo puedes decir que un arma sin filo lo
mataria?

El conocimiento de la verdad ha combatido a la ignoia y la ha
vencido, aun cuando ella estaba en la cima de derppla ayudaban
variadas nociones erréneas que ella misma prodysi@mo puede
impedirse este conocimiento una vez que ha quedademente
establecido?

Que queden pues los cadaveres de la ignoranciasy e$ectos,
destruidos por el conocimiento; el Emperador, elquastador, no les
tiene miedo; antes bien, son ellos los que proctasagloria.

Al que no esta separado de este conocimiento tadEpso, ni el
ocuparse en la accion ni la inaccion le hacen ddgono. Estas cosas
se relacionan solamente con el cuerpo.

El que no tiene conocimiento de la verdad debetesger entusiasmo
por la accion, porque el deber de los humanos esrtesfuerzos para
alcanzar el cielo o la liberacion.

Si el conocedor de la verdad se halla entre pessanse realizan
acciones, él también realiza todas las accionessgque requieren con
su cuerpo, mente y habla, para asi estar en coanoral con ellos.

Si, por otro lado, sucede que se halla entre asfgsaal conocimiento
espiritual, mostrara los defectos propios de todssacciones y él
mismo renunciara a ellas.

Cuando el sabio esta con el ignorante, es corregct® actie en
concordancia con las acciones de éste, tal compadie amoroso
procede de acuerdo con los deseos de sus hijitos.

Cuando sus pequefios hijos se muestran irrespetuosost! o lo

golpean, él no les muestra ni ira ni pena sino goe,el contrario, los
acaricia con afecto.

Cuando el ignorante alaba o critica al iluminadbneé les devuelve
alabanzas ni criicas. Se comporta de manera deedaspen ellos el
conocimiento de la entidad real.

El sabio se comportara con los ignorantes de unaemaaque les
permita obtener la realizacion. El no tiene otrdeleen este mundo
mas que el de despertar al ignorante.
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krtakrtyataya trptah praptaprapyataya punabh ||
trpyan evarh svamanasa manyate asau nirantaram
dhanyah aharh dhanyah aharh nityarh svatmanam
afijasa vedmi ||

dhanyah aham dhanyah aham brahmanandah
vibhati me spastam

dhanyah  aham  dhanyah aharh  dubkham
samsarikam na vikse adya ||

dhanyah ahamh dhanyah ahamh svasya ajfianam
palayitarh kva api

dhanyah ahamh dhanyah aham kartavyarh me na
vidyate kificit ||

dhanyah aharh dhanyah aham praptavyam sarvam
adya sampannam

dhanyah aharh dhanyah aham trpteh me ka upama
bhavet loke ||

dhanyah aham dhanyah aharh dhanyah dhanyah
punah punah dhanyah

aho punyam aho punyam phalitam phalitam
drdham |

asya punyasya sampatteh aho vayam aho vayam
aho sastram aho $astram aho guruh aho guruh ||

aho jiianam aho jianam aho sukham aho sukham

trptidipam imarh nityarh ye anusandadhate
budhal ||
brahmanande nimajjantah te trpyanti nirantaram

iti saptamo’dhyayah

Como él ha logrado todo lo que habia que lograaganle queda por
hacer, se siente satisfecho y piensa siempre eéenastio:

iBendito soy, si, bendito porque tengo la constaritggén de Mi
Mismidad! jBendito soy, si, bendito porque parahmilla claramente
la bienaventuranza dBrahman!

iBendito soy, si, bendito porque me hallo librelae sufrimientos del
mundo. Bendito soy, si, bendito porque mi ignorartta huido yo no
sé donde!

iBendito soy, si, bendito porque no tengo mas d=beue realizar.
Bendito soy, si, bendito porque ahora he logradm&ximo a lo que
se puede aspirar!

iBendito soy, si, bendito porque nada se puede aoangon mi gran
bienaventuranza! jBendito soy, si, bendito; bendiendito, y una y
otra vez bendito!

iAh, mis méritos, mis méritos! jQué frutos tan paables han hecho
nacer! jMaravillosos somos los poseedores de estp mérito, si,
maravillosos!

iAh, las Escrituras, qué grandes y verdaderas a®rEbcrituras! jAh,
mi maestro, qué grande y magnifico es mi maestih, jesta
iluminacién, qué grandiosa es esta iluminacion! ,jAlesta
bienaventuranza, qué grande es esta bienaventuranza

El sabio que estudie repetidamente este Capitalndtio la “Lampara
de la perfecta satisfaccion” se sumergird en landventuranza de
Brahmany permanecera en perfecta bienaventuranza.

Asi concluye el séptimo Adhyaya
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atha astamo’dhyayah

kiitasthadipah

khadityadipite kudye darpana aditya diptivat ||
kiitastha bhasitah dehah dhistha jivena bhasyate

aneka darpanaditya diptinam bahusandhisu ||
itarah vyajyate tasam abhave api prakasate

cidabhasa visistanam tatha aneka dhiyam asau ||
sandhim  dhiyam  abhavam ca  bhasayan
pravivicyatam

ghata ekakara dhistha cit ghatam eva avabhasayet ||
ghatasya jfiatata brahma caitanyena avabhasate

ajhatatvena jiiatah ayarn ghatah buddhi udayat
pura ||
brahmana eva uparistat tu jiiatatvena iti asau bhida

cidabhasa anta dhi vrttih jianam lohanta kuntavat ||
jadyam ajnanam etabhyam vyaptah kumbhah
dvidha ucyate

ajhatah brahmana bhasyah jhatah kumbhah tatha na
kim ||
jfiatatva jananena eva cidabhasa pariksayah

abhasa hinaya buddhya jfiatatvam na eva janyate ||
tadrk buddheh visesah kah mrdadeh syat vikarinah

CAPITULO VI
LA LAMPARA DE KUTASTHA

Tal como una pared iluminada por los rayos del estda mas
iluminada al recibir el reflejo de la luz del soh e&in espejo, asi
también el cuerpo iluminado por &urtastha queda mas iluminado
por el reflejo de la luz d&utastha en el intelectqCidabhasa).

Cuando muchos espejos reflejan la luz del sol sobepared que ya
estéa iluminada por el sol, los espacios entre igdmtos reflejos sélo
estan iluminados por la luz del sol; y aun si leflajos de los espejos
no estan presentes, la pared seguira iluminada.

Analogamente, tanto en los intervalos entre moddiocnes del
intelecto (vrittis) en las que se reflejdfidabhasa, y durante su
ausencia (en el suefio profund&)jrastha sigue estando iluminado de
por si; y por lo tanto hay que reconocer qG#astha es diferente de
Cidabhasa.

A un objeto externo, por ejemplo un recipiente Je&onoce cuando
los vrittis (modificaciones del intelecto) asumen su formaropel
saber que “yo conozco el recipiente” viene (direstate) a través de
la Conciencia puraBrahman.

Antes de que surja elritti (es decir, antes de la operacion
intelectual), mi experiencia era “No sé que allly han recipiente”;
después de que surge, la experiencia es “Sé quehalf un
recipiente”. Esta es la diferencia que produceparacion intelectual
o vritti. Pero las dos experiencias anteriores de conocer gonocer
al recipiente se debenRrahman.

La cognicion o conocimiento (de la cosa externa)aeaccion (sobre
ella) de la modificacién intelectual, que llevalarnpunta aCidiabhasa
como la punta de acero de una lanza. Y la no ca@mi@ue no tiene
comienzo pero que no carece de final) es la opdcidle la cosa
externa) que tapa su revelacion. Por consiguies¢ehabla de las
cosas externas de dos maneras: como cosa (re@pieahocida o
desconocida, en tanto que la modificacion intelectyue encabeza
Cidabhasa penetra 0 no su opacidad.

Si gracias aBrahman se puede dar la cognicién de un recipiente
desconocidp ¢ por qué no la de un recipiente conocido? Puesisi
produce la cognicién, porque apenas se conocecijpiemte, cesa el
funcionamiento de&’idabhasa.

Si el intelecto no esta cofiidabhasa, no puede darse la cognicion del
objeto. Porque en esa condicidn, ¢qué diferenciariqaentre el
intelecto y un terrén de arcilla, que es inconceatinsensible?
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jnatah iti ucyate kumbhah mrda liptah na kutracit ||
dhimatra vyaptakumbhasya jhatatvam na isyate
tatha

jhatatvarh nama kumbhe tat cidabhasa

phalodayah ||

na phalam brahma caitanyam manat prak api
satvatah

parak artha prameyesu ya phalatvena sammata ||
samvit sa eva iha meyah arthah vedanta ukti
pramanatah

iti vartikakarena cit sadrSyar vivaksitam ||
brahma cit phalayoh bhedah sahasryam visrutah
yatah

abhasah uditah tasmat jiiatatvar janayet ghate ||
tat punah brahmana bhasyam ajfiatatvavat eva hi

dhi vrtti abhasa kumbhanam samiihah bhasyate

cita ||

kumbha matra phalatvat sah ekah abhasatah
sphuret

caitanyamm dvigunam kumbhe jfiatatvena sphurati
atah ||
anye anuvyavasaya akhyam ahuh etat yatha uditam

ghatah ayam iti asau uktih abhasasya prasadatah ||

Nadie dice que conoce un recipiente cuando ést restubierto de
arcilla. Analogamente, cuando el recipiente estéueho sélo por un
vritti (Sin acompafiamiento d&dabhasa), no se puede decir que se lo
conozca (porque tanto la arcilla comowel#/ son en si inconcientes
e insensibles).

Por lo tanto, la cognicion (del recipiente) es elflejo de la
Conciencia (sobre el recipiente), que se produeeoccresultado de la
operacion envolvente deritti-masCidibhisa. Brahman, 0 sea la
Conciencia pura no puede ser este reflejo resdtdatla Conciencia,
puesto que (siendo la existencia eterna e inmufahiste antes de la
cognicion.

(¢ Pero esto no va contra la opinionSieesvaracarya expresada en el
siguiente Vartika?:) “De acuerdo a los textos autorizados\elanta,
en lo que respecta a los objetos externos un olijetaognicion es
esesamvit 0 conciencia que es el resultado del acto de cahoce

Lo que Suresvaracarya quiere expresar aqui commvit 0 conciencia
es la conciencia reflejada resultante, porque ebpir gran
Samkaracarya (Guru de Sure$vara), en suUpadesasahasri ha dejado
bien clara la distincién entreBrahman-caitanya y el caitanya
“resultante.”61

Por lo tanto, el reflejo de conciencia sobre eipmmte es la causa de
la cognicidn de éste; y tanto el “apercibimiento’tonocimiento de
esta cognicion como su desconocimiento, son obraBggiman-
caitanya.

A estas tres cosas: efitti del intelecto, el reflejo d&ir sobre el
recipiente, y el (objeto) recipiente &@&ahman-caitanya 1o que las
hace ser conocidas; mientras que la existencigalgéto) recipiente
(en un lugar particular) se conoce por medio déeje de Cit sobre
el recipiente, puesto que es la conciencia “restéfa

Por lo tanto, el conocimiento de un recipiente lueoa una doble
conciencia, a saber, la Conciendazhman y la Concienciavritti-
mas-Cidabhasa (que envuelve al recipiente). La Concien&ehman
corresponde a la conciencia que acompafia lo queNkigayikas
laman “conocimiento del conocimiento™ anuvyavasaya, el
conocimiento que sigue a la cognicidon de objetdq(e yo sepa de
mi conocimiento o de la existencia de objetos).

La nocién “éste es un recipiente” se deb€idibhasa, pero el saber

61 E| término “resultar” esta en su acepcion de “nageginarse, venir una cosa de
otra”, por lo tanto no puede aplicarsBrahman-caitanya.
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vijiatah ghatah iti uktih brahma anugrahatah
bhavet

abhasa brahmani dehat bahih yadvat vivecite ||
tadvat abhasa kiitasthau vivicya etarh vapusi api

aham vrttau cidabhasah kama krodha adiesu ca ||
samvyapya vartate tapte lohe vahnih yatha tatha

svamatram bhasayet taptarh loharh na anyat
kadacana ||
evam abhasasahitah vrttayah svasvabhasikah

kramat viccidya viccidya jayante vrttayah akhilah ||
sarvah api viliyante supti miircca samadhisu

sandhayah akhila vrttinam abhavah ca
avabhasitah ||
nirvikarena yena asau kiitasthah iti ca ucyate

ghate dviguna caitanyar yatha bahye tathantare ||
vrttisu api tatah tatra vaisadyam sandhitah adhikam

jnatata ajfiatate na stah ghatavat vrttisu kvacit ||
svasya svena agrahitatvat tabhih ca ajiiana nasanat

dviguni krta caitanye janma nasa anubhititah ||
akiitastharh tat anyat tu kiitastham avikaritah

antahkarana tat vrtti saksi iti adau anekadha ||
kitasthah eva sarvatra piirva acaryaih viniscitah

gue “yo conozco el recipiente” se deriva de la Gencia-Brahman.

Tal como Cidabhasa queda asi diferenciada d#ahman con respecto
a los objetos situados fuera del cuerpo, asi tambsé debe
diferenciar aCidabhasa del inmutableKizastha dentro del cuerpo,

Tal como el fuego impregna un trozo de hierro camtele asi
impregnaCidabhisa al pensamiento “yo™— aham-vrtti52 asi como al
deseo— kama, la ira— krodha y otras emociones.

Tal como una pieza de hierro candente se pone aéigsto so6lo a si
misma pero no a otros objetos, analogamente lasfioaciones del
intelecto — vrittis, asistidas porCidabhasa, se ponen de manifiesto
s6lo a si mismas, es decir, a las cosas a las epdbren, pero no a
otras cosas.

Todas las modificaciones se producen una tras(esalecir, dejando
intervalos); y todas quedan latentes durante efisygofundo y en
los estados de desmayoamadhi.

Esa Conciencia que atestigua el intervalo entrdesaparicion y el
surgimiento de los sucesivogittis y el periodo durante el cual no
existen, y que en si misma es inmodificable e irablg, es llamada
Kitastha.

Como se ha explicado en el caso de (la cogniciémmerecipiente
exterior, donde estd en juego una doble concie(eiaeflejo de la
Conciencia que revela el recipiente y secundariaeyda Conciencia
Eterna que revela que el recipiente es conocidm)mismo sucede
con todos losvrittis internos. Esto resulta evidente del hecho de que
hay mas conciencia en logittis que en los intervalos.

A diferencia de un recipiente, el intelecto no es objeto de
cognicion ni de no-cognicién, porque no puede asassi mismo —
ningun objeto puede hacerlo—, y por lo tanto nodauser conocido;
pero puesto que disipa la ignorancia instalada e dbjetos, no
puede decirse que no se lo conozca (porque si mbe gué es lo
producido, a la vez sabe qué lo produjo).

Dado queCidabhasa es una conciencia dual, la vemos manifestada e
inmanifiesta, por lo tanto no se la puede llamanutable, Kitastha;
mientras que la otra eitastha porque no padece tal cambio.

Los antiguos maestros han dejado claro fueastha es el Testigo en
pasajes como “(Es) el Testigo del inteleetoantahkarana y de sus
operaciones- vrittis” .

62 yo-conciencia: la modificacion mental que da leaidie agencia, o el hacedor.
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atma abhasa asrayah ca evam mukha abhasa
asrayah yatha ||
gamyante sastra yuktibhyam iti abhasah ca varnitah

buddhi avaccinna kiitasthah lokantaragama
agamau ||

kartum saktah ghatakasah iva abhasena ki vada
Srnu asafigah paricceda matrat jivah bhavet na hi ||
anyatha ghata kudi adyaih avaccinnasya jivata

na kudya sadrsi buddhih svaccatvat iti cet tatha ||
astu nama pariccede kirh svaccyena bhavet tava

prasthena darujanyena karmsyajanyena va na hi ||
vikretuh tandula adinam parimanar visisyate
parimanavisese api pratibimbah visisyate ||

kamsye yadi tada buddhau api abhasah bhavet balat

isad bhasanam abhasah pratibimbah tathavidhah ||
bimba laksana hinah san bimbavat bhasate sah hi

sasafigatvavikarabhyam bimbalaksanahinata ||
sphiirti riipatvam etasya bimbavat bhasanarm viduh

na hi dhibhavabhavitvat abhasah asti dhiyah

prthak ||

yatha mrt alpam eva uktarh dhih api evam
svadehatah

dehe mrte api buddhih cet $astrat asti tatha sati ||
buddheh anyah cidabhasah pravesa srutisu srutah

Asimismo han declarado qu&itastha, Cidabhisa y la mente estan
relacionados del mismo modo que el rostro, su jeffeel espejo. Las
Escrituras y el razonamiento prueban esta relagy@n;consiguiente,
asi queda también descrittdabhasa.

(Objecion): Kitastha, condicionado por el intelecto, puede ir y volver
a los otros mundos, como eilkisa encerrado en un recipiente.
Entonces, ¢qué necesidad hay de de postwad@bhisa?

(Contestacion):Katastha no se vuelve univa por estar meramente
condicionado por un objeto (como el intelecto). B&o modo,
incluso una pared o un recipiente, que tambiénneistpregnados por
Kiitastha, se convertirian edivas.

(Objecion): El intelecto es diferente de la paregorque es
transparente.

(Contestacion): Puede que asi sea, pero, ¢poregpéebcupas por la
opacidad o transparencia del condicionador? (Poejymroblema es
la condicion, no el condicionador)

Al medir arroz y otros granos, no hace diferencial@ cantidad el
gue la medida esté hecha con madera o con metal.

Si dices que aunque no haya diferencia al mediméaida metalica
es capaz de reflejar pratibimba, te contestaremos que esa es la
propiedad del érgano intern@ntahkarana), el poder reflejar a la
Conciencia coma’idabhasa.

“ Abhasa’ significa manifestacion leve o parcidlpratibimba’ es
también como esto, es decir, manifestacién pardi&. tiene las
propiedades de la entidad real, pero se le pareague tiene algunas
de ellas.

Como el Cidabhasa esta asociado y es variable, est4 desprovisto de
las caracteristicas d&irastha. Pero como da a los objetos la
capacidad de ser conocidos, se paredé€imstha. Tal es la opinidon
del sabio.

(Objecion): Cidabhasa no es diferente del intelecto porque su
existencia depende de la existencia del intelecto.

(Contestacion): Lo que dices es trivial, porquelagamente también
podria considerarse al propio intelecto como algodiferente del
cuerpo.

(Objecion): Las Escrituras declaran la supervivandel intelecto
después de que se descompone el cuerpo (y ponio & intelecto
es lo mismo que&idabhasa).

(Contestacion): Segun los pasajes del#/ que exponen la entrada
del Atman o la Mismidad dentro del cuerpGydabhasa es distinto del
intelecto.
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dhiyuktasya pravesah cet na itareye dhiyah prthak ||
atma pravesan samkalpya pravistah iti giyate

katharh nu idarh saksadeham mat drte syat iti
iranat ||
vidarya miirdhasimanam pravistah sarmsarati ayam

katham pravistah asangah cet srstih vasya katham
vada ||
mayikatvam tayoh tulyar vinasah ca samastayoh

samutthaya esah bhiitebhyah tani eva
anuvinasyati ||

vinastam iti maitreyyai yajiiavalkyah uvaca hi
avinasi ayam atma iti ktitasthah pravivecitah ||
matrasamsargah iti evam asangatvasya kirtanat

jiva apetarh vava kila sariram mriyate na sah ||

iti atra na vimoksah arthah kintu lokantare gatih

na aham brahma iti budhyeta sah vinasi iti cet na
tat ||

samanadhikaranyasya badhayam api sambhavat

yah ayam sthanuh puman esa purh dhiya sthanu
dhih iva ||
brahma asmi iti dhiyaa api esa hi aham buddhih
nivartyate

naiskarmya siddhau api evam acaryaih spastam
iritam ||
samanadhikaranyasya badharthatvam atah astu tat

sarvam brahma iti jagata samanadhikaranyavat ||

(Objecion): Cidabhasa y el intelecto entran juntos al cuerpo.
(Contestacion): Esto no es asi, porque emMihreya Upanisad se
dice que la Mismidad entra en el cuerpo por su @romluntad,
aparte del intelecto.

El upanisad dice que la MismidadA4tman) pensé: “Este cuerpo y sus
6rganos no pueden vivir sin mi”, y entonces heneliécentro del
craneo, entré6 en el cuerpo y comenzé a experimelomrestados
cambiantes (por ejemplo, vigilia, suefo, etc.).

(Objecion): ¢Cbémo puede decirse quekeifastha, que es exento de
asociacion, anime el cuerpo del ser humano al eetra&l|?
(Contestacién): ¢Y entonces cémo creo al universo?

(Objecion): Las dos acciones, la creacion y la addren el cuerpo
son causados pav/aya.

(Contestacién) Entonces ellos acabaran cuavdes sea destruida.
La Mismidad deviene en ego al identificarse coewdrpo compuesto
de los cinco elementos, y cuando el cuerpo perdeénjtivamente),
el ego también perece con él. Asi le dYj@jiiavalkya a Maitreyi.

“Esta Mismidad no es perecedera”: de este modsret diferencia al
Kitastha de toda otra cosa. “La Mismidad esta exenta deiasmn”;

sentencias como ésta cantan al estado siempredésldelKitastha.

El pasaje que dice que s6lo muere el cuerpo perelndiva, no
significa que éste esté liberado sino solamentetpsmigra.

(Objecion): ¢ Cémo puede decir.&va cambiante: ‘Yo soyBrahman',
siendo queBrahman es inmutable?

(Contestacion): Puede hacerlo porque, a pesar deaparente
discrepancia entréiva y Brahman, queda establecida su identidad
mutua al abandonar la falsa nocion fea. (Lo que aparecié como
Jiva, bajo la influencia deMaya, en realidad no es otro que
Brahman.)

Se puede confundir a un hombre con un tronco delankero la
nocion del tronco se destruye cuando se reconoeeebbombre es un
hombre. De manera similar, cuando é&lva sabe que “Yo soy
Brahman", su nocion de “Soybuddhi (la conciencia egoica de la
mente)” resulta destruida.

El 4carya Suresvara en suNaiskarmya Siddhi describe claramente
como se descubre que éiva y Brahman son idénticos cuando se
aniquila la falsa nocién acerca déla (a saber, su identidad con el
buddhi). Por lo tanto, el texto “yo soBrahman’ debe entenderse en
este sentido.

En otro texto, elSruti dice: “Todo esBrahman’, se muestra que
Brahman y el universo son idénticos. Esto también deberpretarse
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aham brahma iti jivena samanadhikrtih bhavet

samanadhikaranyasya badharthatvam nirakrtam ||
prayatnatah vivarane kiitasthatva vivaksaya

sodhitah tvam padarthah yah kiitasthah brahma

ripatam ||

tasya vakturh vivarane tatha uktam itaratra ca

deha indriya adi yuktasya jiva abhasa bhramasya
a

Zdl|1|isthéna citih sa esa kutastha atra vivaksita

jagat bhramasya sarvasya yat adhisthanam iritam ||

trayi antesu tat atra syat brahma sabda vivaksitam

etasmin eva caitanye jagat aropyate yada ||

tada tat ekadesasya jiva abhasasya ka katha

jagat tat ekadesakhya samaropyasya bhedatah ||

tat tvam padarthau bhinnau stah vastutah tu ekata
citeh

kartrtvadin buddhidharman sphirti akhyam ca
atmaripatam ||

dadhat vibhati puratah abhasah atah bhramah
bhavet

ka buddhih kah ayam abhasah kah va atma atra
jagat katham ||
iti anirnayatah mohah sah ayarm sarhsarah isyate

buddhi adinarh svariipath yah vivinakti sah
tattvavit ||
sah eva muktah iti evam vedantesu viniscayah

en el sentido anterior, es decir que lo que passre“todo esto”, o
sea el universo, es realmem®eziman. De manera similar, en el texto
“yo soy Brahman” se indica la misma identidad entre &la y
Brahman.

Es verdad que el autor d&livarana negd la interpretaciombadha-
samanadhikaranya de “yo soyBrahman® (y acepto la interpretacion
mukhya-samanadhikaranya). Es porque toma el “yo” en el sentido de
Kiitastha-caitanya 'y no en el sentido dé€idabhasa.

En el texto “Eso eres tu”, la palabra “t0” libre t®do agregado, es
Kitastha, y en el Vivarana y en otras obras (més avanzadas) se
procura establecer su identidad cBreAman.

La Conciencia —el sustrato sobre el cual se superfda ilusion de
Cidiabhasa junto con el cuerpo y los 6rganos de los sentidoss—
conocida para e€Vedanta como Kiitastha.

El sustrato sobre el cual se apoya la ilusién dehdo, se describe en
el Vedanta con el términaBrahman.

Cuando se reconoce a todo el mundo d&ys como una
superposicion a esta Unica Conciendaghman, qué se dira entonces
del Jiva, que es s6lo una parte de este mundo.

La diferencia entre las entidades a las que allfEo” y “t4” se
debe a la diferencia entre el mundo sobrepuestb Jiva —que es
s6lo una parte del mundo—; en realidad son una mi€wnciencié3

(Que se trata de un caso legitimo de superposigitada demostrado
por el hecho quelidiabhasa, el reflejo de la Conciencia, participa de
las caracteristicas de ambos: las del intelectosplepone como el
ser agente, experimentador, etc., y las de Aquelbal se sobrepone,
el Atman, que es Conciencia. Por consiguient&diabhasa es una
creacion ilusoria.

“¢,Qué es el intelecto?” “¢,Qué es el reflejo de n@encia?” “¢Y
gué es la Mismidad?” “¢,COmo es que esta aqui eldawi2h La
ignorancia surgio debido a la indecision respe@acesdtas cuestiones.
A esta ilusion también se la llamsamsara.

El conocedor de la verdad, el liberado, es aqued ganoce la
verdadera naturaleza del intelecto y demas mendmsa
anteriormente. Tal es la conviccion déldanta.

63 En el verso 50 se da el ejemplo entréwel y el mundo para hacer mas asequible
la comprension mas abstracta de la identidad &titt&bhasa (t0) y Brahman
(eso).
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evarh ca sati bandhah syat kasya iti adi kutarkajah ||
vidambana drdham khandyah khandana ukti
prakaratah

vrtteh saksitaya vrtti prak abhavasya ca sthitah ||
bubhutsayarh tatha ajnah asmi iti abhasa ajfiana
vastunah

asatya alambanatvena satyah sarva jadasya tu ||
sadhakatvena cidriipah sada premaspadatvatah
anandartipah sarvarthasadhakatvena hetuna ||

sarva  sambandhavattvena  sampirnah  Siva
sarhjfiitah

iti Saiva puranesu kiitasthah pravivecitah ||
jivesatva adi rahitah kevalah svaprabhah sivah

mayabhasena jivesau karoti iti Srutatvatah ||
mayikau eva jivesau svaccau tau kacakumbhavat

annajanyam manah dehat svaccarh yadvat tatha eva
tau ||

mayikau api sarvasmat anyasmat svaccatam gatau
cidripatvarth ca sambhavyam cittvena eva
prakasanat ||

sarvakalpanasaktaya mayaya duskararm na hi

asmat nidra api jivesau cetanau svapnagau srjet ||
mahamaya srjati etau iti ascaryarn kim atra te

sarvajfiatva adikam ca ise kalpayitva pradarsayet ||
dharminarh  kalpayet ya asyah kah bharah
dharmakalpane

kutasthe api atisanka syat iti cet ma atisarhkyatam ||
kutasthamayikatve tu pramanam na hi vidyate

El sofisma que esgrimen los légicos y otros, a sdpBe quién es la
esclavitud?”, debe enfrentarse utilizando el métatho Khandana-
Khanda-khadya de Sri Harsa Migra 64

En el Siva Purina se dice que la Conciencia puf&itastha) existe
como Testigo (del surgimiento y desaparicion) de feodificaciones
mentales— vrittis, de su previa (y posterior) no-existencia, y del
estado de ignorancia previo a la indagacién acdeck verdad.

Como soporte del mundo real, su naturaleza esend&; y como es
objeto permanente de amor, su naturaleza es biehaemza. Es
llamadasiva, el infinito, por ser el medio de revelar todos tbjetos

y por relacionarse con ellos siendo su sustrato.

Por lo tanto, en losSaiva-Puranas, se describe aKitastha como
exento de las caracteristicas particularedige e Isvara, y como no-
dual, luminoso de por si, el bien supremo.

El Sruti declara que tanto eViva como Isvara son reflejos de
Brahman en Maya. Sin embargo, difieren de las cosas materiales
puesto que son transparentes (es decir, reveldda®®o un jarro de
vidrio es diferente de uno de barro.

Aunque ambos son productos del alimento, la mestenas sutil y
pura que el cuerpo. De manera similar, &ta e Isvara son mas
transparentes que los productos densos/des.

Debido a que eliva e Isvara manifiestan el poder de revelar, deben
ser considerados dotados de Conciencia. Porque esdhficil para
Maya, que estd dotada del poder de crear todas las.cosas

Cuando dormimos, nuestros suefios crean inclustivaly a /svara,
squé maravilla hay entonces en que la GMifya los cree en el
estado de vigilia?

La Maya crea también la omnisciencia y otras cualidadedstera.
Dado que puede crear &vara, que es el contenedor de estas
cualidades, ¢es dificil concebir que puede tamhbiémar estas
cualidades que El tiene?

Si planteas una duda inadecuada sobreKelastha, nosotros te
diremos: no vayas a imaginar queAaitastha también es una creacion
de Maya. No hay evidencia para tal suposicion.

64 | Khandana-Khanda-khadya es un tratado de logica déarsa Misra, es un
método basado en la ruptura o divisiéth4ndana) del argumento segin desde
qué punto de vista esta hecho.
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vastutvarh ghosayanti asya vedantah sakalah api ||
sapatna riparh vastu anyat na sahante atra kirmcana
sruti artham visadikurmah na tarkat vacmi

kirhcana ||

tena tarkika sammkanam atra kah avasarah vada
tasmat kutarkamh santyajya mumuksuh Srutim
asrayet ||

srutau tu maya jivesau karoti iti pradarsitam
iksanadi pravesanta srstih isakrta bhavet ||

jagrat adi vimoksantah sarhsarah jivakartrkah

asafigah eva kiitasthah sarvada na asya kirhcana ||
bhavati atiSayah tena manasi evam vicaryatam

na nirodho na ca utpattih na baddhah na ca
sadhakah ||

na mumuksuh na vai muktah iti esa paramarthata

avanmanasagamyarm tam srutih bodhayitum sada ||
jivam isarh jagat vapi samasritya prabodhayet

yaya yaya bhavet purhsamh vyutpattih pratyak
atmani ||

sa sa eva prakriya iha syat sadhu iti acaryabhasitam
Srutitatparyam akhilam abudhva bhramyate jadah ||
viveki tu akhilam budhva tisthati anandavaridhau

mayameghah jagat niramh varsatu esa yatha tatha ||
cidakasasya nah hanih na va labha iti sthitih

imam kutasthadiparm yah anusandhatte
nirantaram ||
svayarm kiitasthartipena dipyate asau nirantaram

iti astamo’dhyayah

Todos los clasicos d€edanta proclaman la realidad dEifastha y no
admiten la existencia de ninguna otra entidad &paetEllo.

Estos versos muestran el significado real slel/ y no consideran el
tema desde un punto de vista ldgico. Aqui no seid@nan las dudas
de los logicos.

El aspirante a la liberacion debe abandonar losssafs y basar su
conviccion en elSruti, que dice que eliva e Isvara son creaciones de
Maya.

La creacidn de/svara se extiende desde su deseo de crear el mundo
hasta que él entra en su creacion; la creacion/delincluye desde
todo lo que hay en el mundo de vigilia hasta sweri@tion de la
ignorancia.

Kitastha es siempre exento de asociacion y de cambio. Beeresdo

hay que meditar y reflexionar siempre:

“(Para Kitastha) no hay muerte y no hay nacimiento, nadie en
esclavitud y nadie dedicado a lograr la liberacténadhaka, ningun
aspirante a la liberacién mumuksu y ningan liberade— mukta. Esta

es la suprema verdad.”

El Sruti trata de indicar la realidad, que esta mas all&derpo y de

la mente, utilizando los conceptos dea, Isvaray Jagat.

El 4carya Suresvara dijo que cualquier método que ayude a entender
claramente alAtman que habita el interior, es aprobado por los
clasicos Vedanticos.

El lerdo, que ignora el real significado d€tus;, deambula de aqui
para alla; mientras que el sabio, que entiende entido, habita
siempre en el océano de bienaventuranza.

“Como una nube derrama torrentes de lluvia,8y4 crea el mundo
— Jagat. Como el éter no se ve afectado por la lluvia, bsi
Conciencia pura (que soy yo) no sufre gananciaémdiga por obra
de cosa alguna del mundo fenoménico”. Esta es hwicoion del
sabio.

El que reflexiona siempre sobre esta “Lampara K6tastha’
convertido en la efigie misma dé€izastha ilumina hasta el infinito.

Asi concluye el octavo Adhyaya.
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atha navamo’dhyayah
Dhyanadipah
samvadi bhramavat brahmatattva upastya api

mucyate ||
uttare tapaniye atah srutopatih anekadha

mani  pradipa  prabhayoh  mani  buddhya
abhidhavatoh ||
mithyajiiana avisese api visesah arthakriyam prati

dipah apavakasyantar vartate tat prabha bahih ||
drsyate dvari atha anyatra tadvat drstda maneh
prabha

dire  prabhadvayarm drstva  manibuddhya
abhidhavatoh ||

prabhayam manibuddhih tu mithyajfianam dvayoh
api

na labhyate manih dipaprabham prati abhidhavata ||
prabhayam dhavata avasyam labhyataiva manih
manch

dipaprabhamanibhrantih visarhvadibhramah

smrtah ||

maniprabhamanibhrantih samvadibhrama ucyate

baspamm  dhtimataya budhva tatra  angara
anumanatah ||
vahnih yat rccaya sah samvadibhramah matah

godavari udakam gafigodakam matva visuddhaye ||

CAPITULO IX
LA LAMPARA DE LA MEDITACION

A veces se puede obtener una cosa siguiendo umoaeniéneo por
equivocaciorf® asi también incluso adorandoRxahman uno puede
lograr la liberacion, la meta deseada. Por esta@maa Nrisimha-
uttaratapaniya Upanisad describe diversos métodos de adoracion.
Una persona ve un destello de luz emitido por ueraay y otra ve un
destello de luz que viene de una lampara y ambaaginando que
son gemas, corren para conseguirlas. Aunque (ermsmhbsos) las
nociones son erroneas, los resultados son difesente

(En uno de los casos) hay una lampara dentro dmda y su luz es
visible desde afuera. De manera similar, en otdwlae ve la luz de
una gema (desde afuera).

Al ver los dos destellos a la distancia, ambas qpe#s) los tomaron
por las gemas y corrieron tras ellas. Sus nocicsws igualmente
erréneas, por haber confundido los destellos cemgéanas mismas.

El que corri6 tras el destello de la lampara ndéhk gema, pero el
que corrio tras el destello de la gema, la consgigui

Al confundir el destello de la lampara con una gesedo denomina
visamvadi bhrama “error que extravia” (0 sea un error que no
conduce a la meta). Al confundir el destello de geama con una
gema se lo llama error “conducente” o “informativo™ samvadi
bhrama,%6 (aunque ambos son errores u observaciones errjneas

Si alguien, al ver niebla y confundirla con humofiere que alli hay
fuego, y entonces se dirige al lugar en busca debdea y
accidentalmente lo encuentra, su confusibn se llam@aor
“conducente”, una coincidencia casual.

Si alguien se rocia con el agua del @odavari pensando que es la

65 El término sanscrito que utiliza el autor aquBasivadi-bhrama, que se explica
en los versos siguientes.

66 | a traduccion literal del verso sanscrito e€isiravadi-bhrama es confundir el
resplandor de una lampara con una joyanvadi bhrama es confundir el
resplandor de una joya con la joya misntsdmvadi significa “en el sendero”
(que conduce a la meta),Misamvadi significa “desviacion del sendero” y, por
lo tanto, no conduce a la meta.
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samproksya suddhim apnoti sah samvadibhramah
matah

jvarena aptah sannipatam bhrantya narayanarn
smaran ||

mrtah svargam avapnoti sah sarhvadibhramah
matah

pratyaksasya anumanasya tatha sastrasya gocare ||
uktanyayena sarmvadibhramah santi hi kotisah

anyatha mrttika daru silah syuh devatah katham ||
agnitva adi dhiya upasyah katharh va yosit adayah

kakataliyatah sah ayar sammvadibhramah ucyate

svayam bhramah api samvadi yatha samyak
phalapradah ||
brahmatattva upasana api tatha muktiphalaprada

vedantebhyah
ekarasatmakam ||
paroksam avagamya etat aham asmi iti upasate
pratyak vyaktim anullikhya $astrat vispu adi
miirtivat ||

asti brahma iti samanya jiianam atra paroksadhih

brahmatattvam akhanda

caturbhuja adi avagatau api mirtim anullikhan ||
aksaih paroksajiiani eva na tada visnum iksate

paroksatva aparadhena bhavet na atattvavedanam ||
pramanena eva sastrena satyamiirteh vibhasanat

del rio Ganges, quedando realmente purificado, @s euror
“conducente’

Una persona que padece fiebre alta repite en suriadel

“i Narayana!”67 y al morir, se va al cielo. Esto es nuevamenteuor
“conducente”.

En la percepcion directa, en la inferencia y emfdicaciéon de la
autoridad de las Escrituras, hay innumerables elesnmle tales
errores conducentes o coincidencias casuales.

De otro modo, ¢como se podria adorar como deidadesgigenes de
arcilla, madera o piedra, o como se podria adoramna mujer
considerandola un fuego?

Del conocimiento y (0) adopcién de medios erronedgunas veces,
por accidente —como cuando al posarse un cuerveesiabrama de
una palmera produce la caida de un fruto del arbek—obtiene un
resultado deseado. Este conocimiento y (o) adopdénmedios
erréneos es llamadeamvadi bhrama o error “conducente”, o error
gue conduce a un conocimiento correcto.

Este error “conducente”, aunque es una nocién eaprtiene la
fuerza suficiente para producir un resultado cdoedel mismo
modo, también la meditacién o adoracion Bexhman conduce a la
liberacion.

Después de conocer al Unico, indivisible y homogéirahman
indirectamente, mediante los libros ¥edanta, uno debe meditar o
pensar repetidamente “yo s@¢ahman” .

Sin concienciar queBrahman es nuestra propia Mismidad, el
conocimiento general sobre Ello que obtenemos mbudéo de las
Escrituras, a sabef, Brahman existe”, se llama aqui conocimiento
indirecto, tal como se llama nuestro conocimierdabre de las formas
de Visnu, etc.

Por las Escrituras se puede saber §ligz tiene cuatro brazos, etc.,
pero si no se tuvo una vision de El, se dice qul génemos
conocimiento indirecto puesto que no lo hemos vistm nuestros
ojos.

Este conocimiento no es falso aunque tenga el tefele ser
indirecto, porque la verdadera forma d&snu ha sido revelada por

67 En este casoNarayana era el nombre del hijo de esta persona, no el

apelativo del Dios Vishnu
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saccidanandariipasya $astrat bhane api

anullikham ||

pratyarhcarn saksinam tat tu brahma saksat na
viksate

sastroktena eva margena saccidanandaniscayat ||
paroksam api tat jidnarh tattvajianarh na tu
bhramah

brahma yadi api $astresu pratyaktvena eva

varnitam ||

mahavakyaih tathapi etat durbodham avicarinah
deha adi atmatva vibhrantau jagrtyam na hathat
puman ||

brahmatmatvena  vijiiatuh  kSamate  manda
dhitvatah

brahmamatrarm suvijiieyarmn sraddhaloh
sastradarsinah ||

aparoksa dvaita buddhih paroksa advaita buddhi
anut

aparoksa §ila buddhih na paroksesatar nudet ||
pratima adisu visnutve kah va vipratipadyate

asraddhaloh avisvasoh na udaharanam arhati ||
sraddhaloh eva sarvatra vaidikesu adhikaratah

Sakrt apta upadesena paroksajiianam udbhavet ||
visnumiirti upadesah hi na mimamsam apeksate

karma upasti vicaryete anustheya avinirpayat ||
bahu §akha viprakirnarh nirpeturn kah prabhuh
narah

nirnitah arthah kalpasitraih grathitah tavata
astikah ||

vicaram antarena api saktah anusthaturm afijasa
upastinam anusthanam arsagranthesu varnitam ||
vicaraksama martyah ca tat Srutva upasate guroh

las Escrituras, que son autoridad.

Por las Escrituras la persona puede tener una peite de Brahman
como Existencia, Conciencia y Bienaventuranza, perguede tener
un conocimiento directo dBrahman a menos que conozcaBxahman
como el Testigo interno de su personalidad.

Si bien el conocimiento de Sat-Gitanda se ha adquirido segun el
método de las Escrituras, este conocimiento ndussiio aunque sea
indirecto.

Aunque las Escrituras y las grandes sentencias rithesc que
Brahman es nuestra propia Mismidad, aun asi no se lo puede
comprender sin la préactica de la indagacion.

Puesto que en la persona de intelecto débil ladgfude que el cuerpo
es el Si Mismo es fuerte, ella no es capaz de @mimenediatamente
a Brahman como su Mismidad.

Como la percepcion de la dualidad no se opone alocimiento
indirecto de la no-dualidad, una persona de fe,eet® en las
Escrituras, puede tener facilmente el conocimiemtdirecto de
Brahman.

La percepcion de una imagen de piedra no se opbnenacimiento
indirecto de la deidad cuya imagen representa. ¢@egoto
desmentira la idea d&ispu en la imagen?

No se precisa considerar la incredulidad de los gaetienen fe,
porque sélo los que creen estan autorizados azeralas acciones
Védicas.

El conocimiento indirecto d®rahman puede surgir aun con una sola
ensefianza dada por un maestro competente. Es docoaacimiento
de la forma deVisau, que no depende de una indagacion intelectual.
Como pueden existir dudas acerca de ellos, lassolitaales y los
métodos de adoracién se han discutido (en las fHsas). De otro
modo, ¢quién habria sintetizado las instruccionésrespecto,
esparcidas como estan en muchas ramas de los Vedas?

Tales rituales y métodos de adoracion fueron reasiigl coordinados
en losKalpa-siitras. Con su ayuda, el que tiene fe puede practicarlos
sin indagacion adicional.

Los videntes describen los métodos de adoraetdmnusthanam en
otros textos. Quienes tienen un razonamiento levdo, al maestro y
de él aprenden los métodos.
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vedavakyani nirnetum iccan mimarhsatarh janah ||
apta upadesa mantrena hi anusthanarh hi sambhavet

brahmasaksatkrtih tu evam vicarena vina nrnam ||
apta upadesa matrena na sambhavati kutracit

paroksa jianam asraddha pratibadhnati na itarat ||
avicarah aparoksasya jianasya pratibandhakah

vicara api aparoksena brahmatmanarh na vetti cet ||
aparoksya avasanatvat bhiiyah bhiyah vicarayet

vicarayan amaranari na eva atmanarh labheta cet ||
janmantare labheta eva pratibandhaksaye sati

iha va amutra va vidyeti evam siitrakrta uditam ||
Srnvantah api atra bahavah yat na vidyuh iti srutih

garbhah eva sayanah san vamadevah
avabuddhavan ||
purva abhyasta vicarena yadvat adhyayan adisu

bahu varam adhite api yada na ayati cet punah ||
dinantare anadhitya eva piirvadhitarh smaret puman

kalena paripacyante krsi darbha adayah yatha ||
tadvat atmavicarah api sanaih kalena pacyate

punah punah vicare api trividha pratibandhatah ||
na vetti tattvam iti etat vartike samyak iritam

kutah tat jianam iti cet tat hi bandha pariksayat ||
asau api ca bhiitah va bhavi va vartate athava

Que el entendido recurra a la indagacion para debar el correcto
significado de los textos Védicos, pero la adadacpractica se
puede realizar (con beneficio) segun las ensefiadeasn maestro
competente.

No obstante, no es posible la captacion directdBdeiman s6lo con
las instrucciones de un maestro competente, siizegda practica de
la indagacion.

La falta de fe sdlo obstaculiza el conocimiento iiadto; sin
embargo, la falta de indagacion es obstaculo pareorocimiento
directo.

Si adn con la indagacién no se obtiene el conogitoi@irecto de que
Brahman es la Mismidad— A3, se debe practicar repetidamente la
indagacion, porque estd prescrito que la indagaciélne continuar
hasta que amanezca el conocimiento directo.

Si una persona no conciencia la Mismidad aun despleépracticar
hasta la muerte, seguramente la concienciara en wvigla futura
cuando todos los obstaculos hayan quedado elimmado

El conocimiento se producird en este nacimientonoek préoximo,
dice el autor de loBrahma Sitras. El Sruti también dice que hay
muchos que escuchan las ensefianzas de la no-diigligian asi no la
captan en esta vida.

En virtud de la préactica de la indagacion espifiteila un nacimiento
anterior,Vamadeva logro la realizacion mientras estaba todavia en el
vientre de su madre. Tales resultados también seedael caso del
estudio®8

Un muchacho puede no ser capaz de memorizar algesar de
haberlo leido repetidamente, pero a veces, a laan®mfsiguiente,
recuerda todo lo que ha leido sin un nuevo estudio.

Como la semilla en el campo o en la matriz madusa tiempo, asi la
practica de la autoindagacion madura gradualmentgayfruto al
trascurrir el tiempo.

La gente no alcanza la verdad aln indagando regregdte debido a
tres impedimentos. Esto fue claramente sefialado gboicarya
Suresvara en suVartika.

Si preguntas por qué viene ahora la realizaciore (qa se produjo
antes) te respondemos que el conocimiento vienansmite con la
total eliminacion de los impedimentos, que puederresponder al

68 Muchas veces se obtiene la comprension no ensthanmomento del estudio,
sino posteriormente.
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adhita veda vedarthah api atah eva na mucyate ||
hiranya nidhi drstantat idam eva hi darsitam

atitena api mahisisnehena pratibandhatah ||
bhiksuh tattvarh na veda iti gatha loke pragiyate

anisrtya guruh sneham mahisyam tattvam
uktavan ||
tatah yathavat veda esa pratibandhasya sarhksayat

pratibandhah vartamanah visaya asakti laksanah ||
prajnamandyarh kutarkah ca viparyaya duragrahah

sama adyaih Sravana adyaih ca tatra tatra ucitaih
ksayam ||

nite asmin pratibandhe atah svasya brahmatvam
asnute

agami pratibandhah ca vamadeve samiritah ||

ekena janmana ksinah bharatasya tri janmabhih

yogabhrastasya gitayam atite bahujanmani ||
pratibandhaksayah proktah na vicarah api
anarthakah

prapya punyakrtamh lokan atmatattva vicaratah ||
Sucinam $rimatam gehe sabhilasah abhijayate

athava yoginameva kule bhavati dhimatam ||
nisprhah brahmatattvasya vicarat tat hi durlabham

pasado, al presente o al futuro.

Por lo tanto, la persona no se libera solamenteianéel el estudio del
Veda y su significado. Esto ya se demostré en el ejengel oro
oculto.

Hay una cancion popular que dice que un monje mdigpoealizar la
verdad, y que el impedimento era su pasado apegoraina (0 a su
bifala).

Conociendo su apego por ella, su maestro lo inétragerca de
Brahman (le explicoO queBrahman era también el sustrato de ella).
Cuando el impedimento fue eliminado, el monje &alia verdad
adecuadamente.

Los impedimentos del presente son: (1) estar apegdds objetos de
los sentidos; (2) debilidad del intelecto; (3) sugiese en argumentos
ilégicos e impropios; y (4) la conviccion profundde que la
Mismidad es agente y experimentador.

A través de la practica del control interno y otcadificaciones, y al
escuchar la verdad y deméas (medios) indicados pamgrarrestar los
impedimentos, éstos desapareceran lentamente amgienciara su
Mismidad comoBrahman.

El impedimento futuro queda bien ejemplificado ceh caso de
Vamadeva. El lo super6 en un nacimiento y Bharata en tres
nacimientos®9

En el Gita se dice que uryogi que no logrd la iluminacién en esta
vida puede quedar libre del impedimento después nidehos
nacimientos. Sin embargo, la practica de la ind&gaaunca carece
de frutos.

Gracias a su practica de la indagacionyegs entra al cielo de los
meritorios y entonces, si aun no esta libre de dgsenace
nuevamente en una familia préspera y piadosa.

O, si no tiene deseos mundanos, nace en una faoélipogss que
tienen el intelecto puro debido a su practica etagar la naturaleza

69 “Tenemos el ejemplo del rey Bharata, que tambi@nun gran devoto, pero que
tardo tres vidas en llegar ®aikunthaloka. En la primera, a pesar de las
austeridades que ejecutd en el bosque, cayd vid@haxcesivo apego por un
cervatillo, y en su siguiente vida tuvo que nacereé cuerpo de un ciervo.
Aunque recordaba su posicion espiritual, no alcasizdperfeccion hasta su
siguiente vida, en la que nacié comisda Bharata” §rimad Bhagavatam,
comentario al Canto 4, cap.12, verso 4§})mad Bhagavatam, ed.The Bhak-
tivedanta Book Trust, Espafia.
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tatra tam buddhisamhyogar labhate ptirvadehikam ||
yatate ca tatah bhiiyah tasmat etat hi durlabham

pirva abhyasena tena eva hriyate hi avasah
api sah |
aneka janma sarhsiddhah tatah yati param gatim

brahmaloka abhivafichayarmh samyak satyam
nirudhya tam ||

vicarayet yah atmanar na tu saksat karoti ayam
vedanta vijiana suniscita arthah iti §astratah ||
brahmaloke sa kalpante brahmana saha mucyate

kesamcit sa vicarah api karmana pratibaddhyate ||
sravanaya api bahubhih yah na labhyah iti sruteh

atyanta buddhimandyat va samagrya va api asat
bhavam ||

yah vicaram na labhate brahma upasitah sah
anisam

nirguna brahma tattvasya na hi  upasteh
asambhaval ||

saguna brahmani iva atra pratyaya avrtti sambhavat
avafimanasagamyarh tat na upasyam iti cet tada ||
avafimanasagamyasya vedanarh na ca sambhavet

vak adi agocara akaram iti evarn yadi vetti asau ||
vak adi agocarakaram iti upasita nah kutah

sagunatvam upasyatvat yadi vedyatvatah api tat ||
vedyam  cet  lakSana  avrttyda  laksanam
samupasyatam

de Brahman, pero tal nacimiento es dificil de obtener.

El yogi recupera el intelecto yoguico adquirido en su méento
previo y entonces se esfuerza mas vigorosamente;nesimiento es
verdaderamente muy dificil de lograr.

El yogi se ve impelido por la fuerza de sus practicas idegudel
nacimiento anterior, aun contra su inclinacion. ,Agiespués de
muchos nacimientos, logra la perfeccion cuyo resldt es la
liberacion.

El que tiene fuertes deseos de (llegar BWhmaloka, pero los
suprime y practica la indagacion en la Mismidad, olstendra la
liberacion.

Como dicen las Escrituras, un monje que entendibectamente el
significado de laVedanta, va al reino deBrahmi y se libera
conjuntamente co®rahma al finalizar los cuatrdugas.

En algunos casos, hasta la misma indagacién egpédia por el
resultado de actos erréneos, como dicSreti: “Aun el oir acerca de
Ello no es accesible para muchos”.

Si alguien no puede practicar la indagacion debadda extrema
debilidad del intelecto o por falta de otras cirstancias favorables,
gue mantenga la mente siempre®mhman.

Del mismo modo que es posible sostener la corridetpensamiento
en Brahman con atributos, tampoco es imposible la meditac@anel
Brahman sin atributos.

(Duda): Brahman esta mas alla de la palabra y de la mente y, por |
tanto, no se puede meditar en Ello.

(Contestacién): Entonces tampoco puede haber comecio de
Brahman.

(Duda): Se sabe quBrahman esta mas alla de la palabra y de la
mente.

(Contestacién): Entonces, ¢por qué no se puedetanegh Brahman
como “lo que esta mas alla de la palabra y de Iatet@

(Duda): Si se puede meditar Snahman, entonces queda investido de
atributos.

(Contestacion): Eso sucede si se toma@rahman como objeto de
conocimiento.

(Duda): Brahman es cognoscible mediante sisana, indicaciones
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brahma viddhi tat eva tvam na tu idarh yat

upasate ||

iti Sruteh upasyatvarh nisiddham brahmanah yadi
viditat anyat eva iti sruteh vedyatvam asya na ||
yatha srutya eva vedyarm cet tatha srutya api
upasyatam

avastavi vedyata cet upasyatvam tatha na kim ||
vrtti vyaptih vedyata cet upasyatve api tat samam

ka te bhaktih upastau cet kah te dvesah tat iraya ||
mana abhavah na vacyah asyam bahusrutisu
darsanat

uttarasmin tapaniye saibyaprasne atha kathake ||
mandukyadau ca sarvatra nirguna upastih irita

anusthana prakarah asyah paficikaranah iritah ||
jnanasadhanam etat cet na iti kena atra varitam

na anutisthati kah api etat iti cet manutisthatu ||
purusasya aparadhena kim upastih pradusyati

itah api atiSayam matva mantran vasya adi
karinah ||
midhah japantu tebhyah atimidhah krsim

indirectas.
(Contestacién): Entonces medita érahman de ese modo, 0 sea,
mediante sugaksana.’®

(Duda): El Sruti que dice “Conoce qu®rahman es sblo lo que esta
mas alla del alcance de la palabra y de la ment® ko que la gente
adora”, prohibe la meditacion e®rahman.

(Contestacién): De la misma maneBrahman no puede ser objeto de
conocimiento, porque e$ruti dice: “ Brahman es distinto de lo que
puede ser conocido”.

(Duda): ElSruti también dice quérahman puede ser conocido.
(Contestacion): Por lo tanto también dice que sedpumeditar en
Ello. De modo que medita pues en Ello, apoyado soOs etextos
Védicos.

(Duda): Pero como objeto de conocimienBraaman es irreal.
(Contestacidn): ¢Por qué no también como objetmeaitacion?
(Duda): Cubrir y captar (algo) mediante lasztis es conocimiento.
(Contestacién): Hacer eso es también meditacion.

(Duda): ¢ Por qué es usted tan devoto de la mediaen Brahman
sin atributos?

(Contestacién): ¢Y por qué te opones tu tanto a?ellimelo. Ya que
hay tantos textos deSruti que prescriben la meditacion @rahman
sin atributos, no es adecuado decir que no hayaridad que la
respalde.

La meditacion enBrahman sin atributos se prescribe enMisimha-
uttara-tapaniya, en el Prasna (en la quinta pregunta d$aibya), el
Katha, el Mandiikya y otrosupanisad.

Este método de meditacion érahman sin atributos se enuncia en el
Paficikarana Vartika de Suresvara.

(Duda) Esa meditacion es un medio para conocerdontimente a
Brahman pero no para la liberacién.

(Contestacién): No dijimos que no fuera asi.

(Duda): Pero la mayoria de la gente no practice egpo de
meditacion.

(Contestacion): Pues que no lo hagan. (Como se walpar a la
meditacién por las insuficiencias del meditador?

La gente de intelecto débil para lo espiritual tepias férmulas
sagradas— mantra para adquirir poder sobre los demas, encontrando
esto mas inmediatamente provechoso que la meditaendBrahman

70véase el verso 7.74.
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upasatam

tisthantu mtdhah prakrta nirguna upastih iryate ||
vidya ekyat sarvasakhasthdn gunan atra
upasarnharet

ananda adeh vidheyasya gunasanghasya samhrtih ||
ananda adayah iti asmin siitre vyasena varnita

asthiila adeh nisedhyasya gunasanghasya

sarhhrtih ||

tatha vyasena stitre asmin ukta aksaradhiyam tu iti
nirguna brahmatattvasya vidyayarm gunasarmbhrtih ||
na yujyeta iti upalambhah vyasam prati eva mam
na tu

hiranya smasru stirya adi mirtinam anudahrteh ||
aviruddham nirgunatvamiti cet tusyatam tvaya

gunanarm laksakatvena na tattve antahpravesanam ||
iti cet astu evam eva brahma tattvam upasyatam

ananda adibhih asthiila adibhih ca atma atra
laksitah ||
akhanda ekarasah sa aham asmi iti evam upate

bodha upastyoh visesah kah iti cet ucyate srnu ||
vastutatntrah  bhavet bodhah kartr tantram
upasanam

vicarat jayate bodhah anicca yarh na nivartayet ||
sva utpatti matrat sarhsare dahati akhila satyatam

tavata krtakrtyah san iti atrptim upagatah ||

con atributos. Hay gente de ingenio aun mas déhé se concentra
so6lo en la agricultura.

iDejemos que la gente de ingenio débil haga lo queera! Aqui
hablamos de meditacion en el Absoluto. Puesto guiata del Gnico
vidya O upasani, hay que utilizar para la meditacién todos los
calificativos deBrahman descritos en las varias ramas déida.

En la meditacion eBrahman deben combinarse todas las cualidades
positivas como bienaventuranza, etcétera. Estoijlo dyasa en el
Siitra “Anandadaya...”.

Del mismo modoVyasa habla de todas las cualidades negativas de
Brahman, tal como “no denso”, en @lutra “ Aksaradhiyam...”.

(Duda): Combinar y pensar en todas estas indicasioro cuadra con
la meditacidn en eBrahman sin atributos.

(Contestacion): Entonces es que dudas directambntg/asa mismo,
y no solo de mi.

(Duda): Ya que Vyasa) no ha pedido la inclusién de formas tales
como la del sol de barba dorada, etc., no se cditgda meditacion
sin atributos.

(Contestacién): Quédate satisfecho con eso; nosdampoco te lo
pediremos.

(Duda): Las cualidades son so6lo indicaciones irddag, no pueden
entrar dentro de la verdadera naturalezaBgsghman.

(Contestacion): Que asi sea, pues. Medita eBrebman indicado de
este modd?

Aqui la Mismidad queda indicada indirectamente fa® cualidades
positivas como “bienaventuranza”, etc., y medialde cualidades
negativas como “no denso”, etcétera. Hay que meds@bre la
Mismidad indivisible y homogénea pensando “Eso wo'y

(Duda:) ¢ Cual es la diferencia entre conocimientoegitacion?
(Contestacion:) Escucha: el conocimiento dependé dlegjeto,
mientras que la meditacion depende de la volunwthdersona que
medita.

Por la practica de la indagacion surge el conoqitoiele Brahmarn,
después no se lo puede impedir, le guste a uno o Hse
conocimiento, por el mero hecho de surgir, destrigdas las ideas
sobre la realidad del mundo.

Al adquirir el conocimiento, el aspirante experirt@encontinua

1o sea, sin atributos.



9.77

9.78

9.79

9.80

9.81

9.82

9.83

9.84

9.85

9.86

9.87

9.88

jivanmuktim anuprapya prarabdhaksayam iksate

apta upadesarh visvasya sraddhaluh avicarayan ||
cintayet pratyayaih anyaih anantaritavrttibhih

yavat cintya svariipatva abhimanah svasya jayate ||
tavat vicintya pascat ca tatha eva amrti dharayet

brahmacari bhik§amanah yutah sarmvargavidyaya ||
sarhvargartipatam citte dharayitva hi abhiksata

purusasya iccaya kartum akarturh kartum anyatha ||
sakya upastih atah nityarh kuryat pratyaya santatim

vedadhyayi hi  apramattah adhite svapne
abhivasitah ||

japita tu japati eva tatha dhyata api vasayet
virodhipratyayam tyaktva nairantaryena bhavayan ||
labhate vasana avesat svapnadau api bhavanam
bhufijanah api nija arabdham astha atisayatah
anisam ||

dhyaturh saktah na sandehah visayavyasani yatha

paravyasanini nari vyagra api grhakarmani ||
tat eva asvadayati antah parasangarasdyanam

parasafigarh svadayantyah api nah grhakarma tat ||
kunthibhavet api tu etat apatena eva vartate

grhakrtyavyasanini yatha samyak karoti tat ||
paravyasanini tadvat na karoti eva sarvatha

evarh dhyana ekanisthah api lesat laukikam acaret ||
tattvavit tu avirodhitvat laukikarh samyak acaret

mayamayah prapaficah ayam atma

satisfaccién y la sensacion de haber realizado tlwd@ue debia
realizar. Queda liberado en vida y aguarda el detegde Sukarma
fructifero.

Por otro lado el creyente, poniendo su fe en laseBanzas de su
maestro y sin practicar la indagacion, debe medtaire el objeto
prescrito sin que lo distraigan otros pensamientos.

Debe continuar la préactica de la meditacion hasta se conciencie
como idéntico a su objeto de meditacién, y desmeslir con este
pensamiento hasta la muerte.

Que el brahmacari vaya a buscar limosna manteniendo en mente su
identidad con el aire vital de su interior.

La meditacion depende de la voluntad de la perstmnaacerla o de
no hacerla, o de hacerla de un modo diferente.I®®anto, hay que
continuarla siempre.

Un estudiante, diligente en recitar 10%&das, los lee o recita aln en
suefios por la fuerza del habito. De manera siméhgue practica la
meditacién, la continda aun mientras suefia.

Si la persona medita ininterrumpidamente dejanddade las ideas
contrarias, debido a la profunda impresi®medita aun en suefios.

No hay duda de que hay personas capaces de msititdescanso a
causa de su poderosa impresion, aun mientras gperiexenta los
resultados de skarma fructifero, tal como la persona apegada a los
objetos mundanos piensa siempre en ellos.

Una mujer enamorada de su amante, aunque esté deumm las
tareas domésticas tendra la mente ocupada toddiezhpo en los
placeres que gozo con él.

Mientras goza mentalmente del placer de la compdéiau amado, a
pesar de que eso no perturba demasiado sus quebades realiza
con indiferencia.

La mujer apegada al amante no puede hacer plenansmntlabor
como la hace la mujer apegada a sus deberes deo&st sea con
entusiasmo.

De manera similar, el que practica la meditacion ca Unico foco,
realiza sus asuntos mundanos con indiferencia; pdroque ha
realizado la verdad cumple bien con sus deberesdanos, puesto
gue estos no entran en conflicto con su conocimient

Este mundo es ilusorioMays, y la Mismidad es por naturaleza

72 Bhavana: impresion mental residual.
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caitanyariipadhrk ||

iti bodhe virodhah kah laukika vyavaharinah
apeksate vyavahrtih na prapaficasya vastutam ||

na api atmajadyam kirh tu esa sadhanani eva
kanksati

mano vak kaya tat bahya padarthah sadhanani

tan ||

tattvavit na upamrdnati vyavaharah asya nah kutah
upamrdnati cittarh cet dhyata asau na tu tattvavit ||
na buddhim ardayan drstah ghatatattvasya vedita

sakrt pratyaya matrena ghatah cet bhasate sada ||
svaprakasah ayam atma kirh ghatavat ca na bhasate

svaprakasataya kir te tat buddhih tattvavedanam ||
buddhih ca ksananasya iti ca udyarh tulyarm ghata
adisu

ghata adau niscite buddhih nasyati eva yada
ghatah ||
istah neturh tada sakya iti cet samam atmani

niscitya sakrt atmanarm yada apeksa tada eva tam ||
vaktuh manturh tatha dhyaturm saknoti eva hi
tattvavit

upasaka iva dhyayam laukikam vismaret yadi ||
vismarati eva sa dhyanat vismrtih na tu vedanat

dhyanam tu aiccikam ekasya vedanat mukti
siddhitah ||

jhanat eva tu kaivalyam iti sastresu dindimah
tattvavit yadi na dhyayet pravarteta tada bahih ||
pravartatamm sukhena ayam kah badhah asya
pravartanc

atiprasangah iti cet prasafigam tavat iraya ||

Conciencia pura. (COmo puede estar opuesto a stigidades
mundanas tal conocimiento?

Para realizar actividades, no se necesita con@bimundo como real
ni a la Mismidad como materia insensible. Para Hases6lo son
necesarios los medios correctos.

Estos medios son la mente, el habla, el cuerpsyhjetos externos.
Estos no desaparecen con la iluminacion. Por ltotagpor qué no va
a poder ocuparse él de los asuntos mundanos?

Si controla y concentra su mente, es un meditad@m pno un
conocedor de la verdad. Para conocer un recipiantese necesita
controlar la mente.

(Duda): Una vez que el recipiente es conocido padim de la
modificacion del intelecte-el vritti—, permanece siempre asi.
(Contestacioén): ¢Y la Mismidad auto-iluminada, nstaetambién
siempre manifiesta?

(Duda): La luz propia de la Mismidad ¢le da a ustedonocimiento
de Brahman? El vritti que tiene aBrahman por objeto es la cognicion
de la verdad, pero eseistt/ se disuelve en un instante.
(Contestacion): La objecion también se aplica a&dgnicion de un
recipiente.

(Duda): Una vez que se afirma la conviccion intalat de que existe
el recipiente, la cogniciérvritti) del recipiente desaparece. Luego,
puede ser re-conocido a voluntad del conocedor.

(Contestacion): Lo mismo se aplica a la cogniciéna Mismidad.
Una vez que se determind concluyentemente la nazaade la
Mismidad, el conocedor puede hablar de ella, peasalla o0 meditar
en ella a voluntad.

(Duda): EIl conocedor, al igual que el meditador,deida de los
asuntos mundanos durante su contemplacion.

(Contestacién): Pues que los olvide. Este olvido debe a su
meditacién y no a su conocimiento de la Mismidad.

La meditacion se deja librada a su albedrio, porgi¢uvo su
liberacion a través del conocimiento. Sélo del comento nace la
liberacion. Esto es lo que las Escrituras anuneigambor batiente.

(Duda): Si un conocedor no medita, sera atraidaahbxs objetos
externos.

(Contestacién): Pues que se ocupe felizmente ds.elJQué objecion
hay a que el conocedor se ocupe de ellos?

(Duda): Esta clase de razonamiento es erréneo, ugompn eso
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prasangah vidhisastrarh cet na tat tattva vidam prati

varnasrama vayah avastha abhimanah yasya
vidyate ||

tasya eva ca nisedhah ca vidhayah sakalah api
varna asrama adayah dehe mayaya parikalpitah ||

na atmanah bodha ripasya iti evarh tasya
viniscayah

samadhim atha karmani ma karotu karotu va ||
hrdayena asta sarvasthah mukta eva uttama asayah

naiskarmyena na tasya arthah tasya arthah asti na
karmabhih ||

na samadhana japyabhyam yasya nirvasanam
manah

atma asangah tatah anyat syat indrajalarm hi
mayikam ||

iti acaficala nirnite kutah manasi vasana

evah na asti prasaiigah api kutah asya
atiprasafijanam ||

prasangah yasya tasya eva sainkyeta atiprasafijanam
vidhi abhavat na balasya drsyate atiprasajanam ||
syat kutah atiprasafigah asya vidhi abhave same
sat1

na kimcit vetti balah cet sarvar vetti eva tattvavit ||
alpajiiasya eva vidhayah sarve syuh na anyayoh
dvayoh

sapa anugraha samarthyarm yasya asau tattvavit
yadi ||

tat na sapa adi samarthyam phalamh syat tapasah
yatah

vyasa adeh api samarthyam drsyate tapasah balat ||
sapa adi karanat anyat tapah jiianasya karanam ||

violara las Escrituras.

(Contestacién): Si es asi, por favor, ¢cual es adomamiento
correcto?

(Duda): Razonar correctamente es seguir los masdato
prohibiciones de las Escrituras.

(Contestacién): Pero éstas no se aplican al iludona

Tales mandatos y prohibiciones estdn destinadaesaqlie creen
pertenecer a cierta casta o rango o etapa de & vid

El conocedor esta convencido de que la casta, mjoraetc., son
creaciones déaya, y que se refieren al cuerpo y no a la Mismidad,
cuya naturaleza es Conciencia pura.

El conocedor de vision clara, de cuyo corazon dasapd todo

apego, es un alma liberada sea que practique a woricentracion o
la accion.

Aquel cuya mente esta libre de todos los deseosnpresiones

anteriores nada tiene que ganar ya sea de la accdmla inaccion,

de la meditacibn— samadhina o0 de la repeticion de formulas
sagradas.

La Mismidad es no ligada y cualquier cosa que rolaeMismidad es
una manifestacion de la magia #&7ya. Cuando una mente tiene esta
firme conviccidn, ¢de donde le vendra algin des@opresion?

Por lo tanto, dado que para un sabio iluminado ap tmandatos ni
prohibiciones, ¢cémo va a transgredirlos? La treesign so6lo puede
ser posible para quien esta obligado por ellos.

Como el nifio no esta sujeto a mandatos ni prolobies, no se lo
puede culpar de transgredirlos. Asimismo, dado @séos estan
ausentes en el caso del ser humano realizado, ¢@dmde haber
transgresion alguna?

(Duda): Pero el nifio no entiende nada.

(Contestacién): El conocedor de la verdad lo salot La ley se
aplica a quien conoce un poco, pero no a los atoss

(Duda): Es conocedor de la verdad el que pueded®nd maldecir
con efecto positivo.

(Contestacién): No es asi, porque estos poderesesuitado de la
practica de austeridades.

(Duda): Vyasa y otros tenian estos poderes.
(Contestacion): Pero fueron productos de deterndsaalisteridades.



9.110

9.111

9.112

9.113

9.114

9.115

9.116

9.117

9.118

9.119

9.120

dvayam asya asti tasya eva samarthya jfianayoh
janil ||

eka ekam tu tatah kurvan eka ekarh labhate phalam
samarthyahinah nindyah cet yatih vidhivivarjitah ||
nindyate tat tapah api anyaih  aniSam
bhogalampataih

bhiksa vastra adi rakseyuh yadi ete bhogatustaye ||
aho yatitvam etesarh vairagya bhara mantharam

varnasrama paran miidhah nindantu iti ucyate

yadi ||

dehatma matayah buddharh nindantu asrama
maninah

tat ittham tattvavijiane sadhananupamardanat ||
jhanina acariturh sakyarm samyak rajyadi laukikam

mithyatvabuddhya tatra icca na asti cet tarhi ma
astu tat ||

dhyayan va atha vyavaharan yatha arabdham
vasatu ayam

upasakah tu satatarh dhyayan eva vaset yathah ||
dhyanena eva  krtarh  tasya  brahmatvam
visnutadivat

dhyana upadanakar yat tat dhyana abhave

viliyate ||

vastavi brahmata na eva jfiana abhave viliyate

tatah abhijiapakarmh jfidnam na nityam janayati
adah |

jnapaka abhava matrena na hi satyam viliyate

asti eva upasakasya api vastavi brahmata iti cet ||
pamaranar tirascam ca vastavi brahmata na kim

ajfianat apumarthatvam ubhayatra api tat samam ||
upavasat yatha bhiksad varam dhyanam tatha

Las austeridades requeridas para el conocimiento dsferentes de
aquéllas.

Los que practican ambos tipos de austeridades pdssedos cosas:
los poderes y el conocimiento. Asi cada tipo decpica producira el
resultado adecuado a ella.

(Duda): Los ascetas y ritualistas desprecian al jem@anto que ni
tiene poderes ni sigue los preceptos.

(Contestacién): Los partidarios de los placeres gamos también
desprecian las austeridades y rituales de los poisne

(Duda): Los monjes también hallan placer al obtditeosnas, ropas
y cobijo.

(Contestacién): Entonces, jqué maravillosa reragién debe
hacerles posible moverse, por decirlo asi, congesianamiento!
(Duda): No importa que los ritualistas que obserlemnreglas de las
Escrituras sean injuriados por el ignorante.

(Contestacion): Tampoco importa si los ritualistqee se identifican
con el cuerpo y por eso observan las reglas, iajud la persona de
realizacion.

Por lo tanto, como el conocimiento de la verdadafecta a medios
tales como la mente y demas, el ser humano reaizsdcapaz de
hacer actividades mundanas tales como gobernaais p

(Duda): Puede que no tenga ningin deseo por lost@sumundanos
ya que esta convencido de la irrealidad del mumdpigco.
(Contestacion): Pues que asi sea; dejemos que diude a la
meditacién o al trabajo segun fructifique &arma.

En cambio el meditador debe dedicarse siempre andditacion,
porque a través de la meditacién surge su sentimide identidad
con Brahman, tal como le ocurre a un devoto al meditarlé&@nu.

El sentimiento de identidad, que es efecto de lalitaeion, cesa
cuando se abandona la préctica; pero la verdati®rahiman-idad”
no desaparece aun en ausencia de conocimiento.

El conocimiento revela la eterMaBrahman-idad” pero no la crea,
porque la entidad real no cesa de existir aun exerazia del que la
revela.

(Duda): Pero |& Brahman-idad” del meditador también es real.
(Contestacién): Cierto; ¢no es también real' Brahman-idad” del
ignorante y la de las criaturas inferiores?

Dado que la nesciencia es comun (a todos ellos) raadizan el
propoésito de su vida. Pero asi como pedir limoshanejor que pasar
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anyathah

pamaranam vyavahrteh varam karma adi
anusthitih ||
tatah api saguna upastih nirguna upasana tatah

yavat vijiana samipyam tavat Sraisthyar
vivardhate ||

brahmajfianayate saksat nirguna upasanam sanaih
yatha sammvadivibhrantih phalakale pramayate ||
vidyayate tatha upastih muktikale ati pakatah

sarhvadibhramatah pursah pravrttasya manatah ||
prama iti cet tatha upastih ma antare karanayatam

mirtidhyanasya mantra adeh api karanata yadi ||
astu nama tatha api atra pratyasattih visisyate

nirguna upasanam pakvarm samadhih syat sanaih
tatah ||

yah samadhih nirodha akhyah sah anayasena
labhyate

nirodha labhe purmsah antah asafigarh vastu

sisyate ||

punah punah vasite asmin vakyat jayeta tattvadhih

nirvikara asafiga nitya svaprakasa eka pirnatah ||
buddhau jhatiti $astra uktah arohanti avivadatah

yoga abhyasah tu etat arthah amrtabindu adisu
srutah ||

evar ca drsta dvara api hetutvat anyatah varam
upeksya tat tirtha yatra japa adin eva kurvatam ||
pindarh samutsrjya karam ledhiti nyaya apatet

hambre, mejor es practicar la devocion y la meditague ocuparse
de otras actividades.

Es mejor realizar las obras ordenadas en las Esasitque afanarse
en asuntos mundanos. Mejor que esto es adorar a dendad
personal, y todavia mejor es la meditacion sobreBedhman sin
atributos.

Lo que esta mas cerca de la captacionBdeiiman es superior; y la
meditacion sobre el Absoluto gradualmente se asemda captacion
directa deBrahman.

Un error “conducente” conduce a la meta deseadantpnces se
convierte en conocimiento. De manera similar, laditazion en
Brahman, cuando ha madurado, conduce a la liberacion yusdve
conocimiento real.

(Duda): Alguien que trabaja bajo el impulso de aroe“conducente”
logra un conocimiento correcto, pero no graciasrabr “conducente”
sino a otra evidencia.

(Contestacién): Se puede tomar también a la meditaen el
Absoluto como causa de esa otra evidel{@i@idhyasana conduce a
la realizacion directa).

(Duda): La meditacion en la forma de una deidad ydpeticion de
una féormula sagrada también conducen a la meta.

(Contestacion): Que asi sea; pero lo especial dadditacion en el
Absoluto es que estd méas cerca de la meta de la-realizacion.
Cuando esta madura, la meditacion en BhhAman sin atributos
conduce alsamadhi. Este estado de intensa concentracion conduce
facilmente al estadairodha en el cual queda eliminada la distincién
entre sujeto y objeto.

Cuando se logra tal cese completo de la actividahtai, en su
corazén soélo persiste la entidad exenta de asdwia¢idtman).
Mediante la incesante meditacion en Ello, basadalasngrandes
sentencias, surge el conocimiento “yo $whman’.

Tiene lugar entonces la perfecta captacion Bleaman como lo
inmutable, inconexo, eterno, autorrevelado, lalidéa sin-segundo,
tal como esté indicado en las Escrituras.

Con el mismo objetivo, elAmritabindu Yy o0tros upanisads
recomiendan eloga. Es claro, por lo tanto, que la meditacion en el
Brahman sin atributos es superior a otros tipos de addraci

Aquellos que abandonan la meditacién emBethman sin atributos y
emprenden peregrinaciones, recitaciones de férnadgsadas y otros
métodos, pueden compararse con “los que dejanloaedulces y se
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upasakanam api evarh vicara tyagatah yadi ||
badharm tasmat vicarasya asambhave yogah iritah

bahu vyakula cittanam vicarat tattva dhih na hi ||
yogah mukhyah tatah tesam dhidarpah tena nasyati

avyakuladhiyam mohamatrena accadita atmanam ||
safikhyanamah vicarah syat mukhyah jhatiti
siddhidah

yat sankhyaih prapyate sthanarh tat yogaih api
gamyate ||

ekarm sankhyam ca yogam ca yah pasyati sah
pasyati

tat karanam safikhya yoga abhipannah iti hi srutih ||
yah tu Sruteh  viruddhah sah  abhasah
safikhyayogayoh

upasanarh na atipakvam iha yasya paratra sah ||
marane brahmaloke va tattvarh vijiidya mucyate

yamm yarh va api smaran bhavarh tyajati ante
kalevaram ||

antya pratyayatah ntinam bhavi janma tatha sati ||
nirguna pratyayah api syat saguna upasane yatha

nitya nirguna riiparn tat nama matrena giyatam ||
arthatah moksa eva esa samvadibhramavat matah

lamen la mano”.

(Duda): Esto también se aplica a los que meditdwesel Brahman
sin atributos dejando de lado la indagacion de &unaleza.
(Contestacién): Cierto, por lo tanto, s6lo a log qu son capaces de
practicar la indagacion se les pide que mediterele®rahman sin
atributos.

Los que son de mente inconstante y agitada no zdcanel
conocimiento deBrahman mediante la practica de la indagacién. Por
lo tanto, para ellos el principal medio es el cohtte la mente. Con
es0 su mente se libra de las distracciones.

Para aquellos cuyo intelecto ya no se distrae rémite ni es
inquieto, sino que esta meramente cubierto porala de ignorancia,
se prescribe el sistema analitico Illama8amkhya (indagacion
intelectual). Este los llevara rapidamente a lanihacion espiritual.
“Tanto los Samkhyas (los que siguen el sendero de la indagacion)
como losyogis (los que practican la meditacion) obtienen el ésta
de equilibrio espiritual. Aquel que conoce que ehdero de la
indagacién y el de la meditacion son lo mismo, amoealmente el
significado de las Escriturag?

El Sruti también declara que las personas conocen lo Suptanio
con la indagacion como con la meditacion; pero ttal@ue en los
libros deSarmkhya y Yoga esté contra ebrut/ debe ser desechado.

Si mediante la préactica de la meditacion uno nordotiegar a la
perfeccidn en esta vida, lo logra o en el momemdadmuerte o en la
region deBrahma. Entonces, al lograr el conocimiento directo de la
realidad, uno queda liberado.

El Gita dice que la persona alcanza aquello en que piensal
momento de la muerte. También dice $u# que dondequiera fije
uno su mente, ahi va.

De este modo, la futura vida de la persona quedermhénada por la
naturaleza de sus pensamientos en el momento die. lBatonces, tal
como el devoto de un Dios Personal se absorbe gelEjue medita
en el Brahman sin atributos es absorbido en Ello y obtiene la
liberacion.

A Brahman se lo llama “eterno” y “sin atributos”, pero ematielad Su
naturaleza misma es liberacién, lo mismo que ebrefconducente”
es solo error de nombre, porque conduce al objeseado.

73Bh. Gita V:5
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tat samarthyat jayate dhih miila avidya nivartika ||
avimukta upasanena taraka brahma buddhivat

sah akamah niskamabh iti hi asarirah nirindriyah ||
abhayar hi iti muktatvar tapaniye phalamh Srutam

upasanasya samarthyat vidya utpattih bhavet

tatah ||

na anyah panthah iti hi etat $astram na eva
virudhyate

niskama upasanat muktih tapaniye samirita ||
brahmalokah sakamasya saibyaprasne samiritah

yah upasate trimatrena brahmaloke sah niyate ||
sah etasmat jivaghanat param purusam iksate

apratika adhikarane tat kratuh nyayah iritah ||
brahmalokaphalarh tasmat sakamasya iti varpitam

nirguna upasti samarthyat tatra tattvam aveksate ||
punah avartate na ayar kalpante ca vimucyate

pranava upastayah prayah nirgunah eva vedagah ||
kvacit sagunata api ukta pranava upasanasya hi

para apara brahma rapah onkarah upavarnitah ||
pippaladena munina satyakamaya prccate
etat alambanarh jiatva yah yat iccati tasya tat ||
iti proktarh yamena api prccate naciketase

iha va marane ca asya brahmaloke athava bhavet ||
brahma saksat krtih samyak upasinasya nirgunam

arthah ayam atmagitayam api spastam udiritah ||
vicaraksamah atmanam upasita iti santatam
saksat kartum asaktah api cintayet mam asainkitah ||

Puesto que mediante la meditacion en un dios patsaurge el
conocimiento de la naturaleza dévara, asi, mediante la meditacion
en el Brahman sin atributos surge el conocimiento de Su natuale
se destruye la ignorancia que es raiz del renaoimie

El meditador se convierte e®rahman que es “desapegado, sin
deseos, libre de cuerpo y érganos y sin miedo”eB® modo dice el
Tapaniya Upanisad que la liberacion es resultado de la meditaciéon en
el Brahman sin atributos.

El conocimiento surge por fuerza de la meditaciarekBrahman sin
atributos. Por eso el verso de las Escrituras “ddetamente, no hay
sendero hacia la liberacién (excepto el del conamito)” no esta en
conflicto con esto.

De este modo, €Tapaniya Upanisad sefiala que la liberacion viene
con la meditacion libre de deseo. AdemasPed$na Upanisad dice
gue con la meditacion con deseo uno entra en li@medg Brahma.

El Prasna Upanisad dice que el que medita con deseos emelnfra]
de tres letrasdum, es llevado a la region dBrahma. Ahi llega a
conocer alBrahman sin atributos que esta mas alla Héanyagarbha,

la suma total de las almas, y queda libre.

Los Brahma Sitras, en elApratikadhikarana, dicen que el que desea
la region deBrahma 'y medita con deseos en Blahman sin atributos,
alcanza esa region.

Tal adorador, en virtud de su meditacion emBethman sin atributos
entra al mundo deBrahima y ahi logra el conocimiento directo de
Brahman. No vuelve a nacer y alcanza la liberacion deffiaital final
de los cuatroYugas.

En muchos lugares de lo¥edas, la meditacion sobre la silaba
sagradadum significa meditar en elBrahman sin atributos, aunque
en algunos lugares significa meditar emBekhman con atributos.
Pippalada, interrogado por su discipulo, dice queum significa
Brahman, tanto sin atributos como con atributos.

Yama, interrogado por su discipuMaciketas, también responde que

el que medita en elAum entendiéndolo como eBrahman sin
atributos, logra el cumplimiento de sus deseos.

El que medita apropiadamente enRrkhhman sin atributos consigue

el conocimiento directo dBrahman en esta vida, o en el momento de
la muerte, o en la region d&rahma.

El Atma Gita también dice claramente que aquellos que no pueden
practicar la discriminacion deben meditar siemprdaeMismidad.

(Es como si la Mismidad dijera): “Aunque no parazser posible
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kalena anubhava aridhah bhavet aphalitah
dhruvam

yatha agadha nidheh labdhau na upayah khananarh
vina ||

mat labhe api tatha svatmacintam muktva na ca
aparah

deha upalam apakrtya buddhikuddalakat punah ||
khatva manobhuvam bhiiyah grhniyat marm nidhim
puman

anubhiiteh abhave api brahma asmi iti eva
cintyatam ||

api asat prapyate dhyanat nitya aptam brahma kim
punah

anatma buddhi gSaithilyam phalamh dhyanat dine
dine ||

pasyan api na cet dhyayet kah aparah asmat pasuh
vada

deha abhimanamm vidhvasya dhyanat atmanam
advayam ||

pasyan martyah amrtah bhitva hi atra brahma
samasnute

dhyanadipam imarh samyak paramrsati yah narah ||
muktasamhsayah eva ayam dhyayati brahma
santatam

iti navamo’dhyayah

conocerMe directamente, aun asi la persona debeitanedn la
Mismidad. En el transcurso del tiempo, indudableteezonciencia a
la Mismidad y queda libre”.

“Para alcanzar tesoros profundamente enterrados tiejra no se
precisa mas que cavar. Asi, para lograr conoceimeetdmente a Mi,
la Mismidad, no hay otro medio que la meditaciori@Mismidad.”

“El ser humano debe quitar del campo de la memdepiadras de la
conciencia corporal y luego, cavando repetidameatie el intelecto
haciendo las veces de pico, puede conseguir erdesoulto de la
Mismidad.”

Aunque no se dé la realizacién, piensa “yo #yyghman”. A través
de la meditacién la persona logra otras cosas ¢ctas Deidades),
¢ por qué no drahman, que ya esta logrado?

Si alguien que estd convencido por su experiencia gdie la

meditacién practicada dia tras dia destruye la dkegue aquello que
no es la Mismidad es la Mismidad, y a pesar de estovuelve

perezoso y descuida la meditacion, dime, ¢qué ehifda hay
entonces entre él y una bestia?

Al destruir con la meditacion la idea de que elrpaees la Mismidad,
la persona ve a la Mismidad sin-segundo, se vueéheortal y

conciencia aBrahman en este mismo cuerpo.

El meditador que estudia este Capitulo llamado lampara de la
Meditacién” queda libre de todas sus dudas y mechtastantemente
en Brahman.

Asi concluye el noveno Adhyaya
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atha dasamo’dhyayah

nataka dipah

paramatma  advayananda  purnah  pirvam
svamayaya ||

svayam eva jagat bhiitva pravisat jivartipatah

visnu adi uttama dehesu pravistah devata abhavat ||
martya adi adhama dehesu sthitah bhajati devatam

aneka janma bhajanat svavicarar cikirsati ||
vicarena vinastayam mayayam Sisyate svayam

advayananda riipasya sadvayatvarm ca duhkhita ||
bandhah proktah svariipena sthitih muktih iti iryate

avicarakrtah bandhah vicarena nivartate ||
tasmat jivaparatmanau sarvada eva vicarayet

aham iti abhimanta yah karta asau tasya

sadhanam ||

manah tasya kriye antarbahirvrttih krama utthite
antarmukha aham iti esa vrttih kartaram ullikhet ||
bahirmukha idam iti esa bahyam vastu iadam
ullikhet

idamah ye visesah syuh gandha riipa rasa adayabh ||
asankaryena tan bhidyat ghrana adi indriya
pancakam

kartaram ca kriyam tadvat vyavrtta visayan api ||
sphorayet ekayatnena yah asau saksi atra cidvapuh
ikse srnomi jighrami svadayami sprsami aham ||

iti bhasayate sarvam nrtya salastha dipavat
nrtyasalasthitah dipah prabhurm sabhyam ca
nartakim ||

dipayet avisesena tat abhave api dipyate

ahankaram dhiyam saksi visayan api bhasayet ||
ahankara adi abhave api svayam bhati eva piirvavat

CAPITULO X
LA LAMPARA DEL TEATRO

Antes de la proyeccion del mundo sélo existia lpr8ma Mismidad
— Paramarma, sin segundo, pura bienaventuranza y permanente
plenitud.

Al entrar en cuerpos superiores tal como el ®&nu, Ella se
convirtié en las deidades; y quedandose en cudargesores como el
de los seres humanos, Ella adora a las deidades.

Por las practicas devocionales hechas durante rsucitas, el/iva
desea reflexionar acerca de su naturaleza. Cuanddiame la
indagacién y la reflexibn se niega &ayi, so6lo permanece la
Mismidad.

Se llama esclavitud a la dualidad y a la desdichdadMismidad sin
segundo, cuya naturaleza es bienaventuranza. Se die es
liberaciéon el permanecer en Su propia naturaleza.

La esclavitud es causada por la falta de discemrtoi y queda
negada mediante el discernimiento. Por lo tantg, duee practicar la
indagacién de la Mismidad individual y de la MismdSuprema.

El que piensa “yo soy” es el agente. La mentemanah s Su
instrumento de accién, y las acciones de la meate dos tipos de
modificaciones sucesivas: interna y externa.

La modificacion mental vrtih interna toma la forma de “yo”. Lo
convierte en agente. La modificacion mental extemeame la forma
de “esto” y le revela las cosas externas (al “yo”).

Las cosas externas (a las que la mente conoce deodoo general,
pues sus cualidades especiales se mezclan confosgmeon
conocidas por los cinco érganos de los sentidosdéo diferenciado
como sonidos, texturas, colores, sabores y olores.

Esa Conciencia que revela al mismo tiempo al agenta accion y a
los objetos externos es llamada “Testigosaksi por laVedanta.

El Testigo, como la lampara de un teatro, revels: ltyo veo”,

“oigo”, “huelo”, “gusto”, “toco”, como fragmentosedconocimiento.

Durante una obra musical, la luz del teatro revaladirector, al
publico y a los bailarines. Aun cuando éstos estésentes, la luz
continda alumbrando.

La Conciencia-Testigo ilumina al ege ahankara, al intelecto— dary
a los objetos sensorios visay4Z aun cuando el ego, etc., estén
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nirantaram bhasamane kiitasthe jiapti riipatah ||
tat bhasa bhasamaneyam buddhih nrtyati anekadha

ahankarah prabhuh sabhyah visayah nartaki matih ||
tala adi dharini aksani dipah saksi avabhasakah

svasthana samsthitah dipah sarvatah bhasayet

yatha ||

sthirasthayi tatha saksi bahih antah prakasayet
bahih antah vibhagah ayarm deha apeksah na
saksini ||

visayah bahya desasthah dehasya antah ahankrtih
antastha dhih saha eva aksaih bahih yati punah
punah ||

bhasya buddhistha caficalyam saksini aropyate
vrtha

grha antara gatah svalpah gavaksat atapah acalah ||
tatra haste nartyamane nrtyati iva atapah yatha

nijasthanasthitah saksi bahih antah gama agamau ||
akurvan buddhi cancalyat karoti iva tatha tatha

na bahyah na antarah saksi buddheh desau hi tau
ubhau ||

buddhi adi asesa sarnsantau yatra bhati asti tatra
sah

desah kah api na bhaseta yadi tarhi astu

adesabhak ||

sarvadesa praklrptya eva sarvagatvam na tu svatah

antah bahih va sarvam va yarh desam
parikalpayet ||
buddhih tat desagah saksi tatha vastusu yojayet

yat yat ripa adi kalpyeta buddhya tat tat
prakasayan ||
tasya tasya bhavet saksi svatah vak buddhi

ausentes, sigue brillando con luz propia como siemp

El Testigo invariable esta siempre presente en &#oda Conciencia
con luz propia; el intelecto funciona bajo su ludbgila de muchas
maneras.

En este ejemplo el director es el ego; los divershbjgtos sensorios
son el publico; el intelecto es el bailarin; lossimds que tocan sus
instrumentos son los 6rganos de los sentidos;lydajue los ilumina
a todos es la Conciencia-Testigo.

Como la luz que esta siempre en su lugar reveladast los objetos,
asi también la Conciencia-Testigo, que de por sh@vil, ilumina a
los objetos internos y externos (incluyendo lasrapmnes mentales).

La diferencia entre objetos internos y externosdieelacion con el
cuerpo y no con la Conciencia-Testigo. Los objetessorios estan
fuera del cuerpo, mientras que el ego esta dergtcukerpo.

La mente, con sede en el interior, sale a travéslode 6rganos
sensoriales. La gente busca en vano achacar Ianstmocia de la
mente iluminada por la Conciencia-Testigo a estanal.

Los rayos de sol que entran a una habitacion paer almertura no
tienen movimiento; pero, si uno hace bailar una anante los rayos,
parece como si la luz danzara.

De manera similar, la Conciencia-Testigo, aunquerealidad esta
fija y ni sale ni entra, parece moverse debido adturaleza inquieta
de la mente.

La Conciencia-Testigo no puede ser llamada intennaexterna.
Ambos términos hacen referencia a la mente. Cudadmente se
vuelve completamente tranquila, el Testigo exidté mismo donde
resplandece.

Si se dice que (cuando todas las operaciones nesnta@san) no
gueda espacio alguno, replicamos: pues que no Ya.h8e dice que
(la Conciencia-Testigo) es omnipenetrante debida areacién del
espacio que hace la mente.

Cualquiera sea el espacio que el intelecto imagses interno o
externo, esta impregnado por la Conciencia-TestiDe. manera
similar, la Conciencia-Testigo estara relacionada todos los otros
objetos.

Cualquiera sea la forma que imagine el intelecta, sluprema
Mismidad la ilumina como Testigo, mientras permanetas alla del
alcance de la palabra y de la mente.
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agocarah

katharh tadrt maya grahyah iti cet ma eva

grhyatam ||

sarvagraha upasarhsantau svayam eva avasisyate

na tatra mana apeksa asti svaprakasa svartipatah ||
tadrk vyutpatti apeksa cet srutim patha guroh
mukhat

yadi sarvagrhatyagah asakyah tarhi dhiyam vraja ||
saranam tat adhinah antah bahih va esah
anubhiiyatam

iti dasamo’dhyayah

“

Si tu objecion es “;COmo puedo captar yo a una Miath asi?”,
nuestra respuesta es: no se la capta. Cuandodlsgafin la dualidad
del conocedor y lo conocido, la Mismidad es lo geemanece.

Puesto quedrman por naturaleza es luminoso de por si, su exiséenci
no necesita prueba alguna. Si necesitas que teeogawn de que la
existencia ded#man no precisa prueba, oye la instruccion dihs
dada por un maestro espiritual.

Si hallas imposible la renunciacion a toda la diedi perceptible,
reflexiona en el intelecto y haz tuya a la Conciafitestigo como el
Unico Testigo de todas las creaciones internas fereas del
intelecto.

Asi concluye el décimo Adhyaya
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atha ekadaso’dhyayah
brahmanande yoganandah

brahmanandam pravaksyami jiiate tasmin

asesatah ||

aihika amusmika anartha vratarh hitva sukhayate
brahmavit param apnoti Sokam tarati ca atmavit ||
rasah brahma rasamm labdhva anandi bhavati na
anyatha

pratisthamh vindate svasmin yada syat atha sah
abhayah ||

kurute asmin antararm cet atha tasya bhayam bhavet
vayuh siiryah vahnih indrah mrtyuh janma antare
antaram ||

krtva dharmam vijanantah api asmat bhitya caranti
hi

anandam brahmanah vidvan na bibheti kutascana ||
etam eva tapet na esa cinta karma agni sambhrta

evam vidvan karmani dve hitva atmanam smaret
sada ||
krte ca karmani svatma riipena eva esa pasyati

bhidyate hrdaya granthih chidyante sarva

samsayah ||

ksiyante ca asya karmani tasmin drste paravare

tam eva vidvan atyeti mrtyum panthah na ca

itarah ||

jhatva devam pasa hanih ksinaih klesaih na
janmabhak

ANANDA PANCAKA74
CAPITULO XI

LA BIENAVENTURANZA DEL YOGA >

Ahora describiremos la bienaventuranza Berhman; al conocerla
nos volvemos libres de todos los males presentefutyros, y
obtenemos la felicidad.

“El conocedor deBrahman logra lo Supremo”; “El conocedor de la
Mismidad va mas alla del sufrimiento”;" Brahman es
bienaventuranza”; “Nos volvemos bienaventuradosamdando al
bienaventurad@raaman y de ninguna otra manera”.

El que se establece en su propia Mismidad queda lile miedog®
pero el que percibe algo diferente de su Mismidadalla sujeto al
miedo.

Incluso el Viento, el Sol, el Fuego, Indra y la Niige que realizaron
practicas religiosas en vidas anteriores, peroagrdron realizar su
identidad con Ello, cumplen sus tareas por tembBHa

El que ha logrado la bienaventuranza Behman no experimenta
miedo ante nada. La ansiedad con respecto a susnaschuenas y
malas, que a los otros los consume como un fuegdy quema mas.

Debido a su conocimiento, ese conocedor se sabeah#sdel bien y
del mal y se dedica permanentemente a la rementorade la
Mismidad. El contempla a las acciones hechas, téi®nas como
malas, como manifestaciones de su Mismidad.

“Cuando alguien ha visto al Supremo, se desatanniodos de su
corazdn, todas sus dudas se disipan y todas sumnasc se
extinguen.”

“Conociéndolo, uno traspone la muerte; no hay mésdsro que
éste”. “Cuando alguien ha conocido a la refulgediemidad, todas
sus ataduras quedan cortadas, cesan sus afliccipaes él no hay
mas nacimientos por venir.”

74 Los cinco capitulos acerca de la bienaventuranza.

75 Brahma-ananda: literalmente significa la bienaventuranza de Brah. La edicion
inglesa toma el término “yoga” en el sentido dedarion Brahman.

76 Abhaya: estado donde no existe el miedo.
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devam matva harsa sokau jahati atra eva
dhiryavan ||
na enam krta akrte punya pape tapayatah kvacit

iti adi srutayah bahvyah puranaih smrtibhih saha ||
brahmajfiane anartha hanim anandarm ca api
aghosayan

anandah trividhah brahmanandah vidyasukham
tatha ||

visayanandah iti adau brahmanandah vivicyate

bhrguh putrah pituh srutva varunat
brahmalaks$anam ||

anna prana manah buddhih tyaktva anandam
vijajiiivan

anandat eva bhiitani jayante tena jivanam ||

tesamm layah ca tatra atah brahmanandah na
sarhsayah

bhiita utpatteh pura bhiima triputi dvaita varjanat ||
jhatr jiana jileya rupa triputi pralaye hi na

vijianamaya utpannah jiiata jidnam manomayabh ||
jheyah sabda adayah na etat trayam utpattitah pura

traya abhave tu nirdvaitah ptrnah eva anubhiiyate ||
samadhi supti miirccasu ptrnah srsteh pura tatha

yah bhiima sah sukham na alpe sukharm tredha
vibhedini ||

sanatkumarah praha evam naradaya atisokine
sapuranan paficavedan sastrani vividhani ca ||
jhatva api anatmavittvena naradah atisusoca ha
veda abhyasat pura tapatrayamatrena sokita ||
pascat tu abhyasa vismara bhafiga garvaih ca sokita

“El firme en la sabiduria, que tiene conocimiente k& refulgente
Mismidad deja atras, aun en esta vida, todos laegy penas.” “El
no sufre por los pensamientos sobre acciones bugnaslas que
haya hecho u omitido hacer.”

En consecuencia, muchos textos debti, Smritis y Purapas declaran
gue el conocimiento dBrahiman destruye todas las penas y conduce a
la bienaventuranza.

La bienaventuranza es de tres clases: la bienanema deBrahman,
la bienaventuranza que nace del conocimiento, piémaventuranza
gque se produce en el contacto con objetos exterRognero se
describira la bienaventuranza #eahman.

Bhrigu aprendid la definicion deBrahman de su padreéVaruna, y
negando que la envoltura de alimento, la envoltital, la envoltura
mental y la envoltura intelectual fueraBrahman, conciencié a
Brahman reflejado en la envoltura de bienaventuranza.

Todos los seres nacen de la bienaventuranza, powvielen, pasan a
través de ella y finalmente son absorbidos en qlt&; lo tanto, no
hay duda de quBrahman es bienaventuranza.

Antes de la creacion de los seres sdlo existiafalito y no habia la
triada de conocederconocide-conocimiento; por lo tanto, en la
disolucion esa triada nuevamente cesa de existir.

Una vez creados, la envoltura intelectual es elocedor; la
envoltura mental es el campo de conocimiento; aildmy demas son
los objetos conocidos. Antes de la creacién, nadaslo existia.

En ausencia de esta triada, so6lo existe la Mismisiadsegundo e
indivisible. So6lo la Mismidad existia antes de laoyeccion del
mundo. De manera similar, Ella existe en los estade samadhi,
suefio profundo y desmayo.

Sélo la Mismidad infinita es bienaventuranza; ng beéenaventuranza
en el reino finito de la triada. Asi le dijantkumara al afligido
Narada.

Aunque Narada era muy versado en loBedas, en los Purapas y en
varias ciencias, estaba lleno de tristeza por mmcer a la Mismidad.

Antes de que comenzara el estudio de le#las, estaba sujeto a las
tres clases usuales de desdichas, pero despuéstssteeio mas
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sah ahamh vidvan prasocami Sokaparam naya atra
mam ||
iti uktah sukham eva param iti abhyadhat rsih

sukhar vaisayikarm soka sahasrena avrtatvatah ||
duhkham eva iti matva aha na alpe asti sukham iti
asau

nanu dvaite sukham ma bhiit advaite api asti nah
sukham ||

asti cet upalabhyeta tatha ca triputi bhavet

ma astu advaite sukham kintu sukham advaitam
eva hi ||
kim manam iti cet na asti manakanksa svayam
prabhe

svaprabhatve bhavat vakyam manarh yasmat
bhavan idam ||

advaitam abhyupeti asmin sukhamh na asti iti
bhasate

na abhyupaimi aham advaitarh tvat vacah aniidya
diisanam ||

vacmi iti cet tada brithi kim asit dvaitatah purah

kim advaitam uta dvaitam anyah va kotih antimah ||
aprasiddhah na dvitiyah anutpatteh Sisyate agrimah

advaita siddhih yuktya eva na anubhiitya iti cet
vada ||
nirdrstanta sadrstanta va koti antaram atra no ||

na anubhiitih na drstantah iti yuktih tu Sobhate ||
sadrstantatva pakse tu drstantarh vada me matam

debido a que se agregaron las aflicciones derivadsestudio, el
miedo de olvidar, de errar, de fracaSay de presumir.

“iSabio! —le dijo Narada a Sanatkumara— erudito como soy en los
estudios, me veo sujeto a la tristeza. Por favegznte cruzar este
océano de dolor”. En respuesta, /&d/ le dijo aNarada que la otra
orilla del océano de la desdicha es la bienavenaaaeBrahman.
Puesto que la felicidad derivada de los objetoseeas esta envuelta
en miles de aflicciones, no es mas que desdichaldP@anto, no hay
felicidad en lo limitado.

(Objecién): Aun reconociendo que no hay felicidad la dualidad,

tampoco hay felicidad en la no-dualidad. Si ustestiene que la hay,
entonces se la tiene que poder experimentar y,cpaosiguiente, se
manifestard la triada.

(Contestacion): Que no haya pues experiencia dieidad en el

estado de no-dualidad. Porque la no-dualidad esidaaventuranza
misma.

(Duda): ¢ Cual es la prueba?

(Contestacién): Lo que se revela de por si no mmguprueba alguna.
Tu misma objecion es evidencia de la naturaleza-eeneladora de
la existencia de la no-dualidad conciente de shgqpe admites la
existencia de lo sin segundo y sélo afirmas que e®

bienaventuranza.

(Objecién): Yo no admito la no-dualidad, sino qudElosla acepto
como hipdtesis a refutar.

(Contestacién): Entonces dinos qué existia antegugeemergiera la
dualidad.

¢Era no-dualidad, o dualidad, o algo diferente odas? No puede
haber sido esto ultimo porque es imposible cont¢elsisi. No puede
haber sido la dualidad, porque aln no habia surgi@m
consecuencia, s6lo queda la no-dualidad.

(Objecion): La verdad de la no-dualidad sélo quesktablecida
mediante argumentos y no mediante la experiencias mo puede ser
experimentada.

(Contestacién): Entonces dinos si tu argumento puset sostenido
por un ejemplo o no; debe ser lo uno o lo otro.

TU niegas (la posibilidad de) la experiencia noid§&i al mismo
tiempo dices) que no hay ejemplo (que apoye el ragguo que

77 ser vencido en los debates.
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advaitah pralayah dvaita anupalambhena suptivat ||
iti cet suptih advaite tatra drstantam iraya

drstantah parasuptih cet aho te kausalam mahat ||
yah svasuptir na vetti asya parasuptau tu ka katha

niscestatvat parah suptah yatha aham iti cet tada ||
udahartuh susupteh te svaprabhatvam balat bhavet

na indriyani na drstantah tatha api angikarosi tam ||
idam eva svaprabhatvarh yat bhanar sadhanaih
vina

stam advaita svaprabhatve vada suptau sukham
katham ||
$rnu duhkharh tada na asti tatah te Sisyate sukham

andhah san api anandhah syat viddhah aviddhah
atha rogi api ||

arogi iti praha tat ca sarve janah viduh

na duhkha abhava matrena sukham losta Sila

adisu ||

dvaya abhavasya drstatvat iti cet visamarh vacah

mukha dainya vikasabhyam para dubkha sukha
tthanam ||

dainya adi abhavatah loste duhkha adi thah na
sambhavet

svakiye sukhaduhkhe tu na Gihaniye tatah tayoh ||

establece la no-dualidad), jseria la tuya una Bgmaravillosa! (No
puedes decir que no hay ejemplo en su favor, potqde argumento
debe apoyarse en un ejemplo.) En caso de que hayepls, por
favor, danos uno aceptable.

(Objecion - Aqui va el argumento con su ejemploi: I& disolucion
hay no-dualidad, ya que alli no se experimenta dalidad, como
tampoco en el suefio profundo.

(Contestacién): Por favor, danos un ejemplo quetesmm tu
afirmacion de la ausencia de dualidad en el sueffupdo.
(Objecion): El dormir de algunas personas puedaisegjemplo.
(Contestacién): Verdaderamente eres una personazsagas a
demostrar algo proponiendo el ejemplo del suefidupido de otros
cuando no tienes conocimiento de tu propia experéern suefio
profundo jy todavia afirmas conocer eso en los d¢ma

(Objecion): La otra persona esta en suefio profupdoque esta
inactivo, como ocurre también en mi caso.

(Contestacién): Entonces, en virtud de tu ejempldmiées la
naturaleza autorreveladora de la verdad no-dual gmopio suefio.
(¢Y como?) No hay oOrganos sensorios (porque dices egstas
inactivo); no hay ejemplo (porque el ejemplo queucabs es
inadmisible) y aun asi esta lo no-dual (cosa quaites); esto es lo
gue se conoce como la naturaleza autorreveladoda de-dual. Por
lo tanto, te ves forzado a admitirlo.

(Objecion): Admitido que lo no-dual esté en el sugiiofundo y que
se revele de por si, ¢qué pasa con la bienavezmma la que hablé
antes?

(Contestacion): Cuando todo padecimiento esta deselo que
permanece es bienaventuranza.

En el suefio profundo, el ciego no esta ciego, ebdbeno esta herido
y el enfermo no estd mas enfermo, dicen las EsastuTodo el
mundo lo sabe.

(Objecioén): La ausencia de padecimiento no imphezesariamente
bienaventuranza, puesto que no parece que objetos ¢a piedra o
la arcilla experimenten padecimiento o felicidad.

(Contestacion): Esta es una analogia falsa.

Uno infiere el dolor o el goce de otro por su rostmelancoélico o
sonriente, pero en la arcilla es imposible infelator, etc., a partir de
tales indicaciones.

Sin embargo nuestra felicidad o padecimiento n@wseden conocer
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bhavah vedyah anubhiitya eva tat abhavah api na
anyatah

tatha sati susuptau ca duhkha abhavah

anubhiititah ||

virodhi duhkha rahityat sukhamh nirvighnam
isyatam

mabhattara prayasena mrdu sayya adi sadhanam ||
kutah sampadyate suptau sukham cet tatra nah
bhavet

duhkha nasartham eva etat iti cet roginah tatha ||
bhavatu aroginah tu etat sukhaya eva iti niScinu

tarhi sadhana janyatvat sukhar vaisayikam
bhavet ||
bhavati eva atra nidrayah ptrvam sayyasanadijam

nidrayam tu sukharm yat tat janyate kena hetuna ||
sukha abhimukha dhih adau pascat majjet pare
sukhe

jagrat vyavrttibhih srantah visramyatha virodhini ||
apanite svastha cittah anubhavet visaye sukham

atma abhimukha dhivrttau svanandah
pratibimbati ||
anubhilya enam atra api triputya srantim apnuyat

tat $ramasya apanuttyarthamm jivah dhavet
paratmani ||

tena aikyam prapya tatratyah brahmanandah
svayam bhavet

drstantah sakunih syenah kumarah ca mahanrpah ||
mahabrahmanabh iti ete supti anande sruti iritah

sakunih stitrabaddhah san diksu vyaprtya
visramam ||
alabdhva bandhanasthanarh hasta stambha adi

por inferencia; tanto su presencia como su auseseiaxperimentan
directamente.

Del mismo modo, la ausencia de todo padecimientex®rimenta
directamente en el suefio profundo, y puesto queadkcimiento es
lo opuesto de la bienaventuranza, su total auseneia
bienaventuranza sin obstaculos, que debe ser at®ptomo
experiencia.

Si el suefio no produjera una experiencia de biemavanza, ¢por
qué la gente haria tanto esfuerzo para procuragskok blandos,
etcétera?

(Objecioén): Es solamente para eliminar el dolor.

(Contestacién): Eso es cierto nomas para los emfgriRero puesto
gue la gente sana también hace esto, debe sesgatia felicidad.
(Objecion): Entonces la felicidad del suefio praforse origina en
objetos convenientes para la cama, etcétera.

(Contestacién): Es verdad que la felicidad anteabdormir se debe
a estos accesorios.

(La felicidad derivada de un lecho blando, etc.,fissca, pero es
anterior a la felicidad experimentada al dormir.p Ilfelicidad
experimentada en suefio profundo no viene de ningfdjeto. La
persona puede irse a dormir esperando ser feliny e poco tiempo
experimenta una felicidad de un orden superior.

El que esta fatigado por las actividades mundarmsacuesta y
elimina los obstaculos de la felicidad. Al estar mante en calma,
goza del placer de descansar en el lecho.

Como dirige sus pensamientos hacia su Mismidad eexgnta la
bienaventuranza de la Mismidad reflejada en sulénte. Pero al
experimentar esto, aun en este estado se sientead@ande los
placeres derivados de la triada (de experimentadexperiencia—
cosa experimentada).

Para sacarse este cansancidie se lanza hacia su real Mismidad, y
al quedar unido con Ella experimenta en el suefiidaaventuranza
de Brahman.

Las Escrituras dan los siguientes ejemplos parastrim la

bienaventuranza que se goza en el suefio: el haét@guila, el nifio,

el rey y el conocedor dBrahman.

El halcon atado a una cuerda vuela de aqui pasayadll no hallar un
lugar para reposar, retorna para descansar en fi'ecaude su amo o
en el poste donde esta atado.
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upasrayet

jiva upadhi manah tadvat dharma adharma phala
aptaye ||

svapne jagrati ca bhrantva ksine karmani liyate

syenah vegena nida ekalampatah sayitum vrajet ||
jivah  suptyai tatha dhavet brahmananda
ekalampatah

atibalah stanam pitva mrdu sayya gatah hasan ||
raga dvesa adi anutpatteh ananda eka
svabhavabhak

maharajah sarvabhaumah samtrptah

sarvabhogatah ||

manusananda simanam prapya ananda eka
mirtibhak

mahaviprah brahmavedi krtakrtyatvalaksanam ||
vidyanandasya  paramarm  kastham  prapya
avatisthate

mugdha buddha atibuddhanam loke siddhah
sukhatmata ||

udahrtanam anye tu duhkhinah na sukhatmakah
kumara adivat eva ayam brahmananda eka

tatparah ||

striparisvaktavat veda na bahyar na api ca antaram

bahyam rathi adikam vrttam grhakrtyarm yatha
antaram ||
tatha jagaranam bahyam nadisthah svapnah antarah

pita api suptau apiteti adau jivatva varanat ||
suptau brahma eva nah jiva sarsaritva asamiksanat

pitrtva adi abhimanah yah sukha duhkhakarah
sa hi ||
tasmin apagate tirnah sarvan sokan bhavati ayam

susuptikale sakale viline tamasavrtah ||

Del mismo modo la mente, que es el instrumentoJied, se mueve
en los estados de vigilia y suefio con el fin desobt el fruto de los
actos correctos e incorrectos. Cuando cesa la ewpmtacion de
estos frutos, la mente se absorbe en su causa,gdarancia
indiferenciada.

El aguila solo se apura al ir a su nido, esperaaltahdescanso en él.
De manera similar, efiva, impaciente por experimentar la dicha de
Brahman, se lanza a dormir.

Un bebé que ha mamado del pecho materno repos@stmen su
blanda cuna. Libre de deseo y aversion, goza laavienturanza de su
propia naturaleza.

Un rey poderoso, soberano del mundo, que ha ohltetodos los
goces que marcan el limite de la felicidad humanase pleno
contento, se convierte en la personificacion mismde la
bienaventuranza.

Un gran brahmana, conocedor deBrahman, ha llevado a su limite
extremo la bienaventuranza del conocimiento; haddg todo lo que
debia lograrse, y queda establecido en ese estado.

Estos ejemplos del ignorante, del nifio, del reydmsinativo y del
sabio brahmana, son personas que la gente considera felices. Los
demas estan sujetos a la desdicha y no son mweteli

Como el nifio y los otros dos, el ser humano pasa glosuefio

profundo y goza so6lo de la bienaventuranza Bl@hman. En ese

estado, como un hombre abrazado a su amante esposaEs

conciente de nada interno ni externo.

Asi como puede llamarse externo a lo que sucederafen la calle e
interno a lo que sucede adentro de la casa, lasrerias del estado
de vigilia pueden ser llamadas externas, y los @sefue se
producen dentro de la mente y del sistema nervigagden ser
llamados internos.

Dice el Srutii “En el suefio profundo, un padre no es pad

Entonces, en ausencia de todas las ideas mundarfagya-idad” se

pierde, y prevalece el estado de Conciencia pura.

El que tiene nociones tales como “yo soy padre’egxpenta alegrias
y pesares. Cuando desaparece tal apego, él se mlasaalla del
dolor.

Dice un texto delAtharva Veda: “En el estado de suefio profundo,
cuando todos los objetos de experiencia han sidsordidos vy
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sukhariipam upaiti iti briite hi atharvani srutih

sukham asvapsam atra ahamh na vai kimcit
avedisam ||
iti supte sukha ajiiane paramrsati ca uttithah

cidatmatvat svatah bhati sukham ajfiana dhih tatah

brahma vijianam anandam iti vajasaneyinal ||
pathanti atah svaprakasam sukham brahma eva na
itarat

yat ajianarm tatra linau tau vijidna manomayau ||
tayoh hi vilaya avastha nidra ajfianar ca sa eva hi

vilina ghrtavat pascat syat vijianamayah ghanabh ||
vilina avastha anandamaya Sabdena kathyate

supti piirvaksane buddhi vrttih ya sukhabimbita ||
sa eva tat bimbasahita lina anandamayah tatah

antarmukhah yah anandamayah brahmasukham
tada ||

bhuinkte cit bimba yuktabhih ajfiana utpanna
vrttibhih

ajiiana vrttayah stiksmah vispastah

buddhivrttayah ||

iti vedanta siddhanta paragah pravadanti hi
mandukya tapaniya adi srutisu etat atisphutam ||
anandamayah  bhoktrtvam  brahmanande ca
bhogyata

ekibhiitah susuptasthah prajfianaghanatam gatah ||
anandamayah anandabhuk cetomayah vrttibhih

solamente prevalece la oscuridad famas, el Jiva goza de
bienaventuranza”.

Alguien que regresa del suefio profundo recuerdafesicidad e
ignorancia y dice: “Yo dormia feliz; nada sabia”.

El recuerdo presupone la experiencia. Asi, en efisyprofundo hubo
experiencia. La bienaventuranza experimentada ensudfio sin
ensuefios es revelada por la Conciencia misma, ambién revela la
ignorancia indiferenciada- AjAana que cubre a la bienaventuranza
en ese estado.

Los Viajasaneyines dicen:" Brahman es de naturaleza de Conciencia y
bienaventuranza”. Por lo tanto, la bienaventuramza es luminosa de
por si esBrahman mismo y no otra cosa.

Las envolturas intelectual y mental estan lateetegl estado llamado
ignorancia. El suefio profunde nidr es la condicion en la cual estas
envolturas estan latentes, y por lo tanto es uadestle ignorancia.

Tal como se solidifica la manteca derretida, ashbi@n las dos
envolturas vuelven a manifestarse otra vez en $tad®s siguientes al
de suefio profundo. El estado en el cual la memgé iptelecto estan
latentes se llama envoltura de bienaventuranza.

La modificacion — vritti del intelecto en la cual se refleja la
bienaventuranza justo antes de dormir, queda latentel estado de
suefio profundo junto con la bienaventuranza redlejy se la conoce
como envoltura de bienaventuranza.

Este vritti, vuelto asi hacia dentro, al que se llama envaltde
bienaventuranza, goza la bienaventuranza que skejaetn él,
asociada con las modificaciones de la ignorandmando el reflejo
de la Conciencia.

Los adeptos de lavedanta dicen que las modificaciones de la
ignorancia son sutiles, mientras que las del intelson densas.

Esto se explica por entero en lgganisads Mandukya y Tapaniya. La
envoltura de bienaventuranza es el gozador, y émaienturanza de
Brahman es lo gozado.

Esta profusién de bienaventuranza dnandamaya, que durante el
suefio profundo se ha concentrado formando una de$2onciencia,
goza la bienaventuranza (reflejada) Bemhman con la ayuda de las
modificaciones — vrittis que reflejan una superabundancia de
Conciencia.
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vijianamaya mukhyaih yah ripaih yuktah
puradhuna ||
sa layena ekatam praptah bahutandulapistavat

prajnanani pura buddhivrttayah atha ghanah
abhavat ||
ghanatvarh himabindiinam udak dese yatha tatha

tat ghanatvarmm saksibhavam dubhkha abhavam
pracaksate ||
laukikah tarkikah yavat duhkha vrtti vilopanat

ajfianabimbita cit syat mukham anandabhojane ||
bhuktam brahmasukham tyaktva bahih yati atha
karmana

karma janmantare abhiit yat tat yogat buddhyate
punah |
iti kaivalya sakhayarm karmajah bodhah iritah

kamcit kalam prabuddhasya brahmanandasya
vasana ||
anugaccet yatah tiisnim aste nirvisayah sukhi

karmabhih preritah pascat nana duhkhani

bhavayan ||

sanaih vismarati brahmanandam esah akhilah
janah

prak iirdhvam api nidrayah paksapatah dine dine ||
brahmanande nrnam tena prajiiah asmin vivadeta
kah

nanu tOsnim sthitau brahmanandah cet bhati
laukikah ||
alasah caritarthah syuh $astrena guruna atra kim

badham brahma iti vidyuh cet krtarthah tavata eva
te ||

En los estados de vigilia y ensuefio, la Mismid@Udibhasa) esta
conectada o asociada con las distintas envoltutakes como
vijianamaya, Y aparece como plural (es decir, desempefia varios
roles). Sin embargo, en el estado de suefio profestas envolturas
se funden y quedan latentes, como una masa de muptamos de
trigo (convertidos en harina).

Las modificaciones del intelecto, que son los insientos de
cognicién, se unen y forman una unidad en el estddosuefio
profundo, asi como en el Himalaya las gotas de afjim se
solidifican formando una masa de hielo.

La gente comun y los ldgicos dicen que este esth&lcConciencia
compacta del Testigo se caracteriza por la ausedeigufrimiento,
porgque, en este estado, las modificaciones de dypldesdicha se
aquietan.

El medio para el goce de la bienaventuranzaBggiman en el suefio
profundo, es la Conciencia reflejada. Impulsado @wkarma, bueno

0 malo, elJiva abandona el goce de la bienaventuranza y sale al
estado de vigilia.

El Kaivalya Upanisad dice que eliva pasa del estado de suefio al de
vigilia debido a los efectos de las acciones realés en nacimientos
anteriores. Por lo tanto, volver a despertar eaultado de las
acciones.

La impresion de la bienaventuranza Behman, que se goza durante
el suefo, continla durante un corto tiempo desplesdespertar.
Porque (el Jiva) permanece calmo y feliz durante tiempo, sin
interesarse en el goce de objetos externos.

Luego, impelido por sus acciones pasadas que disti@s para dar
fruto, comienza a pensar en sus deberes y su com@plio, que
suponen padecimientos de muchas clases, y olviddugtmente la
bienaventuranza deBrahman que experimentaba (pocos minutos
antes).

Al experimentar la bienaventuranza #eahman antes y después del
suefio, dia tras dia, la persona desarrolla predéacpor ella. Por lo
tanto, ¢cémo puede dudar alguien de ella (es deeila existencia de
la bienaventuranza dBrahman)?

(Objecion): Bien, si un mero estado de quietud duel goce de la
bienaventuranza de&rahman, entonces el perezoso y el mundano
alcanzarian la meta de la vida. ¢De qué servirfdanees el maestro
y las Escrituras?

(Contestacién): Tu argumento seria correcto si daspna se diera
cuenta de que la bienaventuranza que experimentd ler
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guru $astre vina atyanta gambhiram brahma vetti
kah

janami aham tvat uktya adya kutah me na
krtarthata ||

$rnu atra tu adrsah vrttam prajiam manyasya
kasyacit

caturvedavide deyam iti §rnvan avocata ||
vedah catvarah iti evam vedmi me diyatarh dhanam

sankhyam eva esah janati na tu vedan asesatah ||
yadi tarhi tvam api evam na asesam brahma vetsi hi
akhanda eka rasa anande maya tat karya varjite ||
asesatva sasesatva vartau avasarah eva kah

sabdan eva pathasi aho tesam artharh ca pasyasi ||
sabdapathe arthabodhah te sampadyatvena Sisyate

arthe vyakaranat buddhe saksatkarah avasisyate ||
syat krtarthatva dhih yavat tavat gurum upasva
bhoh

astam etat yatra yatra sukhar syat visayaih vina ||
tatra sarvatra viddhi etam brahmanandasya
vasanam

visayesu api labdhesu tat icca uparame sati ||
antarmukha manovrttau anandah pratibimbati

brahmanandah vasana ca pratibimbal iti trayam ||
antarena jagati asmin anandah na asti kascana

tatha ca visayanandah vasananandah iti ami ||
anandau janayan aste brahmanandah
svayamprabhah

bienaventuranza d®rahman. Pero sin la ayuda del maestro y de las
Escrituras, ¢quién puede conocer Arahman, que es tan
inmensamente profundo?

(Objecion): Yo sé lo que e®rahman por lo que usted mismo ha
dicho. Entonces, ¢por qué no tengo yo la bienavanga de la
realizacion?

(Contestacién): Escucha la historia de un hombre, ggomo td,
imaginaba que era sabio.

Este hombre, habiendo oido que se ofrecia una graompensa a
cualquiera que conociera los cuat¥iedas, dijo “Gracias a usted, yo
sé que hay cuatr&edas. Asi que denme la recompensa”.
(Objecion): Sabia el numero, no el texto compkdos Vedas.
(Contestacién): Ta tampoco has conocido completaena®rahman.

(Objecién): Brahman por naturaleza es indivisible y es
bienaventuranza absoluta, intocado pWiys y sus efectos. ¢Como
puede decir que el conocimiento dBrahman sea completo o
incompleto?

(Contestacion): ¢ Tu simplemente pronuncias la palaBraiman” o
ves aquello que significa? Si sélo conoces la palate falta adquirir
el conocimiento de su significado.

Si con la ayuda de la gramatica y demés, aprendsegysificado, adn
te falta la realizacién. Sirve a su maestro hastae chayas
concienciado &rahmany sepas que no hay nada mas que conocer.

Deja en paz los argumentos vanos y reconoce quepséque sientas
felicidad en ausencia de objetos externos, eseideld es una
impresion de la bienaventuranza Bezhiman.

Incluso cuando se logra el objeto externo deseadodeseo se
apacigua y elritti se dirige al interior, reflejando la bienaventuan
de Brahman. (Esto es lo que se conoce como bienaventuranza
“reflejada” o visayananda, la bienaventuranza derivada del goce de
las cosas externas.)

En el mundo se experimentan solo tres clases debanturanza: (1)
Brahmananda, la bienaventuranza dBrahman; (2) vasanananda, la
bienaventuranza que surge en la mente inmovil @girhpresiones de
Brahmananda, y (3) visayananda, la bienaventuranza que se obtiene
por la satisfaccion del deseo de entrar en contaoto los objetos
externos.

De éstas, la bienaventuranza Bezhman que se revela de por si, da
origen a las otras dos clases de bienaventuranzasbnananda y la
visayananda.
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sruti yukti anubhttibhyah svaprakasacidatmake ||
brahmanande suptikale siddhe sati anyada srou

yah anandamayah suptau sah vijidnamayatmatam ||
gatva svapnam prabodharh va prapnoti sthana
bhedatah

netre jagaranam kanthe svapnah suptih hrt ambuje ||
apada mastakarm deharh vyapya jagarti cetanah

dehatadatmyam apannah taptayah pindavat tatah ||
aham manusyah iti evam niscitya eva avatisthate

udasinah sukhi duhkhi iti avasthatrayam eti asau ||
sukhaduhkhe  karmakarye  tu  audasinyam
svabhavatah

bahya bhogan manorajyat sukhaduhkhe dvidha
mate ||

sukhaduhkha antaralesu bhavet tisnim avasthitih

na kapi cinta me asti adya sukham asah iti bruvan ||
audasinye nijananda bhavam vakti akhilah janah
aham asmi iti ahankara samanya accaditatvatah ||
nijanandah na mukhyah ayarm kintu asau tasya
vasana

nira pirita bhandasya bahye saityar na tat jalam ||
kintu nira gunah tena nira satta anumiyate

yavat yavat ahanikarah vismrtah abhyasayogatah ||
tavat tavat siksma drsteh nijanandah anumiyate

sarvatmana vismrtah san sik$Smatam paramam
vrajet ||
alinatvat na nidra esa tatah dehah api no patet

na dvaitam bhasate na api nidra tatra asti yat
sukham ||

El hecho de que la bienaventuranzaRtehman se revele de por si en
el suefio profundo queda establecido por la autdridiee las
Escrituras, por el razonamiento, y por experiengiapia. Escuche
ahora sobre su experiencia en otros momentos.

El Jiva, llamado danandamaya, que goza de la bienaventuranza de
Brahman en el suefio profundo, se identifica con la envaltdel
intelecto durante los estados de vigilia y oniria, cambiar de
ubicacion de un estado a otro.

Dice el Sruti que en el estado de vigilia €fva mora en el ojo, es
decir, en el cuerpo denso; en la garganta en adesonirico, y en el
loto del corazén en el estado de suefio profundo.eEsstado de
vigilia, el Jiva impregna todo el cuerpo denso, de la cabeza pi&ss
En el estado de vigilia eliva queda identificado con el cuerpo, como
el fuego con una bola de hierro incandescente. Coasoltado de
esto, llega a sentir con certeza: “soy una persona”

El Jiva experimenta los tres estados de indiferencia, ggce
sufrimiento. El goce y el sufrimiento son resultad®las acciones; la
indiferencia viene naturalmente.

La pena y el placer son de dos clases: cuando peregencia se
produce s6lo dentro de la mente; y cuando ademé&xtesna a ella.
El estado de indiferencia aparece en los interveltse la pena y el
placer.

“Ahora no tengo preocupaciones; soy feliz”, asialim la gente la
bienaventuranza natural de la Mismidad en el estlmdiferencia.

Pero en este estado, la bienaventuranza naturkl Mésmidad no es
primordial, pues esta oscurecida por la idea deidegh y esta
experiencia de bienaventuranza no es la bienavamrardeBrahman,
sino s6lo una impresion de ella.

El exterior de un recipiente lleno de agua se sidnio al tacto. En
realidad, no hay agua en el exterior; solo friald@dr esta propiedad
del agua se infiere que hay agua adentro.

De manera similar, mediante la continua practica wlvida su
egoidad y asi a través de la percepcion intuitivade comprender su
estado natural de bienaventuranza.

Por continuas practicas de todo tipo, el ego seBizmutenormemente.
Este estado no es el de suefio profundo porque el neg esta
completamente disuelto, ademas el cuerpo no caaeb, como al
dormir.

La bienaventuranza en que no hay experiencia dédidduhy que
tampoco es suefio profundo, es la bienaventuranzBralenan. Asi
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sa brahmanandah iti aha bhagavan arjunam prati
sanaih sanaih uparamet buddhya dhrti grhitaya ||
atmasamstham manah krtva na kimcit api cintayet

yatah yatah niscarati manah caficalam asthiram ||
tatah tatah niyamya etat atmani eva vasam nayet
prasanta manasamh hi enamh yoginarh sukham
uttamam ||

upaiti $anta rajasam brahmabhiitam akalmasam
yatra uparamate cittarh niruddham yogasevaya ||
yatra ca eva atmana atmanam pasyan atmani
tusyati

sukham atyantikarh yat tat buddhi grahyam
atindriyam ||

vetti yatra na ca eva ayarm sthitah calati tattvatah
yamm labdhva ca aparamh labham manyate na
adhikam tatah ||

yasmin sthitah na duhkhena guruna api vicalyate
tam vidyat dubkha samyoga viyogam yoga
sarhjiiitam ||

sah niscayena yoktavyah yogah anirvinnacetasa
yuijan evarh sada atmanarh yogi vigata kalmasah ||
sukhena brahma samsparsam atyantarh sukham
asnute

utsekah udadheh yadvat kus agrena eka binduna ||
manasah nigrahah tadvat bhavet aparikhedatah

brhadrathasya rajarseh sakayanyah munih

sukham ||

praha maitri akhya $akhayam samadhi ukti
purahsaram

yatha nirindhanah vahmih svayonau upasamyati ||
tatha vrttiksayat cittarh svayonau upasamyati

svayonau upasantasya manasah satyakaminah ||
indriyartha vimidhasya anrtah karmavasanugah

dijo el SefiorKrisna a Arjuna.

“Por la firme aplicacion del razonamiento y la distnacion, el
aspirante ha de controlar gradualmente la mentdeDmantener la
mente fija en la Mismidad y la har4 abstenerse eesar cualquier
otra cosa.”

“Siempre que se distraiga la mente, que es inqueeitraconstante, el
aspirante ha de refrenarla y concentrarla en lanitiad.”

“El yogi cuya mente esta perfectamente tranquila, cuyasompes
estan subyugadas, que es impoluto y se ha conwveetidBrahman,
logra la bienaventuranza suprema.”

“Cuando mediante la préactica debga, su mente esta recogida y
concentrada, elyogi ve la Mismidad con la Mismidad, y en la
Mismidad encuentra la suprema satisfacciéon.”

“Cuando obtiene esa suprema bienaventuranza qéeness alla de
los sentidos pero que puede captarse con el inteldlega a estar
firmemente enraizado en ella y nunca es movidolide’e

“Logrando esto, ya no considera superior a ningoogsa. Una vez
establecido alli, ya no lo perturba ni siquiergpesar mas grande.”

“Esta ciencia de separarse de la conexién con &rde duhkha
samyoga se llamayoga. Este yoga debe ser practicado con fe y con
mente firme y sin desmayo.”

“Un yogi que esta libre de las imperfecciones y estd siemymido
con su Mismidad, experimenta facilmente la suprémeaaventuranza
de la identidad co®Brahman.”

“El control de la mente puede lograrse con incalesagractica
durante un largo tiempo, tal como puede desecalse&céano
mermando sus aguas gota a gota con una briznaedeah’

En el Maitrayani Upanisad del Yajur Veda, el sabioSakayanya le
hablé al regio sabioBrihadratha de la gran bienaventuranza
experimentada en ekmadhi, mientras le exponia acerca demadhai.

“Como el fuego sin combustible se apaga y quedastado latente en
su causa, asi la mente se funde en su causa, cuaadosido
silenciadas sus modificaciones.”

“Para la mente fija en la Realidad —fundida en sausa e
impenetrable a las sensaciones que surgen de |etoslsensorios—,
los goces y las penas (junto con sus ocasionessynsateriales)
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cittam eva hi samsarah tat prayatnena sodhayet ||
yat cittah tanmayah martyah guhyam etat
sanatanam

cittasya hi prasadena hanti karma subhasubham ||
prasanna atma atmani sthitva sukham aksayyam
asnute

samasaktam yatha cittarh jantoh visaya gocare ||
yadi evam brahmani syat tat kah na mucyeta
bandhanat

manah hi dvividham proktam s$uddham ca
asuddham eva ca ||

asuddharh kama samparkat Suddharh kama

vivarjitam
manah eva manusyanam karanam
bandhamoksayoh ||

bandhaya visayasaktam muktyai nirvisayarn
smrtam
samadhi nirdhtita malasya cetasah

nivesitasya atmani yat sukham bhavet ||
na Sakyate varpayiturh gira tada

svayar tat antahkaranena grhyate
yadi api asau ciram kalam samadhih durlabhah
nroam ||
tatha api ksanikah brahmanandar niscayayati asau
sraddhaluh vyasani yah atra niscinoti eva sarvatha ||
niscite tu sakrt tasmin visvasiti anyada api ayam

tadrk puman udasinakale api anandavasanam ||
upeksya mukhyam anandam bhavayati eva tatparah

paravyasanini nari vyagra api grhakarmani ||
tat eva asvadayati antah parasangarasdyanam

evam tattve pare suddhe dhirah visrantim agatah ||
tat eva asvadayati antah bahih vyavaharan api

experimentados como resultado ddlarma fructifero, parecen
irreales.”

“El mundo, en realidad, es la mente. Hay que peaifia con gran
esfuerzo. Es una verdad antigua que la mente afasrfermas de los
objetos a los que se aplica.”

“A través de la purificacion de la mente, la pemsodestruye las
impresiones de sukarma bueno y malo, y la mente purificada,
reposada enirman, goza de bienaventuranza sin merma.”

“Si la persona pusiera su mente Bruhman del mismo modo en que
comunmente lo hace en los objetos sensorios, ¢éeegelavitud no
se veria libre?”

“Se describen dos tipos de mente: pura e impurampara es la que
esté tefiida por los deseos, la pura es la qudibstdde los deseos.”

“Unicamente la mente es causa de la esclavitud kadiberacion. El
apego a los objetos conduce a la esclavitud y ddtexr de apego a
ellos conduce a la liberacion.”

“Esta bienaventuranza que surge del absorbersa eortemplacion
de la Mismidad, cuando han sido lavadas todas m@schms y errores
por la préactica dekamadhi, no se puede describir en palabras. Hay
gue sentirla en el propio corazén.”

Aungue es infrecuente que los seres humanos sastdaggo tiempo
la mente en el estado de absorcién, adn una vigkirdb ese estado
produce conviccion en la bienaventuranzaBtehman.

El que tenga plena fe en la verdad de la bienavanua y trabaje
denodadamente para conseguirla, seguramente ladrdtaunque sea
por breves momentos, pero eso sera suficiente pamaencerlo de

gue es real también en otros momentos.

Tal persona deja de lado la bienaventuranza expeatiada en el
estado de quietud mental, y se dedica devotamentelaa
bienaventuranza suprema y medita en ella.

Una mujer enamorada de su amante, aunque esté deupa los

guehaceres domésticos, tendra la mente ocupadaetddampo en los

placeres que compartio con él.

De manera similar, el sabio que ha encontrado pezaesuprema
Realidad, estara siempre gozando internamenteel@abenturanza de
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dhiratvam aksaprabalye api ananda asvada
vafchaya ||

tiraskrtya akhila aksani tat cintayam pravartanam
bharavahi sirobharam muktva aste visramarn

gatah ||

samsara vyaprti tyage tadrk buddhih tu visramah
visrantimm paramam praptah tu audasinye yatha
tatha ||

sukha duhkha dasayarm ca tat ananda eka tatparah

agni pravesa hetau dhih srigare yadrsi tatha ||
dhirasya udeti visaye anusandhana virodhini

avirodhi sukhe buddhih svanande ca gama
agamau ||

kurvanti aste kramat esa kaka aksivat itah tatah
eka eva drstih kakasya vama daksina netrayoh ||

bhufjjanah visayanandam brahmanandarm ca
tattvavit ||
dvi bhasabhijiavat vidyat ubhau laukika vaidikau

duhkhapraptau na ca udvegah yathapiirvarm yatah
dvidrk ||

ganga magna ardha kayasya purhsah Sita Gisna dhih
yatha

ittharh jagarane tattvavidah brahmasukham sada ||
bhati tat vasana janye svapne tat bhasate tatha

Brahman, aun cuando esté ocupado en los asuntos materiales.

La sabiduria consiste en subyugar los deseos d®mpkensorio, aun
cuando las pasiones sean fuertes, y ocupar la neenta meditacion
en Brahman deseando gozar de la bienaventuranza.

El que transporta una carga sobre su cabeza se sibwiado cuando
se quita el peso; similarmente, el que esta libee lds enredos
mundanos siente que esta en reposo.

Por lo tanto, libre de la carga y gozando del repdiga su mente en
la contemplacion de la bienaventuranza Behman, ya sea en el
estado de indiferencia o cuando experimenta doloplacer de
acuerdo a swarma fructifero.

Tal como unasati’8 que esta por entrar en el fuego considera irrétant
la demora para ponerse las ropas y ornamentostaashién el
dedicado a lograr la bienaventuranza Beshman siente que los
objetos mundanos obstaculizan su practica de laite@dn en la
bienaventuranza.

El sabio que mira ora a la bienaventuranzaBdehman ora a aquellos
objetos mundanos que no se oponen a ella, es céornoeevo que
vuelve la mirada de un lado a otro.

El cuervo tiene una sola vision, que alterna eetrejo derecho y el
izquierdo. De manera similar, la visién del conomede la Verdad
alterna entre los dos tipos de bienaventuranza Rdgiman y del
mundo).

Al gozar de ambas, la bienaventuranzaRleaiman ensefiada por las
Escrituras y la bienaventuranza mundana que nops@e a ella, el
conocedor de la verdad las conoce del mismo mode ejuque
entiende dos idiomas.

Cuando el conocedor experimenta padecimientos, sesto lo
perturban como antes le ocurria. Como la persomaegta sumergida
hasta la mitad en el agua del Ganges siente tdrmal@ del sol como
la frialdad del agua, asi siente él al mismo tiemi@omiseria del
mundo y la bienaventuranza @&ahman.

El conocedor de la verdad, al experimentar la bienturanza de
Brahman en el estado vigilico, la experimenta también afiag,
debido a que son las impresionesvasana recibidas en el estado de
vigilia las que dan nacimiento a los suefios.

78 Nombre dado en la India a la viuda que, por dawjfse arroja a la pira en que se
incinera el cadaver de su esposo.
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avidya vasana api asti iti tat vasana utthite ||

svapne miirkhavat eva esa sukharmm duhkham ca
viksate

brahmananda abhidhe granthe brahmananda
prakasakam ||

yogipratyaksam adhyaye prathame asmin udiritam

iti ekadaso’dhyayah

Las impresiones de ignorancia todavia persisterarder el estado
onirico. Por lo tanto, el sabio experimentara aegealegria y a veces
pena en sus suefios, sin verse afectado por unar rita.

En este Capitulo, el primero de los cinco que trade Ia
bienaventuranza d#rahman, se describe la realizacién directa del
yogi que le revela la bienaventuranza Behman.

Asi concluye el undécimo Adhyaya.
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atha dvadaso’dhyayah
brahmanande atmanandah

nanu evarm vasananandat brahmanandat api
itaram ||
vettu yogi nijanandam miidhasya atra asti ka gatih

dharma adharmavasat esah jayatam mriyatam api ||
punah punah dehalaksaih kim nah daksinyatah
vada

asti vah anujighrksuvat daksinyena prayojanam ||
tarhi brithi sa mudhah kim jijiasuh va
paraiimukhah

upastimm karma va briyat vimukhaya yatha ucitam ||

e

bodhayamasa maitreyim yajiiavalkyah nijapriyam ||
na va are patyuh arthe patih priya iti irayan

patih jaya putravitte pasu brahmana bahujah ||
lokah devah vedabhiite sarvam ca atmarthatah
priyam

patyau icca yada patnyah tada pritim karoti sa ||
ksut anusthana roga adyaih tada na iccati tat patih

na patyuh arthe sa pritih svarthah eva karoti tam ||
patih ca atmanah eva arthe na jayarthe kadacana

anyonya prerane api evam sveccaya eva
pravartanam

smasru kantaka vedhena balah rudati tat pita ||
cumbati eva na sa pritih balarthe svarthah eva sa

niriccam api ratna adi vittarh yatnena palayan ||
pritim karoti sa svarthe vittarthatvarh na sankitam

aniccati balivarde vivahayisate balat ||

CAPITULO XII
LA BIENAVENTURANZA DE LA MISMIDAD

(Pregunta): Elyogi puede gozar la natural bienaventuranza de la
Mismidad, que es diferente de la bienaventuranzaladequietud
mental y de la bienaventuranza del suefio profungero, ¢qué
sucederda con el ignorante?

(Contestacion): Los ignorantes nacen en innumesaldeerpos y
mueren una y otra vez, todo como resultado de stasaorrectos e
incorrectos. ¢De que sirve que les tengamos siaipati

(Duda): El maestro, por el deseo de ayudar a susiglilos
ignorantes, puede hacer algo por ellos.

(Contestacion): Entonces deberias decirme si elés®an aprender la
verdad espiritual o son adversos a ella.

Si todavia se inclinan a los objetos externos,esepluede prescribir
alguna clase adecuada de adoracién o ritual. Erbicgnsi desean
aprender la verdad, aunque sean espiritualmentdedéfe los puede
instruir en el conocimiento de la bienaventuranedadMismidad.
Yiajiiavalkya le dio esta instruccion al sefialarle a su amagmsss
Maitreyi que “una esposa ho ama a su esposo por él mismo”.

Al esposo, la esposa o el hijo, a las riguezas ©dnimales, a la
“ Brahman-idad” o a la“ Ksatriya-idad”, a los diferentes mundos, a
los dioses, a lodedas, a los elementos y a todos los otros objetos se
los quiere a causa de nuestra propia Mismidad.

La esposa le muestra afecto a su esposo cuanda dessmpaifiia; el
esposo también actla reciprocamente, pero no cuastoocupado
en la adoracion o afligido por la enfermedad, ehbee y demas.

Su amor (el de la esposa) no tiene por causa &Ease, sino a ella.
De manera similar, el amor del esposo también es gatisfaccion de
él y no para la de ella.

Por consiguiente, aun en el mutuo amor entre edsspy la esposa, el
incentivo es el propio deseo de felicidad.

Cuando lo besa su padre, el nifio puede llorar séalp pincha con
la barba; aun asi, el padre continuara besanddfial no por el bien
de éste sino por el suyo.

La fortuna y las joyas no tienen, por si mismasstgsl 0 disgustos,
pero su poseedor las mira con amor y las cuidapdssu propio
bien, ninguna duda cabe que no es por el de ellas.

Un mercader fuerza a su buey, contra la voluntad édée, a
transportar una carga. El quiere al buey por spiprbien, ¢como va
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pritih sa vanik artha eva balivardarthata kutah
brahmanyam me asti ptijyah aham iti tusyati
pujaya ||

acetanaya jateh nah santustih purhsah eva sa
ksatriyah aham tena rajyarh karomi iti atra rajata ||
na jateh vaisya jati adau yojanaya idam iritam

svargaloka  brahmalokau stam mama it
abhivaficanam ||

lokayoh na upakaraya svabhogaya eva kevalam

isa visnu adayah devah piijyante papanastaye ||

na tat nispapa devartham tat tu svartham prayujyate

rk adayah hi adhiyante durbrahmanya anavaptaye ||
na tat prasaktarm vedesu manusyesu prasajyate

bhiimi adi pafica bhiitani sthana trt paka sosanaih ||
hetubhih ca avakasena vanchanti esam na hetave

svamibhrti adikarh sarvam sva upakaraya
vafichati ||

tat tat krta upakarah tu tasya tasya na vidyate
sarva vyavahrsu evam anusandhatum idrsam ||
udaharana bahulyarh tena svam vasayet matim

a hacerlo por el bien del buey?

Un brahmana, sabiendo que merece respeto, esta satisfecho euand
recibe. Esta satisfaccion no la siente su casta,eguuna abstraccion
insensible, sino la persona misma.

Un rey se siente exaltado él por ser iwatriya y, por lo tanto, un
mandatario, pero no la casta. Lo mismo se aplickasapersonas
vaisyas 'y de las otras castas.

El deseo “Quiero lograr la region del cielo o la Beahma’ 7 no
busca el bienestar de esas regiones, sino solaraéptepio goce.

La gente adora &iva, a Vispu y a otras deidades para destruir sus
pecados. No es para el bien de las deidades, questgm libres de
pecados, sino para su propio bien.

Los brahmanas estudian eRig y los demasVedas para evitar perder
su (respetable) Brahman-idad”; esto se aplica solamente a tales
hombres, no a lo%edas.

La gente quiere los cinco elementos, a saber,deaj el agua, el
fuego, el aire y elskasa, debido a que les son utiles para darle
refugio, apagar su sed, cocinar, secar y tenercésmbonde moverse,
no para el bien de los elementos mismos.

La gente desea tener sirvientes o maestros papaogio beneficio y
no para el beneficio de los mismos (sirvientes @st@s).

Hay abundancia de ejemplos asi que permiten inyasly llegar en
todos los casos a la misma conclusion. Con ellag, due convencer
a la mente de que, para cada persona, el Unicdoobgal de amor es
la Mismidad.

79 Las regiones corresponderSahrgaloka y Brahmaloka, respectivamente.
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atha keyam bhavet pritih sriiyate ya nijatmani ||
ragah vadhu adi visaye sraddha yaga adi karmani
bhaktih syat guru deva adau icca tu aprapta
vastuni ||

tarhi astu satviki vrttih sukhamatra anuvartini

prapte naste api sadbhavat iccatah vyatiricyate ||
sukhasadhanata upadheh annapana adayah priyah
atma anukulyat ana adi samah cet amuna atra kah ||
anukulayitavyah syat na ekasmin karma kartrta

sukhe vaisayike pritimatram atma tu atipriyah ||
sukhe vyabhicarati esa na atmani vyabhicarini

ekam tyaktva anyat adatte sukharh vaisayikar

sada ||

na atma tyajyah na ca adeyah tasmin vyabhicaret
katham

hanadana vihine asmin upeksa cet trnadivat ||
upeksituh svartipatvat na upeksyatvam nijatmanah

roga krodha abhibhitanam mumursa viksyate
kvacit ||

tatah dvesat bhavet tyajyah atma iti yadi tat na hi
tyakturh yogyasya dehasya na atmata tyaktuh

eva sa ||

na tyaktari asti sa dvesah tyajye dvese tu ka ksatih

(Duda): ¢De qué tipo es ese amer pritih que, segun dicen las
Escrituras, se siente por la Mismidad? ¢Es el apsgmgsionado—
ragah que se siente hacia la esposa y otros objetoss &s—+ sraddha
que se experimenta en los sacrificios y otros lésiaes la devocion
— bhaktih que la persona siente por Dios y por el maestrescel
deseo— icca que uno siente por algo que no posee?
(Contestacién): El amor real de la Mismidad es gse, en ausencia
de estas emociones, se manifiesta por si solo defligredominio de
la cualidad sattvika en el intelecto. Este amor por la Mismidad es
diferente del deseo, porque existe aunque el des¢® presente o
suprimido.

(Duda): Sea asi; pero el alimento, la bebida, etos gustan por su
cualidad de darnos felicidad (y no por ellos misjnos

(Contestacion) Si dices que la Mismidad tambiémumsnedio para la
felicidad, tal como el alimento y la bebida, entesde preguntamos:
Squién es ese que goza de la felicidad? Una y kEmenicosa no
pueden ser sujeto y objeto de goce a la vez.

El amor a los medios que producen felicidad es apawcial, pero el
amor a la Mismidad es infinito. EIl amor a los medipasa de un
objeto a otro, pero el amor a la Mismidad es firme.

El amor a un objeto de felicidad siempre pasa de anotro (son
objetos que pueden ser aceptados o rechazados);nmese puede
tratar de ese modo a la Mismidad, por lo tantongrpuede cambiar
el amor a la Mismidad?

(Duda): Aun cuando no se la puede aceptar ni reahase puede
considerar a la Mismidad como un objeto indiferemter ejemplo un
trozo de paja.

(Contestacion): No, porque eso que mira con indiiera es la propia
Mismidad de la person®.

(Duda): La gente comienza a odiar a su Mismidadchdoada abruma
la enfermedad o el hambre, y desea morir.

(Contestacioén): No es asi.

Cuando alguien desea eliminar el cuerpo, éste ebjeto de rechazo,
no su Mismidad. La Mismidad es el sujeto que deskdin del

cuerpo, pero no siente odio hacia si mismo. ¢Quéhawn si ellos
odian el cuerpo, un objeto?

80 Es decir, no hay relacién sujeto-objeto. No egaslo de una persona (sujeto)
considerando un trozo de paja (objeto).
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atmarthatvena sarvasya priteh ca atma hi

atipriyah ||

siddhah yatha putra mitrat putrah priyatarah tatha
ma na bhiivam aham kintu bhiiyasarh sarvadeti
asau ||

asih sarvasya drsta iti pratyaksa pritih atmani

iti adibhih tribhih pritau siddhayam evam atmani ||
putra bharya adi sesatvam atmanah kaiscit irritam

etat vivaksaya putre mukhya atmatvar sruti

iritam ||

atma vai putranama iti tat ca upanisadi sphutam

sah asya ayam atma punyebhyah karmebhyah
pratidhiyate ||

atha asya itarah atma ayar krtakrtyah pramiyate

sati api atmani lokah asti na aputrasya atah eva hi ||
anusistam putram eva lokyam ahuh manisinah

manusya lokah jayyah syat putrena eva itarena no ||
mumursuh mantrayet putrarh tvam brahma iti adi
mantrakaih

iti adi srutayah prahuh putra bharya adi sesatam ||
laukikah api putrasya pradhanyam anumanvate

svasmin mrte api putra adih jivet vitta adina yatha ||
tatha eva yatnamh kurute mukhyah putra adayah
tatah

badham etavata na atma sesah bhavati kasyacit ||
gauna mithya mukhya bhedaih atma ayam bhavati
tridha

devadattah tu simhah ayam iti aikyarh gaunam
ctayoh ||

bhedasya bhasamanatvat putra adeh atmata tatha
bhedah asti pafica kosesu saksinah na tu bhati

Todos los objetos se desean por la Mismidad, y, Ipotanto, de
todos los objetos amados, la Mismidad es el maslamidna persona
guiere mas a su hijo que a los amigos del hijo.

“Ojald nunca muera, ojald yo exista siempre” ededeo evidente de
todos. Por lo tanto, el amor a la Mismidad es hastabvio.

Aunque las Escrituras ensefian y el razonamienta experiencia
prueban que la Mismidad es objeto del amor mas, &lay algunos
gue sostienen que la Mismdiad, en tanto objeto d®ora es

meramente secundaria con respecto a la esposaghijo

En apoyo de esto, mencionan &tuti: “El hijo es verdaderamente
nuestra Mismidad”, que muestra la superioridad ldpl. Esto se ha
mencionado claramente en Ebanisad.

“La Mismidad (del padre), nacida en forma de hige, convierte en
sustituto de aquél para realizar los actos mensrLa Mismidad del
padre, luego de haber cumplido su propdésito (aleedgar un hijo)
parte luego de alcanzar la ancianidad.”

Dice un verso delBrihadaranyaka Upanisad que, a pesar de la
existencia de la Mismidad, el que no ha tenido sijm ird al cielo.
Por eso dicen los pensadores que un hijo que éstéaviersado en los
Vedas ayuda a su padre a lograr el cielo.

Las alegrias de este mundo se pueden lograr poronaded hijo pero
no con otras cosas. Por lo tanto el padre, antesaté, debe instruir
a su hijo en la verdad Védica: “Tu erBsahman” .

Estos versos Védicos se mencionan para probar peritancia del

hijo, de la esposa y demas (dejando a nuestro arbpsmidad en

segundo plano). La gente comun también admite deeetmas

importancia el hijo.

El padre trabaja duramente para adquirir riqueza pae, después de
su muerte, sus hijos y otros se puedan mantemercéhsiguiente, el

hijo es superior a la Mismidagfin de la objecion iniciada en 12.32)

Muy bien, sin embargo estos textos no prueban gudismidad sea
menos importante. Debe recordarse que el términisrivtlad” se usa
en tres sentidos: figurativo, ilusorio y fundamdnta

En la expresion “Fulano es un ledn”, la identifigat es figurativa,
porque la diferencia entre los dos es evidentesiEslar el caso del
hijo y otros con respecto a la Mismidad.

Hay diferencia entre las cinco envolturas y el iggstaunque no sea
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asau ||
mithyatmata atah kosanam sthanoh coratmata yatha
na bhati bhedah na api asti saksinah apratiyoginah ||
sarva antaratvat tasya eva mukhyam atmatvam
isyate

sati evarh vyavaharesu yesu yasya atmata ucita ||
tesu tasya eva Sesitvarh sarvasya anyasya sesata

mumursoh grha raksadau gunatma eva upayujyate ||
na mukhyatma na mithyatma putrah sesi bhavati
atah

adhyeta vahnih iti atra san api agnih na grhyate ||
ayogyatvena yogyatvat batuh eva atra grhyate

krsah aham pustim apsyam iti adau dehatmatocita ||
na putrarh viniyuikte atra pusti hetu anna bhaksane

tapasa svargam esyam iti adau kartratmatocita ||
anapeksya vapih bhogam caret krccradikarm tatah

moksye aham iti atra yuktarh cidatmatvam tada
puman ||
tat vetti guru sastrabhyam na tu kimcit cikirsati

vipra ksatriya adayoh yadvat brhaspati savadisu ||
vyavasthitah tatha gauna mithya mukhya yatha
ucitam

tatra tatra ucite pritih atmani eva atisayini ||
anatmani tu tat sese pritih anyatra na ubhayam

evidente; por lo tanto, las envolturas son ilusgriaomo el ladrén
visto en el tronco cortado de un art$él.

La Conciencia-Testigo es sin segundo y por lo targn Ella ni

aparece ni hay diferencia alguna. Como es la eaeméis intima, se
acepta que la palabra “Mismidad”, en su sentidodamental, se
refiere al Testigo mismo.

Como el término “Mismidad” tiene estos tres sigoéfilos, en el uso
cotidiano primar4 el adecuado a cada caso, y lossotlos seran
secundarios.

En el caso de alguien que esta por morir, dejandargo de su hijo
la propiedad familiar y la tradicion, es apropiadsar el sentido
figurado de “Mismidad”, no el significado fundamehni el ilusorio.

En la frase “el recitador es el fuego”, el térmimecitador” no puede
referirse realmente al fuego, porque éste es irca@arecitar, sino
gue indica a urbrahmacari que es capaz de hacerlo.

En expresiones como “Soy muy delgado y debo trdeaengordar”,
hay que tomar como Mismidad al cuerpo. Nadie ponsuahijo a
comer para engordar &4,

En expresiones como “Tengo que lograr el cielo et el
ascetismo”, el hacedor (la envoltura intelectua) la que debe
considerarse la Mismidad. Por eso la gente igndrgoee fisico y
practica severas austeridades.

Cuando alguien dice: “Tengo que ser libre”, enteneglquiere el
conocimiento (de la Mismidad) gracias al maestra kas Escrituras,
y ya no desea nada mas. Aqui se debe consideralacquedabra “yo”
es la Mismidad-Testigo.

Como los brahmanas, 10s ksatriyas y 10s vaisyas estan autorizados
para realizar los sacrificios llamad@®&ihaspati-sava, Rayasiiya, y
Vaisyastoma, segin sus capacidades, asi se busca dar a entasde
Mismidades fundamental, ilusoria y figurativa en fedéntes
contextos.

Siempre se siente amor infinito hacia la Mismidace gprime en un
determinado contexto; para cualquier cosa que tamefgcion con
Ella hay apenas un amor moderado y para todasdassl cosas no
hay amor en absoluto.

8l Es el ejemplo mencionado anteriormente, en el guetronco de arbol es
confundido con un hombre.

82 g decir, si es el propio cuerpo el que se debeatar, no engordara dando de
comer a otro.
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upeksyarh dvesyam iti anyat dvedha marga
trnadikam ||

upeksyarm  vyaghra sarpadi dvesyam evam
caturvidham

atma sesah upeksyam ca dvesyar ca iti catursu

api |
na vyaktiniyamah kintu tat tat karyat tatha tatha

syat vyaghrah sammukhah dvesyah hi upeksyah tu
paranmukhab ||
lalanat anukiilah cet vinodaya iti Sesatam

vyaktinam niyamah ma bhit laksanat tu
vyavasthitih ||
anuktlyam pratikiilyarh dvayabhavah ca laksanam

atma preyan priyah sesah dvesya upeksye tat
anyayol ||

iti vyavasthitah lokah yajfiavalkya matar ca tat
anyatra api srutih praha putrat vittat tatha anyatah ||
sarvasmat antaram tattvam tat etat preyah iksatam

Srautya vicaradrstya ayarh saksi eva atma na ca
itarah ||

kosan pafica vivicya antar vastu drstih vicarana
jagara svapna suptinam agamapaya bhasanam ||
yatah bhavati asau atma svaprakasa cidatmakah

Sesah pranadi vittantah asannah taratamyatah ||
pritih tatha taratamyat tesu sarvesu viksyate

vittat putrah priyah putrat pindah tatha indriyam ||

indriyat ca priyah pranah pranat atma priyah parah

evam sthite vivadah atra pratibuddha vimiidhayoh ||
srutyodahari tatra atma preyan iti eva nirnayah

Las demas cosas son de dos clases: las olvidablies gdiadas. Las
hierbas que se encuentran en el camino son olwgalshientras que
los tigres y las serpientes son odiados. Asi, asas se dividen en
cuatro clases: muy amadas, amadas, olvidablesjagdasl.

Estas cuatro categorias de cosas —la Mismidad piraméas cosas
relacionadas con la Mismidad, y los objetos a sbrdados y

odiados— no tienen ninguna santidad inmanente lqsevuelva

siempre primarias o secundarias, etcétera. Sino egte (el ser
primarias o secundarias, etc.) depende del efeu® groducen en
circunstancias particulares.

Cuando un tigre enfrenta a la persona, se lo adiando esté lejos,
no se lo toma en cuenta; cuando se lo ha domestigaduelto

amistoso, causa alegria, entonces se relaciondacpersona y se lo
ama.

Aun cuando ninguna cosa es primaria o secundaniaspmisma, las
cosas presentan algunas caracteristicas que lasgdien bajo ciertas
circunstancias. Estas caracteristicas son: serdae, desfavorable,
0 ninguna de éstas.

La conclusion comun es que la Mismidad es lo masrido; los

objetos relacionados con Ella son queridos; y edtaeson u

olvidables u odiados. Este es también el veredietérajfiavalkya.

El Sruti también declara en otra parte: “Entérate que ls mderido
es esta Mismidad, que es mas intrinseca que e| hjaiqueza y
demas”.

Siguiendo el Sruti con ojo de la indagacion, queda claro que la
Conciencia-Testigo es la Mismidad real. Indagangiga separar las
cinco envolturas y ver la sustancia interna.

Esa es la Conciencia autoluminosa, la Mismidad esiel Testigo de
la presencia y la ausencia de las condiciones diiai onirica y de

suefio profundo.

Los diversos objetos de goce, desde la vida hastagueza, son
objetos de variados grados de amor segun su prdathia la

Mismidad.

Se quiere mas a un hijo que a la riqueza, se quigr® al cuerpo que
al hijo, se quiere mas a los 6rganos de los sestgle al cuerpo, se
guiere mas a la vida y la mente que a los érgaeosaiales, y la
Mismidad es supremamente méas querida que la vidamente.

En el Sruti hay un didlogo entre un sabio y un hombre de meogea

que ilustra el punto de que la Mismidad es lo mésriglo de todos
los objetos.



12.62 saksi eva drsyat anyasmat preyan iti aha tattvavit || El sabio sostiene que la Conciencia-Testigo es &b muerido de
preyan putradih eva imam bhokturh saksi iti todos los objetos. El hombre de mente tosca mamtopre los mas
midhadhih gueridos son el hijo y otros objetos, y que la Gencia-Testigo goza

) ) de la felicidad causada por estos objetos.

12.63 atmanah anyam priyam briite Sisyah ca prativadi El discipulo ignorante y el oponente empedernidonen que el
api || objeto del mas grande amor es otra cosa que la MaiAtman).
tasya uttararh vidcah bodhasdpau kuryat tayoh Lg contestacion da(_ja_l (por el sabio) resultaré ucsiva para el
kramat ’ ) discipulo y una maldicién para el oponente empedern

12.64 priyamh tvarh rotsyati iti evam uttararh vakti En su contestacion, el sabio menciona la Escritlra:que usted mas
tattvavit || quiera lo hara llorar”. El discipulo analiza esespuesta y descubre
sva ukta priyasya dustatvarh Sisyah vetti vivekatah (l\qﬂlfsm)iloelgrda al considerar como lo mas querido a ctiaa que la

12.65 alabhyamanah tanayah pitarau klesayet ciram || Cuando una pareja casada desea tener un hijo g tierle, se siente
labdhah api garbhapatena prasavena ca badhate defraudada y angustiada. Después de la concepei6aborto o el

trabajo de parto les causa dolor.

12.66 jatasya graharoga adih kumarasya ca miirkhata || Cuando les nace un hijo, éste puede sufrir porrerddades o por la
upanite api avidyatvam anudvahah ca pandite disposicién de los planetas en su nacimiento, o g®restipido u

obstinado, o porque después de recibir el cord@nasko, no estudia
nada o, si es culto, porque permanece soltero.

12.67 punah ca paradaradi daridryam ca kutumbinah || Asimismo, puede andar atras de las esposas de, atrpaede tener
pitroh duhkhasya na asti anatah dhani cet mriyate una familia dificil de manejar y estar en la polaea puede hacerse
tada rico y morir joven. Infinitas son las penas de pesires.

12.68 evar vivicya putradau pritirh tyaktva nijatmani || Luego de considerar todo esto, el discipulo detsteaierse del apego
niscitya paramam pritith viksate tam aharnisam a otras cosas. Debe enfocar su amor en la Mismydadntemplarla

dia y noche.

12.69 agrahat brahmavidvesat api pakasam amuicatah || El oponente empedernido, que no abandona su argampar
vadinah narakah proktah dosah ca bahu yonisu obstinacién y hostilidad hacia el conocedor dedadad, se hunde en

la mas profunda oscuridad y sufre las penas de nmenables
nacimientos.

12.70 brahmavit brahmartipatvat isvarah tena varnitam || El conocedor deBrahman tiene la naturaleza d@rahman 'y se lo
yat yat tat tat tatha eva syat tat Sisyah prativadinoh describe comdsvara, el todopoderoso. Cualquier cosa que diga con

respecto al discipulo y al oponente, sucedera.

12.71 yah tu saksinam atmanarh sevate priyam uttamam || El que contempla la Mismidad Testigo como el masrigflo de todos
tasya preyan asau atma na nasyatei kadacana los objetos, hallara que esta Mismidad amadisimaag sufre

destruccion.

12.72 parapremaspadatvena paramananda isyatam || La Mismidad suprema, al ser objeto del méas altorame fuente de la

* En la tradicion de la India se indican cuatro atague todo hombre debe recorrer:
la de estudiante, la de padre de familia, la diéoreespiritual y la de asceta
mendicante.
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sukhavrddhih pritivrddhau sarvabhaumadisu sruta

caitanyavat sukharh ca asya svabhavah cet
cidatmanabh ||

dhivrttisu anuvarteta sarvasu api citih yatha

ma evam usna prakasatma dipah tasya prabha

grhe ||

vyapnoti na usnata tadvat citeh eva anuvartanam

gandha riipa rasa sparsesu api satsu yatha prthak ||
ekaksena eka eva arthah grhyate na itarah tatha

cit anandau na eva bhinnau gandha adyah tu
vilaksanah ||
iti cet tat abhedah api saksini anyatra va vada

adye gandha adayah api evam abhinnah
puspavartinah ||
aksabhedena tat bhede vrttibhedat tayoh bhida

satvavrttau citsukhaikyar tat vrtteh nirmalatvatah ||
rajovrtteh tu malinyat sukhamsah atra tiraskrtah

tintini phalam ati amlam lavanena yutarh yada ||
tada amlasya tiraskarat isat amlarh yatha tatha

nanu priyatamatvena paramanandata atmani ||
vivekturh sakyatam evar vina yogena kim bhavet

yat yogena tat eva iti vadamah jianasiddhaye ||
yogah proktah vivekena jfianam kirh na upajayate

yat sankhyaih prapyate sthanarh tat yogaih api
gamyate ||
iti smrtam phala ekatvarh yoginam ca vivekinam

alegria infinita. Dice elSrut/ que desde los soberanos de este mundo
hasta la posicion déliranyagarbha, por todas partes, cuanto mayor
sea el amor, mayor seré la bienaventuranza.

(Duda): Si la naturaleza de la Mismidad es tantenbventurama
como conciencia, la bienaventuranza deberia hall@s todas las
modificaciones de la mente, como ocurre con la toTaia.

(Contestacién): No es asi. Una lampara que ardanenhabitacion
emite tanto luz como calor, pero soélo la luz lléadabitacion, no el
calor. Similarmente, sélo la conciencia acompafi@saittis (y no la
bienaventuranza). Por lo tanto, en todas las egperas esta presente
la conciencia, pero no la bienaventuranza.

Un objeto puede estar caracterizado por olor, ¢adosto y textura;
un organo sensorial en particular conoce cada uea edtas
propiedades, no los otros. Lo mismo ocurre coniémdventuranza de
la Mismidad.

(Duda): Los olores, los gustos y demas, difierensude otros, pero
en la Mismidad, la conciencia y la bienaventurasaa idénticas.
(Contestacion): Dime antes si esta identidad residel Testigo o en
algun otro lado.

El olor, el color y las otras propiedades de unar fho estan
separadas unas de las otras. Si se dice que s@mgasos sensoriales
los que producen la separacion de estas propiedadsgondemos
gue la diferencia aparente entre la conciencia lyiémaventuranza es
producida por (el predominio dejas 0 sattva en) losvrittis.

Cuando en losvrittis hay predominio desattva percibimos que la
bienaventuranza y la conciencia son una y la mismzausa de su
pureza(sattva); pero cuando predominmajas la bienaventuranza esta
oscurecida a causa de su impurézgas).

Asi como el intenso gusto acido del tamarindo dimmpe al mezclarlo
con sal y entonces sabe menos &cido, asi ocurre leon
bienaventuranza (cuando est& oscurecidary@as).

(Duda): Mediante la discriminacion uno puede seqtie la Mismidad
es lo mas amado, pero sin la practica deda, ¢en qué medida sirve
(para la liberacion)?

(Contestacién): La meta que se alcanza medianteogé se puede
alcanzar mediante el discernimiento. Fbga es un medio para el
conocimiento, y éste ¢no surge del discernimiento?

“El estado que alcanzan legmkhyas también lo alcanzan logogis.”
Asi se ha hablado en €iita sobre la identidad del fruto de ambos, el
yogay el discernimiento.



12.83

12.84

12.85

12.86

12.87

12.88

12.89

12.90

asadhyah kasyacit yogah kasyacit jiiana niscayah ||
ittharh vicarya margau dvau jagada paramesvarah
yoge kah atisayah tatra jiianam uktarh samarh
dvayol ||

raga dvesa adi abhavah ca tulyah yogi vivekinoh

na pritih visayesu asti preyan atmeti janatah ||

kutah ragah kutah dvesah pratikiilyam apasyatah

deha adeh pratikiilesu dvesah tulyah dvayoh api ||
dvesarh kurvan na yogi cet aviveki api tadrsah

dvaitasya pratibhanam tu vyavahare dvayoh

samam ||

samadhau na iti cet tadvat na advaitatvam
vivekinah

vivaksyate tat asmabhih advaitananda namake ||
adhyaye hi trtiye atah sarvam api atimanigalam

sada pasyan nija anandam apasyan nikhilam jagat ||
arthat yogi iti cet tarhi santustah vardhatam bhavan

brahmananda abhidhe granthe manda anugrahe
siddhaye ||

dvitiya adhyayah etasmin atmanandah vivecitah

iti dvadaso’dhyayah

Sabiendo que para unos es dificil gbga y para otros lo es el
conocimiento, el gran SefiS¢i Krisna habla de estos dos senderos.

¢Qué hay de especial en ebga, ya que se declar6 que el
conocimiento es comun a ambos? Tantoyet/ como el viveki (el
gue practica el discernimiento) estan libres delgapy la aversion.

El que sabe que la Mismidad es lo mas amado, nutesigmor por
ningun otro objeto de goce. Asi, como puede tapego? ¢Y como
puede tener aversion alguna aquel que no ve a nimpjeto como
enemigo suyo?

Tanto el yogi como el viveki tienen antipatia por los objetos
desfavorables al cuerpo, a la mente, etc. Si se die el que tiene
aversion por tales objetos no es g/, entonces responderemos que
tampoco es univeki.

Puede decirse que aunque ambos aceptan la conoepmdo la
dualidad en el mundo de la experiencia relativa,ye¢s tiene la
ventaja de que para él no hay dualidad mientras estel estado de
samadhi. Nuestra respuesta es que el que practica el risgiento
de la no-dualidad no experimenta la dualidad mesnto hace.

En el proximo Capitulo llamado “La bienaventuranda la no-
dualidad”, nos extenderemos sobre el tema de leermis de
dualidad. Por lo tanto las cosas hasta aqui digwéan libres de
defectos.

(Duda): El verdaderoyogi es aquel que en su contemplacién esta
siempre conciente de la bienaventuranza de la Miadtiy esta
inconciente del mundo externo.

(Contestacién): jQue siempre more en ti la bendicidel
contentamiento! (Porque asi quedd ganado el puptes ésta es
también la posicion detivekr.)

En este segundo Capitulo de la seccién que trataelmaventuranza
de Brahman, hemos tratado de bienaventuranza de la Mismidad
(Atmananda) para el bien de las personas de intelecto esplrtébil.

Asi concluye el duodécimo Adhyaya
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atha trayodaso’dhyayah
brahmanande advaitanandah

yoganandah pura uktah yah sah atmanandah
isyatam ||
katham brahmatvam etasya sadvayasya iti cet Srnu

akasadi sva dehantam taittiriya srutih iritam ||
jagat na asti anyat anandat advaita brahmata tatah

anandat eva tat jatam tisthati anandah eva tat ||
anandah eva linam ca iti ukta anandat katham

prthak
kulalat ghatah wutpannah bhinnah ca iti na
Sankyatam ||

mrdvat esah upadanam nimittarh na kulalavat

sthitih layah ca kumbhasya kulale stah na hi
kvacit ||
drstau tau mrdi tadvat syat upadanam tayoh sruteh

upadanam tridha bhinnam vivarti parinami ca ||
arambhakar ca tatra antyau na niramse avakasinau

arambhavadinah anyasmat anyasya utpattim tcire ||
tantoh patasya nispatteh bhinnau tantupatau khalu

avasthantarata apattih ekasya parinamita ||

syat ksiram dadhi mrt kumbhah suvarnam
kundalar yatha

avasthantarabhanar tu vivartah rajjusarpavat ||
niramse api asti asau vyomni talamalinyakalpanat

CAPITULO XlII
LA BIENAVENTURANZA DE LA NO-DUALIDAD

Puede decirse que la bienaventuranzaydgh descrita anteriormente
es la bienaventuranza de la Mismidad.

(Duda): ¢Cémo puede ser idéntica la bienaventurdezia Mismidad
encarnada, que esta en la dualidad, a la bienanserta deBrahman
(que es no-dual)?

(Contestacion): Por favor, escichame.

Como se describe en dhittiriya Upanisad, el mundo todo, desde
akasa hasta el cuerpo fisico, no es algo diferente de la
bienaventuranza. Por lo tanto, la bienaventuraredadMismidad es
de la naturaleza dé#rahman no-dual.

El mundo nace de la bienaventuranza, mora en laabenturanza y
es absorbido en la bienaventuranza. Entonces, ¢qhmde existir
otra cosa mas que bienaventuranza?

El recipiente hecho por un alfarero es diferenteéjepero que esto
no provoque duda, porque igual que la arcilla, ienhventuranza es
la causa materiat upadanam del universo, no como el alfarero que es
la causa eficiente.

La existencia y la destruccion del recipiente numimpenden del
alfarero, sino de su causa material, la arcilla. lanera similar,
segun los pasajes delus;, su causa material [a la que se debe la
existencia y la destruccién del universo] es lanbienturanza.

La causa material es de tres clases: (IWiarta —la que da origen a
la apariencia fenoménica que no esta relacionad&rmmémente con

la causa; (2) laparinama —que da origen a un efecto que es una
modificacion o cambio de estado de la causa; yld3jrambha, que
consiste en efectos que son diferentes de las sauaa Ultimas dos
(que presuponen partes) no tienen cabida con respe®rahman,
gue no tiene partes.

Los Arambhavadines aceptan la producciéon de un tipo de materia a
partir de otro, como la tela de los hilos, y coesah que los hilos y
la tela son cosas distintas.

Parinama es el cambio de un estado de la misma sustanciatren
como la leche en cuajada, o la arcilla en recigentel oro en anillo.

Pero vivarta es la mera apariencia de cambio de una cosa aude s
estado, no un cambio real; como cuando una sog&cpauna
serpiente. Se la ve aun en una sustancia sin pgytesejemplo, el
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tatah nirarhsah anande vivartah jagat isyatam ||
mayasaktih kalpika syat aindra jalika saktivat

Saktih $aktat prtan na asti tadvat drsteh na ca
abhida ||
pratibandhasya drstatvat sakti abhave tu kasya sah

sakteh karya anumeyatvat akarye pratibandhanam ||
jvalatah agneh adahe syat mantra adi pratibandhata

devatma saktim svagunaih nigiidham munayah
avidan ||
para asya saktih vividha kriya jiiana balatmika

iti vedavacah praha vasisthah ca tatha abravit ||
sarva Sakti param brahma nityam aptrnam
advayam

yaya ullasati saktya asau prakasam adhigaccati ||

cit Saktih brahmanah rama sariresu upalabhyate

spanda saktih ca vatesu dardhya saktih tatha

upale ||

drava saktih tatha ambhahsu daha Saktih tatha anale
stinya Saktih tatha akase nasa saktih vinasini ||
yatha ande antah mahasarpah jagat asti tatha atmani

phala patra lata puspa sakha vitapa mulavan ||

nanu bije yatha vrksah tatha idam brahmani sthitam
kvacit kascit kadacit ca tasmat udyanti saktayah ||
desa kala vicitratvat k§matalat iva salayah

sah atma sarvagah rama nitya udita maha vapuh ||

gkasa (que no tiene forma ni color), que aparece coma haveda
azul.

Asi puede explicarse la aparicion ilusoria del munén Ia
bienaventuranza sin partes. Tal como el poder denago, puede
decirse que el poder d¥iy4 pone en existencia al mundo objetivo.
El poder no existe separado del poseedor del pgiers siempre se
lo ve como algo insaparable de éste. Tampoco pdedigse que sean
idénticos, porque entonces nos enfrentamos codiflaultad de] su
obstruccion. Si son idénticos ¢de quién es la abstén, en ausencia
del poder?

El poder se infiere de sus efectos. Cuando no sesus efectos,
concluimos que hay alguna obstruccion. Por ejemgldas llamas de
un fuego no queman, inferimos la presencia de agoinstruccion,
como un encantamiento, etcétera.

Los sabios percibieron que el poder Bexhman llamado Maya esta
oculto por sus propias cualidadesgunas. Muchos son los aspectos
de este poder divino, que se manifiesta como aceiorkriya,
conocimiento— Jiana y voluntad— Bala.83

“El supremo Brahman es eterno, perfecto, no-dual y omnipotente”,
asi dice elVeda, y Vasistha lo apoya.

“Con cualquier poder que Ello quiera vestirse, egseder se

manifiesta. OhRama, el poder deBrahman que se manifiesta como
conciencia, se advierte en el cuerpo de todosdosss”

“Este poder reside en el aire como movimiento; &miedra como
dureza; en el agua como fluidez; en el fuego cooaep quemante.”

“De manera similar, reside en @kisa como vacio; en los objetos
sujetos a la destruccién, como perescibilidad. Cemal| huevo esta
latente una serpiente enorme, asi el mundo est@ntlten la

Mismidad.”

“Como el arbol con sus frutos, hojas, zarcillogréls, ramas, ramitas
y raices esté latente en la semilla, asi reside resndo emBrahiman.”

“Debido a las variaciones en el espacio y el tiemgo alguna parte,
en algun momento, algunos poderes emanan Bd#hman como
[surgen] de la tierra las variedades de arroz.

“Oh Rama cuando la Mismidad omnimpregnante, eterna e itdini

83 Bala: poder.
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yat manat mananirm saktimm dhatte tat manah ucyate
adau manah tat anubandha vimoksa drsti
pascat prapafica racana bhuvanabhidhana ||
iti adikah sthitih iyar hi gata pratistham
akhyayikah subhaga bala janodita iva
balasya hi vinodaya dhatri vakti Subharm katham ||
kvacit santi mahabaho rajaputrah trayah subhah
dvau na jatau tatha ekah tu garbhah eva na ca
sthitah ||
vasanti te dharmayuktah atyantasati pattane
svakiyat $linya nagaran nirgatya vimalasayah ||
gaccantah gagane vrksan dadrsuh phalasalinah

bhavisyan nagare tatra rajaputrah trayah api te ||
sukham adya sthitah putra mrgaya vyavaharinah

dhatryeti kathita rama balaka akhyayika subha ||
niscayam sah yayau balah nirvicaranaya dhiya
lyarh sarmsara racana vicara ujjhita cetasam ||
balaka akhyayika iva ittham avasthitim upagata

iti adibhih upakhyanaih mayasakteh ca vistaram ||
vasisthah kathayamasa sa eva saktih nirtipyate
karyat asrayatah ca esa bhavet saktih vilaksana ||
sphota anigarau drSyamanau saktih tatra anumiyate

prthu budhna udara akarah ghatah karyah atra
mrttika ||
sabdadibhih paficagunaih yukta saktih tu atadvidha

na prthvi adih na sabda adih saktau astu yatha
tatha ||
atah eva hi acintya esa na nirvacanam arhati

karya utpatteh pura saktih nigidgha mrdi avasthita ||
kulala adi sahayena vikara akaratam vrajet

prthvi adi vikara antam sparsadim ca api

asume el poder de cognicion, entonces la llamanesen’

“Oh, Principe, primero surge la mente, después rlasiones de
esclavitud y liberacion, y luego el universo, gqumnsiste de muchos
mundos. Por consiguiente, toda esta manifestacgdhasasentado o
fijado (en la mente humana) tal como los cuentos g narran para
entretener a los nifios.”

“Para entretener a un nifio, su nifiera le relaté beHa historia,

poderoso principe: ‘Habia una vez tres bellos ppies.

‘Dos de ellos nunca habian nacido, y el tercerocauhabia sido
concebido en el vientre de su madre. Los tres wihianradamente en
una ciudad que nunca existio.

‘Estos santos principes salieron de su ciudad sterte y mientras
paseaban vieron unos arboles cargados de frutas,coecian en el

cielo’.

‘Entonces, mi nifio, los tres principes fueron a onhalad que todavia
no se habia construido, y alli vivieron felizmenp@sando su tiempo
entre juegos y cacerias’.

“Asi relatd aquella nifiera el bello cuento paraosifRama. El nifio,
debido a la falta de discriminacion, lo crey6 vetee.”

“Asi es como el mundo aparece como verdadero pasague no
tienen discernimiento, tal como el cuento que seol6 al nifio.”

Mediante estas entretenidas historislasistha describié el poder de
Maya. A continuacion se describe este poder mas coplente.

Este poder es diferente tanto de su efecto comsudsustrato. La
ampolla (que es el efecto) y el carbon (el susjraton objetos

conocidos; pero el poder de quemar se infiere pafecto (a saber,
la ampolla).

El recipiente, con sus propiedades de espesor,ndedoy demas, es
el producto del poder que obra sobre la arcillan ®us cinco

propiedades de sonido, tacto, forma, gusto y op@ro el poder es
diferente (de ambos, del recipiente y de la arkilla

En el poder (que crea el recipiente) no hay ni form cualidad;

permanece tal cual es (aun cuando ha produciddeetee no padece
cambio). Por lo tanto, se dice que estd mas allpeesamiento y de
la descripcién.

Antes de la creacion del recipiente, el poder (de surgimiento al

recipiente) esta implicito en la arcilla. Con laudg del alfarero y de
otros medios, la arcilla queda transformada enpiente.

Las personas de mente inmadura confunden las ptages del
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mrttikam ||

ekikrtya ghatam prahuh vicara vikala janah

kula vyaprteh piirvah yavan amsah sah nah
ghatah ||

pascat tu prthubudhnadimattve yukta hi kumbhata
sah ghatah na mrdah bhinnah viyoge sati
aniksanat ||

na api abhinnah pura pinda dasayam anaveksanat
atah anirvacaniyah ayam saktivat tena Saktijah ||
avyaktavye Saktih ukta vyaktavye ghatanamabhrt

aindrajalikanistha api maya na vyajyate pura ||
pascat gandharvasenadirtipena vyaktim apnuyat

evam mayamayatvena vikarasya anrtatmatam ||
vikara adhara mrt vastu satyatvarm ca abravit srutih

van nispadyarh nama matrarh vikarah na asya
satyata ||
sparsa adi guna yukta tu satya kevala mrttika

vyakta avyakte tat adharah iti trisu adyayoh
dvayol ||
paryayah kalabhedena trtiyah tu anugaccati

nistattvam bhasamanam ca vyaktam utpatti
nasabhak ||
tat utpattau tasya nama vaca nispadyate nrbhih

vyakte naste api nama etan nrvaktresu anuvartate ||
tena namna nirtpyatvat vyaktam tat riipam ucyate

nistattvatvat vinasitvat vacarambhana namatal ||
vyaktasya na tu tat ripam satyar kificit mrt adivat

vyaktakale tatah ptirvam trdhvam api

efecto con las de la causda arcilla—, y hablan de ella llamandola
recipiente.

Antes de que el alfarero trabajara en ella, lallaraio puede ser
llamada recipiente. Pero es correcto llamarla asindo adquirié las
propiedades de espesor, cavidad y demas.

El recipiente no es diferente de la arcilla, ya qoetiene existencia si
se lo separa de la arcilla; ni es idéntico a lalla; ya que no se
percibe si la arcilla esta sin moldear.

Por lo tanto, al recipiente (un producto del podedlo puede

calificarselo de indescriptible, al igual que eldgo que lo produce.
En consecuencia, cuando el producto del poder psriceptible se lo

Ilama sencillamente ‘poder’, y cuando es perceptilde lo llama

‘recipiente’.

El poder de un mago no se muestra antes, sino @oecsando él lo

hace operar aparece como una huestesaedharvas y cosas por el

estilo.

Por lo tanto, en las Escrituras, a los productok meder se los

califica de irreales puesto que son ilusorios, @ que la realidad
s6lo se le asigna a esa entidad a la cual es inteerd poder, por

ejemplo, a la arcilla, en la cual esta inherenteeelpiente.

Un recipiente, entendido como producto de un podsrsolamente un
nombre hecho de palabras; no es una entidad redam@nte la

arcilla, que posee sonoridad, textura, forma, gustolor, es una

entidad real.

De las tres entidades —la manifiesta (es decipretiucto del poder);

la inmanifiesta (es decir, el poder mismo); y eftsato en el cual

ambas estan inherentes—, las primeras dos exidtemadamente

(por lo tanto se anulan una a la otra); pero ladm persiste en
ambas (y en todo momento).

El producto de un poder, aunque visible, no tienstancia real, ya
que esta sujeto a la creaciéon y a la destrucci@nando aparece, las
personas le dan un nombre.

Cuando perece el producto, la gente sigue usandomabre. Puesto
gue solamente lo indica el nombre, se dice que daactiene

existencia nominal.

Esta forma de producto (de un poder, como es dpie@e) no es

real como la arcilla, porque es insustancial, dedible, un mero

nombre basado en palabras.

Se dice que la sustancia arcilla es la entidad peeque su naturaleza
es invariable, sustancial e indestructible en ttidmpo: antes de la
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ekariipabhak ||

satattvam avinasarh ca satyam mrt vastu kathyate
vyaktarh ghatah vikarah ca iti etaih namabhih
iritah ||

arthah cet anrtah kasmat na mrt bodhe nivartate
nivrttah eva yasmat te tat satyatva matih gata ||
idrt nivrttih eva atra bodhaja na tu abhasanam

puman adhomukhah nire bhatah api asti na
vastutah ||

tatastha martyavat tasmin na eva astha kasyacit
kvacit

idrk bodhe pumarthatvam matam advaitavadinam ||
mrt riipasya aparityagat vivartatvam ghate sthitam

pariname purvariipar tyajet tat ksira ripavat ||
mrt suvarne nivartete ghata kundalayoh na hi

ghate bhagne na mrt bhavah kapalanam aveksanat ||
ma evam clrne asti mrt riiparh svarpariipam tu
atisphutam

ksira adau parinamah astu purhsah tat bhava
varjanat ||
etavata mrt adinam drstantatvam na hi iyate

arambhavadinah karye mrdah dvaigunyam apatet ||
ripa sparsa adayah proktah karya karnayoh prthak

mit suvarnamayah ca iti drstanta trayam arunih ||
praha atah vasayet karya anrtatvarh sarva vastusu

karana jiianatah karya vijfianarh ca api sah avadat ||
satyajiiane anrtajiiam katham atra upapadyate

produccion del recipiente, después de su destrao¢cgi@un mientras
estéd manifiesto.

(Duda): Si la cosa indicada por los tres términok -manifiesto; el
recipiente; y la forma modificada— es irreal, ¢ po€ no se destruye
cuando surge el conocimiento de su sustrato (ldlaye

(Contestacién): El recipiente se destruye con elocamiento de su
sustrato porque la idea de la realidad del rectpielesaparece. Esto
es lo que se quiere decir con “la destruccién éelpiente mediante
el conocimiento”; no significa que el recipienteysaa dejar de
aparecer.

Aunque una persona reflejada en el agua aparecezaadbajo, ella
no es asi. Nadie la confundira con la personapaedda en la orilla.

Segun la doctrina de los no-dualistas, tal conoeimu (o sea, el
conocimiento de la irrealidad de la cosa sobremyest mundo)
otorga la liberacién, la suprema meta de la vida.qde no se rechaza
el sustrato arcilla, se acepta en ella la aparéedel recipiente.

En una modificacién real del sustrato, (por ejemmoando la leche
se convierte en cuajada, la forma anterior, la éectesaparece. Pero
en la modificacién de la arcilla en recipiente, @ dro en anillo, el
sustrato no cambia.

(Duda): Cuando un recipiente se rompe en pedazs®séno se
parecen a la arcilla original, porque sélo se wenpedazos rotos.
(Contestacion): No es asi, porque cuando los pedsan reducidos a
polvo, si lo parecen.

Cuando la leche se convierte en cuajada, tienerlugacambio de
sustancia. La leche deja de existir como tal y nede ser recuperada
partiendo de la cuajada. Pero este cambio no oanrel caso de un
recipiente de arcilla o del anillo de oro (ejempthesvivarta) .

Segln losArambhavadin, la arcilla tendria que tener dos grupos de
propiedades, a saber, las de la causa y las detoefporque ellos
sostienen que las propiedades de los efectos deredies de las de
la causa, lo que, sin embargo, no es el caso.

El sabioAruni menciona los tres ejemplos de la arcilla, el orely
hierro (nomas para demostrar que todos los efestos solamente
fenoménicos). Por lo tanto, hay que fijar en la teea irrealidad de
todos los efectos.

Aruni sostiene que el conocimiento de la causa implida e
conocimiento de todos sus efectos. Pero, ¢como raenel
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samrtkasya vikarasya karyata lokadrstitah ||
vastavah atra mrt amsah asya bodhah karana
bodhatah

anrta armsah na boddhavyah tat bodha
anupayogatah ||

tattvajianam pumarthamh syat na anrta amsa
avabodhanam

mrt bodhe mrttika buddha itiuktarm syat kah atra
vismayah

satyarh karyesu vastu amsah karanat atma iti
janatah ||

vismayah ma astu iha ajfiasya vismayah kena
varyate

arambhi parinami ca laukikah ca eka karane ||

jhate sarvamatim srutva prapnuvanti eva vismayam

advaite abhimukhikartum eva atra ekasya

bodhtah ||

sarvabodhah srutau na eva nanatvasya vivaksaya
tatha eka brahma bodhena jagat buddhih
vibhavyatam

sat cit sukhatmakam brahma nama rtpatmakam
jagat || .

tapaniye srutam brahma saccidananda laksanam

sat ripam arunih praha prajiagnam brahma
bahvrcah ||

sanatkumarah anandam evam anyatra gamyatam
vicintya sarvariipani krtva namani tisthati ||

aharm vyakaravanime namartpeh iti Sruteh

conocimiento de los efectos irreales del conocittiede su causa
real?

Segun el punto de vista comdn, un efecto tal comaecipiente es

una modificacién de su causa material, la arclBaporcion de arcilla

del recipiente es la sustancia real. Por lo tantmndo se conoce la
causa del recipiente, se conoce también la poroé@h de sustancia
del recipiente.

No es necesario conocer la porcion irreal del efeqorque su

conocimiento no sirve a ningun fin atil. Para lasrgonas, el

conocimiento de la sustancia real es necesariontmaie que el

conocimiento de la porcién irreal es inutil.

(Duda): La afirmacién de que a través del conocititiede la causa
se llega al conocimiento del efecto equivale a dgoe mediante el
conocimiento de la arcilla se adquiere el conocitdede la arcilla.
¢, Qué hay de maravilloso en esto?

(Contestacién): La sustancia real en el efecto r@ipiente) es
idéntica a su causa. Esto tal vez no sorprendalabs pero, ¢quién
puede impedir que el ignorante se sorprenda por?est

Los seguidores deWrambhavada y el Parinamavada, y la gente
comun pueden extrafiarse al oir que el conocimidetta causa debe
dar el conocimiento de todos sus efectos.

Para dirigir la atencién del discipulo hacia la dea no-dual, el
Chandogya Upanisad ensefla que conociendo la Unica causa se
conocen todos sus efectos. No habla de la multgdit de efectos.

Como al conocer un terron de arcilla uno conoceosolbs objetos
hechos de arcilla, asi, al conocer al Un®@mAiman, uno conoce (al
elemento real de) todo el mundo fenoménico.

La naturaleza de Brahman es existencia, conciencia Yy
bienaventuranza, mientras que la naturaleza deldmwes nombre y
forma. En el Nrisimha-uttara-tapaniya Upanisad se dice que
existencia, conciencia y bienaventuranza son lagli¢aciones” de
Brahman.

Aruni describié aBrahman como de naturaleza de existencia, el
Bahvricas del Rig Veda como conciencia, anatkiimara como
bienaventuranza. Lo mismo se declara en los aipasssad.

Después de crear los nombres y las formBsghman permanece
establecido en su propia naturaleza, es decir, peege tan
inmutable como siempre, dice Blirusa Stukta. Otro Srut/ dice que
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avyakrtam pura srsteh tirdhvam vyakriyate
dvidha ||
acintya saktih maya esa brahmani avyakrta abhidha

avikriya brahma nistha vikaram yati anekadha ||
mayam tu prakrtim vidyat mayinamh tu
mahesvaram

adyah vikarah akasah sah asti bhati api ca priyah ||
avakasah tasya riiparm tat mithya na tu tat trayam

na vyakteh plirvam asti eva na pascat ca api
nasatah ||
adau ante ca yat na asti vartamane api tat tatha

avyakta adini bhutani vyakta madhyani bharata ||
avyakta nidhanani eva iti aha krsnah arjunam prati

mrdvat saccidanandah anugaccanti sarvada ||
nirakase sadadinam anubhtih nijatmani

avakase vismrte atha tatra kim bhati te vada ||
slinyam eva iti cet astu nama tadrk vibhati hi

tadrktvat eva tat sattvam audasinyena tat sukham ||
anukiilya pratikilya hinam yat tat nijarh sukham

anukiilye harsadhih syat pratikiilye tu duhkhadhih ||
dvaya abhave nijanandah nijaduhkham na tu kvacit

nijanande sthire harsa sokayoh vyatyayah ksanat ||
manasah ksanikatvena tayoh manasatesyatam

akase api evam anandah sattabhane tu sammate ||

Brahman, en tanto Mismidad, revela los nombres y las fama

Otro Sruti dice que antes de la Creacion el universo estaba
inmanifiesto, y que después de ella se manifestéanbre y forma.
Aqui con “inmanifiesto” se alude a/3ya, el inexplicable poder de
Brahman.

Esta Maya, que descansa inmanifiesta en el inmutaBle/man,
seguidamente sufre numerosas modificaciones. “Hassaber que
Maya es Prakrti (la causa material del universo) y que el supremo
Sefior es el Gobernador (sustrato)M&ya’ .

La primera modificacion d@/ayi es gkasa,; éste existe, es manifiesto
y es querido por todos. La forma especiala@gsa es espacio, que es
irreal, pero sus otras tres propiedades (que derdeBrahman, su
causa) no son irreales.

La propiedad espacial no existe antes de la maaifem, y cesa de
existir después de la destruccién. Lo que es inemis antes de la
Creacion y después de la disolucion, también lere<l presente (o
sea, durante la Creacion).

Sri Krisna le dijo a Arjuna: “Descendiente de Bharata, loseseson
inmanifiestos al comienzo, manifiestos en el présgnnuevamente
inmanifiestos al final”.

Asi como la arcilla existe (en sus modificionesmooel recipiente)
en las tres divisiones de tiempo, asi la existenci@anciencia y
bienaventuranza siempre impregnanaahsa;, cuando en ebkasa se
niega la idea de espacio, lo que permanece esraupsbpia auto-
existencia, conciencia y bienaventuranza (infinjdad

Cuando se niega la idea de espacio eakeba, ¢qué queda de éste?
Si dices: “No queda nada”, nosotros lo aceptamdggimos que eso
que esta representado por la palabra “nada” redptam

Porque es de tal modo que a la entidad remaneritenttes atribuirle
existencia. Al no ser productora de desdicha, enaienturanza,
porque la ausencia de lo favorable y lo desfavaralls Ila
bienaventuranza de la Mismidad.

De un objeto favorable se obtiene placer y de uegfalorable,
displacer; pero en el estado natural, libre de anbse da la
bienaventuranza natural de la Mismidad. En esedesfamas se
experimenta desdicha alguna.

La bienaventuranza natural de la Mismidad es umfory estable;
pero la mente, debido a su naturaleza inconstgatea en un instante
de la alegria a la pena. Asi, ambas [la alegriaa ypéna] deben
considerarse como las creaciones de la mente.

Por lo tanto, también aceptamos la bienaventuranz&aisa, es decir
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vayu adi deha paryantamm vastusu evam
vibhavyatam

gatisparsau vayuriiparh vahneh dahaprakasane ||
jalasya dravata bhiimeh kathinyarh ca iti nirnayah

asadharanah akarah ausadhi anna vapusi api ||

evah vibhavyam manasa tat tat rUparmh yatha
ucitam

anekadha vibhinnesu nama ripesu ca ekadha ||
tisthanti saccidananda visarmvadah na kasyacit

nistattve nama riipe dve janma nasayute ca te ||
buddhya brahmani viksyasva samudre budbuda
adivat

saccidananda riipe asmin pirne brahmani viksite ||
svayam eva avajananti nama ripe sanaih sanaih

yavat yavat avajiia syat tavat tavat tat ikSanam ||
yavat yavat viksyate tat tavat tavat ubhe tyajet

tat abhyasena vidyayam susthitayam ayam puman ||
jivan eva bhavet muktah vapuh astu yatha tatha

tat cintanarh tat kathanam anyonyam tat
prabodhanam ||

atat eka paratvarn ca brahma abhyasam viduh
budhah

vasana aneka kalina dirgha kalarh nirantaram ||
sadaram ca abhyasyamane sarvatha eva nivartate

mrt Saktivat brahma saktih anekan anrtan srjet ||

yat va jivagata nidra svapnah ca atra nidarsanam

nidra saktih yatha jive durghata svapnakarini ||
brahmani esa sthita maya srsti sthiti anta karini

gue éste fundamentalmente es existencia, conciengia
bienaventuranza; y analogamente podemos estableper Ia
naturaleza fundamental de todos los objetos, deddmre hasta el
cuerpo fisico, es esencialmente la misma.

Se determiné que las propiedades especiales dekair movimiento
y textura; del fuego, calor y luz; del agua, liged y de la tierra,
solidez.

De manera similar, la mente puede inferir las pedpdes especiales
de las plantas, los alimentos, los cuerpos y odigjstos.

En los innumerables objetos, diferentes en el nembta forma, el
elemento comin es la existencia-conciencia-bienavanza. Nadie
puede discutir esto.

Tanto el nombre como la forma carecen de existene#d, porque
estan sujetos a la creacién y a la destruccion.|®danto, hay que
saber que el intelecto los sobrepon®rasman, como a las olas y la
espuma sobre el océano.

Con el conocimiento directo d®rahman —la eterna existencia,
conciencia y bienaventuranza— lentamente se vaandej de lado
los nombres y las formas.

Cuanto méas se niega la dualidad, mas clara se @dalypercatacion
de Brahman,; y cuando la captacion llega a ser perfecta, lashres y
las formas quedan a un lado por si solas.

Cuando a través de la continua practica la persenastablece en el
conocimiento de Brahman, queda liberado adn mientras vive.
Entonces, el destino de su cuerpo no importa.

Pensar en Ello, hablar de Ello, y hacérselo entendes a otros es lo
gue los sabios llaman “practica de la percataci®®chiman’.

Las duraderas impresiones del mundo en la menteesgeran si el
conocimiento se practica constantemente, con sadieddurante
mucho tiempo,

Como el poder inherente en la arcilla ocasiona téstencia del
recipiente, asi el poder d¥ayz, inherente emBrahman, crea muchas
cosas irreales. Son ejemplo de esto las condicioné&sca y de suefio
profundo de los seres vivientes.

Tal como al dormir un poder inherente en &va hace surgir
ensuefios imposibles, asi el poder M&@yz, inherente enBrahman,
proyecta, mantiene y destruye al universo.
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svapne viyat gatim pasyet sva mirrdhaccedanam
yatha ||

muhiirte vatsara ogharh ca mrta putra adikam
punah

idamh yuktam idam na iti vyavastha tatra durlabha ||
yatha yatha ikSyate yat yat tat tat yuktarh tatha
tatha

idrsah mahima drstah nidra sakteh yada tada ||
maya sakteh acintyah ayam mahima iti kim
adbhutam

sayane puruse nidra svapnam bahuvidham srjet ||
brahmani evam nirvikare vikaran kalpayati asau
kha anila agni jala Girvi anda loka prani siladikah ||
vikarah prani dhisu antah cit chaya pratibimbita

cetana acetanesu esu saccidananda laksanam ||
samanam brahma bhidyete nama riipe prthak
prthak

brahmani ete nama riipe pate citram iva sthite ||
upeksya nama riipe dve saccidananda dhih bhavet

jalasthe adhomukhe svasya dehe drste api upeksya
tam ||

tirastha eva dehe sve tatparyar syat yatha tatha
sahasrasah manorajye vartamane sada eva tat ||
sarvaih upeksyate yadavat upeksa namartipayoh

ksane ksane manorajyam bhavati eva anyatha
anyatha ||

gatarh gatam punah na asti vyavaharah bahih tatha
na balyam yauvane labdham yauvanarm sthavire
tatha ||

mrtah pita punah na asti na ayati eva gatarh dinam
manorajyat visesah kah ksana dhvarsini laukike ||
atah asmin bhasamane api tat satyatva dhiyam
tyajet

En un suefio, la persona puede verse volando peield o siendo
decapitada. En un momento puede pasar por la expea de muchos
afios. O puede sofiar que ve muerto al hijo y demas.

“Esto es correcto (posible) y esto no lo es”: tecdiminacion no es
posible en ese momento. Lo que sea que uno permbastado de
ensuefio nos parecera adecuado.

Cuando tal es la gloria del poder del dormir y defiar, ;qué habréa
para maravillarse ante la inimaginable gloria dedi@r deMaya?

En el que duerme se generan suefios diversos; simgide, el poder
de Maya crea diversas apariencias en el inmutalteiman.

Akasa, aire, fuego, agua, tierra, el universo, los difees /okas
(mundos), los objetos animados e inanimados sonriexpaas
producidas poMaya. La Conciencia pura aparece como un reflejo en
los intelectos de los seres vivientes.

Brahman, cuyas caracteristicas son existencia, conciencia y
bienaventuranza, es la base comun tanto de lostasbjgnimados
como inanimados; estos sélo difieren en sus nompfesmas.

Tal como en un cuadro se ven muchos objetos, amlteex en
Brahman los diversos nombres y formas. Al negar los nombrdas
formas, uno comprende que lo que queda es existenonciencia y
bienaventuranza.

Asi como una persona en la orilla de un estanquel veflejo de su
cuerpo en el agua y nunca lo confunde con su prop&rpo, el que
aspire a concienciar Brahman se conocera comBrahman.

Tal como cuando la gente suefia despierta ve mikesnthgenes
mentales, pero no les da valor a ninguna en el mymdctico, asi hay
gue quitar valor a los nombres y las formas.

A cada instante se forman diferentes creacionestatemny las que
pasan se pierden para siempre. Los objetos del snpréktico deben
observarse de la misma manera.

La nifiez se pierde en la juventud y la juventugpmzde en la vejez.
Una vez muerto el padre, no retorna. El dia qu® pasvuelve jamas.

¢Como pueden diferir los objetos del mundo practiqoe se
destruyen a cada momento, de las formas creadatapuente en la
imaginacion? Aunque aparezcan, debe abandonarsdel de su
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upeksite laukike dhih nirvighna brahma cintane ||
natavat krtrim asthaya nirvahati eva laukikam

pravahati api nire adhah sthira praudha sila yatha ||
nama ripa anyathatve api kutastham brahma na
anyatha

nischidre darpane bhati vastu garbham brhat viyat ||
sat cit ghane tatha nana jagat garbham idarm viyat

adrstva darpanam na eva tat antasthe kSanam
tatha ||
amatva saccidanandarm nama riipa matih kutah

prathamarh saccidanande bhasamane atha tavata ||
buddhim niyamya na eva iirdhvarh dharayet nama
ripayoh

evarh ca nirjagat brahma saccidananda laksanam ||
advaita ananda etasmin visramyantu janah ciram

brahmananda abhidhe granthe trtiyah adhyayah
iritah ||

advaita ananda eva syat jagat mithyatva cintaya

iti trayodaso’dhyayah

realidad.

Cuando se relegan los objetos del mundo, la meitiee Ide
obstaculos, descansa en la contemplacionBdehman. Entonces,
como un actor, el sabio se ocupa de los asuntosdamgs con
supuesta fe (y asi no se ve afectado por ellos).

Como una gran roca posada en el lecho de un rimgregce inmovil
aunque las aguas fluyen sobre ella, asi tambiéentrds los nombres
y las formas cambian constantemente, el invaria®t@iman no se
convierte en otra cosa.

Como el cielo con todos sus contenidos se reflgjaue espejo sin
defectos, asi efkasa con todo el universo dentro se refleja sobre el
Unico Brahman sin-partes, que no es mas que absoluta concigncia
existencia.

Sin ver el espejo es imposible ver los objetosejaflos en él. De
manera parecida, ¢como puede haber conocimientmoderes y
formas sin conocimiento de su sustrato, que egexxisa-conciencia-
bienaventuranza?

Tras aprender que Brahman esS existencia, conciencia vy
bienaventuranza, hay que fijar la mente firmemeste Ello y
refrenarla de posarse en los nombres y las formas.

Como resultado, se conciencia Brahman en tanto existencia,
conciencia y bienaventuranza, y exento del mundorienico. Ojala
toda la gente pueda hallar descanso en esta bienaaeza sin-

segundo deBrahman.

En este tercer Capitulo de la seccion llamada fémdwventuranza de
Brahman®, se describié la bienaventuranza de la no-dualigiael ha

de obtenerse meditando en la irrealidad del mundo.

Asi concluye el decimotercer Adhyaya
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atha caturdaso’dhyayah
brahmanandam vidyanandah

yogena atma vivekena dvaita mithyatva cintaya ||
brahmanandam  pasyatah atha vidyanandah
nirtipyate

visayanandavat vidyanandah dhi vrtti riipkah ||
duhkha abhava adi riipena proktah esa caturvidhah

duhkha abhavah ca kama aptih krtakrtyah aham iti
asau ||

prapta prapyah aham iti eva caturvidhyam
udahrtam

athikamh ca amusmikam ca iti evam duhkham
dvidha iritam ||

nivrttim aihikasya aha brhadaranyakarm vacah
atmanarm cet vijaniyat ayam asmi iti purusah ||

kim iccan kasya kamaya sariram anisarmjvaret

jivatma paramatma ca iti atma dvividha iritah ||
cit tadatmyat tribhih dehaih jivah sambhoktrtam
vrajet

paratma saccidanandah tadatmyar namariipayoh ||
gatva bhogyatvam apannah tat viveke tu na
ubhayam

bhogyam iccan bhoktuh arthe Sariram

anusamjvaret ||

jvarah trisu sariresu sthita na tu atmanah jvarah
vyadhayah dhatu vaisamye sthiila dehe sthita
jvarah ||

kama krodha adayah siikSme dvayoh bijarh tu
karane

advaita ananda margena paratmani vivecite ||

CAPITULO XIV
LA BIENAVENTURANZA DEL CONOCIMIENTO

Ahora se describird la bienaventuranza del conamibo, que
experimenta el que ha realizado la bienaventuratteaBrahman
gracias alyoga, a la discriminacion de la Mismidad y por reflexié
sobre la irrealidad del mundo.

Asi como la bienaventuranza que surge del contdetta mente con
los objetos externos, la bienaventuranza que sdejeconocimiento
es una modificacién del intelecto. Se dice quedienatro aspectos,
gue son la ausencia de pena, etcétera.

Los cuatro aspectos de la bienaventuranza de comecio son:
ausencia de pena; cumplimiento de todos los dessosentimiento
de que “hice todo lo que habia que hacer”; y taml@Esentimiento
de que “he logrado todo lo habia que lograr”.

La pena es de dos tipos, la de este mundo y lapd&imo. El
acabamiento de la pena de este mundo ha sido tesen el
Brihadaranyaka Upanisad en estos términos

“Cuando un ser humane Purusa ha concienciado la identidad de su
propia Mismidad con EsqParamatman), ¢{con qué deseo y para
complacer a quién dejara que se aflijan su cuerpo mente?”

Se habla de dos tipos de Mismidad: la Mismidad \itdial y la
Mismidad suprema. La conciencia, a través de latifleacién con
los tres cuerpos, se piensa combva y se convierte en
experimentador.

La Mismidad Suprema, que por naturaleza es exisdeonciencia y
bienaventuranza, se identifica con los nombres sy ftamas, y se
convierte en los objetos de experiencia. Cuando discernimiento
ya no se identifica con los tres cuerpos ni con hosbres o las
formas, no hay ni experimentador ni cosa algunaexperimentar.

El Jiva desea los objetos de experiencia para el expetaden, y asi
sufre por estar identificado con el cuerpo. Losrisuentos los
padecen los tres cuerpos, pero no la Mismidad.

Los sufrimientos del cuerpo denso son las enfermiesiproducidas
por el desequilibrio de los humores corporales; dafrimientos del
cuerpo sutil son el deseo, el hambre, etc.; y abeor de los
sufrimientos de ambos cuerpos, denso y sutil, esuélimiento del
cuerpo causal.

El conocedor de la Mismidad suprema, al discrimimasegln lo
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apasyan vatavam bhogyarh ki nama iccet
paratmavit

atmananda ukta ritya asmin jivatmani avadharite ||
bhokta na eva asti kah api sarire tu jvarah kutah

punya papa dvaye cintd duhkham amusmikam
bhavet ||

prathama adhyayah eva uktam cintd na enarh tapet
iti

yatha puskara parne asmin apam aslesanam tatha ||
vedanat drdhvam agami karmanah aslesanam
budhe

isika trna ttilasya vahni dahah ksanat yatha ||

tatha saficita karma asya dagdham bhavati vedanat

yatha edhamsi samiddhah agnih bhasmasat kurute
arjuna ||

jnanagnih sarva karmani bhasmasat kurute tatha
yasya na aharhkrtah bhavah buddhih yasya na
lipyate ||

hatva api sah imam lokan na hanti na nibadhyate
mata pitroh vadhah steyam bhriina hatya anyat
idrsam ||

na muktimh nasayet papam mukha kantih na nasyati
duhkha abhavavat eva asya sarva kama aptih irita ||
sarvan kaman asau aptva hi amrtah abhavat iti atah

jaksan kridan ratim praptah stribhih yanaih tatha
itaraih ||
sarirarh na smaret pranah karmana jivayet amum

sarvan kaman saha a@pnoti na anyavat
janmakarmabhih ||
vartante srotriye bhogah yugapat krama varjitah

yuva ripi ca vidyavan nirogah drdhacittavan ||

mencionado en el Capitulo “La bienaventuranza dedalualidad”,

ve que no hay realidad en ningun objeto de experéerSiendo asi,
équé tendria que desear?

Cuando la Mismidad individual esta decidida (a s$ééntica al

Inmutable) segun los métodos descritos en el Chpifi2, “La

bienaventuranza de la Mismidad”, no quedara expemtador en ese
cuerpo. Asi, ¢cémo puede quedar sufrimiento, qupreducido por
la identificacion con el cuerpo?

La preocupacion con respecto a la virtud y al vigon los

sufrimientos de la vida futura. Ya se ha dicho éCapitulo 11 que
tal preocupaciéon no puede afectar al iluminado.

Asi como el agua no se adhiere a las hojas del ld¢spués de la
realizacion, las futuras acciones no se adhierewmabdcedor.

Como el fuego quema en un instante las flores algodas del junco
isika, asi la realizacion quema las acciones acumuladasl pasado
del conocedor.

Dice Sri Krisna: “Tal como las llamas del fuego reducen el
combustible a cenizas, asi el fuego del conocimieptema todas las
acciones, Arjuna”.

“El que no tiene nocion de ‘yo-idad’ y cuya mente esta tefiida por
el deseo de los resultados de la accidon no es es#émun asesino
aunque mate gente; €l no queda ligado por sus Resid

En el Kausitaki Upanisad se dice que aun matar a los padres, robar,
provocar aborto y otros pecados, no afectan suifaaidn, ni se
demuda el color (la serenidad) de su rostro.

En elAitareya Upanisad se dice que, ademas del cese de toda pena, el
conocedor logra también todo objeto deseado: “Ss#veuinmortal, y
logra todo objeto deseado”.

En elChandogya Upanisad se dice que es posible ver al conocedor de
la Verdad riendo, jugando, gozando con mujeres,jowbs y otras
cosas, pero que él no recuerda el cuerpo. Impglmlosus acciones
fructiferas, el aire vital lo mantiene vivo.

“El conocedor deBrahman logra el cumplimiento de todos sus
deseos.” Porque a diferencia de los otros, no terekperiencias
venidas de renacimientos y acciones. Su bienavenrar es
incualificada, inmediata y exenta de secuenciaaugs.

Cualquiera sea la bienaventuranza que logre urdiglyoso, que sea
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sainya upetah sarva prthvim vitta piirnam
prapalayan

sarvaih manusyakaih bhogaih sampannah trpta
bhiimipah ||

yam anandam avapnoti brahmavit ca tam asnute
martya bhoge dvayoh na asti kamah trptih atah
sama ||

bhogan niskamata ekasya parasya api vivekatah

Srotriyatvat vada sastraih bhoga dosan aveksate ||
raja brhadrathah dosan tan gathabhih udaharat

deha dosan citta dosan bhogya dosan anekasah ||
sunarh vante payase no kamah tadvat vivekinah

niskamatve same api atra rajiiah sadhana saficaye ||
duhkham asit bhavi nasat iti bhih anuvartate

na ubhayam srotriyasya atah tat anandah adhikah
anyatah ||
gandharva anandah asa asti rajiiah na asti vivekinah

asmin kalpe manusyah san punyapaka visesatah ||
gandharvatvamh samapannah martya gandharvah
ucyate

purva kalpe krtat punyat kalpa adau eva cet

bhavet ||

gandharvatvarm tadrsah atra deva gandharva ucyate
agnisvattadayah loke pitarah ciravasinah ||
kalpadau eva devatvam gatah ajana devatah

asmin kalpe asvamedha adi karma krtva mahat
padam ||
avapya ajanadevaih yah ptjyah tah karma devatah

joven, apuesto, culto, saludable, de mente fueqee tenga un
ejército bien provisto, que gobierne todo el mumdeno de riqueza
y, como tal, esté en posesién de todos los placemnesdanos, esa
misma bienaventuranza logra el conocedoBd#iman.

Tanto para el rey como para el conocedor no hacatdn hacia los
goces mundanos, y, por lo tanto, su felicidad y tento son
comparables. Uno carece de deseos por haberlogiewpeado, el
otro por discernimiento.

El conocedor deBrahman conoce los defectos de los objetos de
experiencia a través de la ensefianza de las Esxziwédicas. El rey
Brihadratha dio ejemplos de esos defectos en algunas canciones
Asi fue como describiBrihadratha a los defectos propios del cuerpo,
la mente y los objetos de experiencia: A nadie lstg comer la
papilla vomitada por un perro; el mismo disgustense la persona de
discernimiento por el cuerpo, etcétera.

Aunque hay similitud entre el rey y el conocedor ldeVerdad en
cuanto a la carencia de deseo, acumular objet@xperiencia es una
desdicha para el rey, y lo persigue el miedo de@#dos en el futuro.
Estas dos desdichas estan ausentes en el conogexolg tanto, su
bienaventuranza es mayor que la del rey. Ademaeyepuede sentir
deseo de la bienaventuranza de Gendharvaspero el conocedor no
tiene ninguno.

El que ha llegado a ser uandharva debido a sus acciones
meritorias como ser humano durante el eénkalpa en curso, es
llamado un‘Gandharvahumano”.

Si debido a los actos meritorios durante el edrermait uno llegé a
ser Gandharvaal principio mismo del eén en curso, se lo llanma u
“Gandharvacelestial”.

Los Agnisvattis y otros que habitan por un largo tiempo en sudegi
son llamadosPitris. Los que han logrado el estado de deidades en el
comienzo del edn son llamaddgana-devatas.

Los que obtienen posicion gloriosa y son dignoseéeadorados por
los Ajana-devatas por haber realizado el sacrificibsvamedha y otras
buenas acciones, son |&rma-devatas.
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yamagni mukhyah devah syuh jhatau indra
brhaspati ||

prajapatih virat proktah brahma stitratma namakah
sarvabhauma adi stitrantah uttarottara kaminah ||
avafimanasagamyah ayam atmanandah tatah parah

taih taih kamyesu sarvesu sukhesu srotriyah yatah ||
nisprhah tena sarvesam anandah santi tasya te
sarva kama aptih esa ukta yadva saksi cidatmana ||
svadehavat sarva dehesu api bhogan aveksate

ajfiasya api etat asti eva na tu trptih abodhatah ||
yah veda sah asnute sarvan kaman iti abravit srutih

yadva sarvatmatam svasya samna gayati sarvada ||
aham annarh tatha annadah ca iti sama hi adhiyate

duhkha abhavah ca kama aptih ubhe hi evam
nirtpite ||
krta krtyatvam anyat ca prapta prapyatvam iksatam

ubhayam trpti dipe hi samyak asmabhih iritam ||

tah eva atra anusandheyah s§lokah buddhi
visuddhaye

athika amusmika vrata siddhyai mukteh ca
siddhaye ||

bahu krtyam purasya abhiit tat sarvam adhuna
krtam

tat etat krta krtyatvam pratiyogi purahsaram ||
anusandadhat eva ayam evar trpyati nityasah

Yamay Agni son los principales de los diosésdra y Brihaspati son
famosos (y superiores a ellos); Prajapati se lo llamaVirat,84 y a
Brahmalo denominanSitratman o Hiranyagarbha.8>

Desde el rey hastBrahma, cada uno desea la dicha del que estd mas
arriba que él; pero la bienaventuranza de la Miswjdjue esta mas
alla de la mente y los sentidos, es superior @léodos los otros.

Como el conocedor de los Vedas no tiene deseo mguno de esos
codiciados placeres, es suya la bienaventuranzadses las criaturas.

Esto es lo que se describe al decir “lograr todetwbdeseado”. O se
lo puede explicar diciendo que la Conciencia-Teasggperimenta los
goces de todos los cuerpos como los de su proggoou

(Duda): Entonces, por ser la Conciencia-Testigon al ignorante

tiene este (goce universal).

(Contestacion): No; pues al carecer del conocinoiedé si como
Testigo, no experimenta satisfaccion. DiceSelk# que logra todos
los objetos deseados aquel que conoce la verdad.

O que él goza de todas las cosas porque se coeeartodo, como
dice ese famoso pasaje que expresa asi la Misnodedmpregnante:
“Yo soy el alimento y también el que lo come”.

De este modo queda establecida la naturaleza thnia ausencia de
desdicha como del cumplimiento de los deseos (gqyerémenta el

conocedor de la Mismidad). Sus otras experiencessaber, la
satisfaccién de haber hecho todo lo que debia kacer de haber
logrado todo lo que habia que lograr, se explicaro&a parte (de
esta obra).

Ambos topicos fueron tratados convenientementel €apitulo 7 “La

lampara de la perfecta satisfaccion”. Para la padion de la mente
debe meditarse sobre los siguientes versos:

“Antes de la realizacidn uno tiene muchos deberee tpalizar para
adquirir ventajas mundanas y celestiales, y tamba&mo ayuda
para la realizacion ultérrima; pero cuando amanesleconocimiento
de Brahman, pueden darse por cumplidos todos los deberes porqu
no queda nada por hacer.”

“El Jivanmukta siente  permamentemente una  suprema
autosatisfaccion al mantener constantemente enavsi estado
anterior y su presente estado de libertad de deyedsberes.”

84| cuerpo fisico césmico.
85| cuerpo sutil cosmico.
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duhkhinah ajfiah samsarantu kamam putra adi
apeksaya ||
paramananda piirnah aharh samsarami kim iccaya

anutisthantu karmani paraloka yiyasavabh ||
sarva lokatmakah kasmat anutisthami kim katham

vyacaksatam te $astrani vedan adhyapayantu va ||
ye atra adhikarinah me tu na adhikarah akriyatvatah

nidra bhikse snana sauce na iccami na karomi ca ||
drastarah cet kalpayanti kim me syat anya kalpanat

gufija pufija adi dahyeta na anya aropita vahnina ||
na anya aropita sarhsara dharman evam aham bhaje

Srvantu ajfiata tattvah te janan kasmat Srnomi
aham ||

manyantarh samhsaya apannaa na manye aham
asarmsayah

viparyastah nididhyaset kirh dhyanam
aviparyayat ||
deha atmatva viparyasam na kadacit bhajami aham

aham manusyah iti adi vyavaharah vina api

amum ||

viparyasar cira abhyasta vasana atah avakalpate
prarabdha karmani ksine vyavaharah nivartate ||
karma aksaye tu asau na eva $amyet dhyana
sahasratah

viralatvarh vyavahrteh istarh cet dhyanam astu te ||
abadhikam vyavahrtim pasyan dhyayami aham
kutah

vik§epah na asti yasman me na samadhih tatah
mama ||
viksepah va manasah syat vikarinah

“Dejemos que la gente ignorante realice accionesndanas y desee
tener esposas, hijos y fortuna. Yo estoy lleno deprema

bienaventuranza. ¢Con qué propdsito me ocupariaasentos que
conciernen al mundo?”

“Dejemos que los deseosos de goce celestial realios rituales

prescritos. Yo impregno todos los mundos. ¢Comoaya pqué

emprenderia yo tales acciones?”

“Dejemos que los que estan calificados expliques Escrituras o

ensefien los Vedas. Yo no estoy calificado porque teaminado

todas mis acciones.”

“No tengo deseos de dormir ni de pedir limosna,lmihago; ni

tampoco llevo a cabo los actos de bafio o abluclds espectadores
imaginan que yo hago esas cosas. (Qué puedo haxezoy sus
imaginaciones?”

“Al ver a lo lejos un arbusto de rojas bayasminja, uno puede
suponer que hay un fuego; pero tal fuego imaginarm afecta al

arbusto. Asi, los deberes mundanos y las cualidades me

atribuyen los otros no me afectan.”

“Dejemos que los que ignoran la naturaleza Beahman escuchen
las ensefianzas de la filosofi&edinta. Yo ya poseo el auto-
conocimiento. ¢Por qué deberia escucharlas nuevée?ehos que
dudan reflexionan sobre la naturaleza d®rahman. Yo no tengo
dudas, por lo tanto, no lo hago.”

“El que estd bajo el efecto de una conviccion eeanpuede
practicar meditacion. Yo no confundo a la Mismideah el cuerpo.
Entonces, en ausencia de tal ilusién, ¢por qué Ffmbyo de

meditar?”

“Aunque no estoy sujeto a esta ilusion, me comp@imo un ser
humano debido a las impresiones y habitos acumwdadss un largo

periodo.”

“Todos los asuntos mundanos terminan cuandgrétabdha karma
se desgasta. Si no se desgasta, miles de esfuered#gativos no
pondran fin a esos asuntos.”

“Para terminar con los asuntos mundanos, puedescpcar la
contemplacién tanto como gustes, pero yo sé que dssntos
mundanos son perfectamente inocuos. Entonces, gup&rhabria yo
de meditar?”

“En mi no hay distraccion, por lo tanto, tampoco yh@ara mi
necesidad deamadhi. Tanto la distraccion como la absorcién son
estados de la mente variable.”
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nitya anubhava ripasya kah me va anubhavah
prthak ||
krtarh krtyam prapaniyam praptam iti eva niscayah

vyavaharah laukikah va §astriyah va anyatha

api va ||

mama  akartuh alepasya yatha arabdham
pravartatam

athava krta krtyah api lokanugraha kamaya ||
$astriyena eva margena varte aharh ka mama ksatih

deva arcana sna Sauca bhiksa adau vartatam
vapuh ||

taram japatu vak tadvat pathatu amnaya mastakam
visnum dhyayatu dhih yadva brahmanande
viliyatam ||

saksi aham kificit api atra na kurve na api karaye
krta krtyataya trptah prapta prapyataya punah ||
trpyan evarh svamanasa manyate asau nirantaram
dhanyah aharh dhanyah aharh nityarh svatmanam
afijasa vedmi ||

dhanyah aham dhanyah aham brahmanandah
vibhati me spastam

dhanyah  aham  dhanyah aharh  dubkham
samsarikam na vikse adya ||

dhanyah ahamh dhanyah aham svasya ajfianam
palayitarh kva api

dhanyah ahamh dhanyah aham kartavyam me na
vidyate kificit ||

dhanyah aharh dhanyah aham praptavyam sarvam
adya sampannam

dhanyah aham dhanyah aham trpteh me kopama
bhavet loke ||

dhanyah aham dhanyah aharh dhanyah dhanyah
punah punah dhanyah

aho punyam aho punyam phalitam phalitam
drdham ||

“Yo soy la totalidad de las experiencias del unse@r ¢dénde esta,
para mi, la experiencia separada? He realizado lwedhabia que
hacer, y logré todo lo que hay que lograr; tal e$s oonviccion

inquebrantable.”

“Yo existo sin asociacion, no soy el hacedor negperimentador. Yo
no estoy relacionado con lo que me hacen hacer dasiones

pasadas, ya sea de acuerdo o en contra de los o8dide las
Escrituras o de las normas sociales.”

“Tampoco hay perjuicio si me ocupo de hacer el binhmundo
siguiendo los preceptos de las Escrituras, aun deahe obtenido
todo lo que se podia obtener.”

“Que mi cuerpo cuerpo adore a Dios, se bafie, magéersu
pulcritud, o pida limosnas. Que mi mente recite' £&im’ o estudie
los upanisads.”

“Que mi intelecto medite enVisnu o se disuelva en la
bienaventuranza dBrahman; yo soy el Testigo de todo. Yo no hago
nada, ni soy causa de que se haga cosa alguna.”

Como ha logrado todo lo que debia lograrse y nadaueda por
hacer, se siente satisfecho y piensa siempre eéenastio:

“iBendito soy, si, bendito porque tengo la constanision de mi
Mismidad! Bendito soy, si, bendito porque para rhfilla
claramente la bienaventuranza #eahman!”

“iBendito soy, si, bendito porque estoy libre de lsufrimientos del
mundo. Bendito soy, si, bendito porque mi ignorares ha ido no sé
dénde!”

“iBendito soy, si, bendito porque no tengo mas debeue realizar.
Bendito soy, si, bendito porque ahora he logradenk@ximo a lo que
uno puede aspirar!”

“iBendito soy, si, bendito porque nada se puede gamar con mi
magnifica bienaventuranza! jBendito soy, si, bemdibendito,
bendito, mas y mas bendito!”

“iAh mis méritos, si, mis méritos, de qué maneradpeable han
hecho nacer frutos! Maravillosos somos los poseedale este gran
mérito, si, maravillosos!”
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asya punyasya sampatteh aho vayam aho vayam

aho sastram aho $astram aho guruh aho guruh ||
aho jianam aho jianm aho sukham aho sukham

brahmananda abhidhe granthe caturthah adhyayah
iritah ||
vidyanandah tat utpatti paryantah abhyasa isyatam

iti caturdaso’dhyayah

“iAh, qué grandiosas y verdaderas son las Escrityrasi, las
Escrituras! jAh, qué magnifico y superior es mi Mae, si, mi
Maestro! jAh, qué grande es esta iluminacién, staeluminacion!
iAh, qué grandiosa es esta bienaventuranza, si, a est
bienaventuranza!”

Este cuarto Capitulo de la secciéon llamada “La éwemturanza de
Brahman" describe “La bienaventuranza del conocimiento”asta
gque se logre esta bienaventuranza, la persona gebeticar la
contemplacién d&rahman.

Asi concluye el decimocuarto Adhyaya



15.1

15.2

15.3

15.4

15.5

15.6

15.7

15.8

15.9

15.10

15.11

atha paficamadaso’dhyayah

brahmanande visayanandah

atha atra visayanandah brahmananda amsa
ripabhak ||

nirtipyate dvara bhiitah tat amsatvam srutih jagau

esah asya paramanandah yah akhanda eka
rasatmakah ||
anyani bhiitani etasya matram eva upabhufijate

santah ghorah tatha miidhah manasah vrttayah
tridha ||

vairagyamm ksantih audaryam iti adyah santa
vrttayah

trsna snehah raga lobhau iti adyah ghora vrttayah ||
sammohah bhayam iti adyah kathitah mudha
vrttayah

vrttisu etasu sarvasu brahmanah citsvabhavata ||
pratibimbati santasu sukham ca pratibimbati

riparm riipam babhiiva asau pratiriipa iti srutih ||
upama siiryaketu adi stitrayamasa siitrakrt

ekah eva hi bhiitatma bhiite bhiite vyavasthitah ||
ekadha bahudha ca eva drsyate jala candravat

jale pravistah candrah ayam aspastah kaluse jale ||
vispastah nirmale tadvat dvedha brahma api vrttisu

ghora miidhasu malinyat sukhamsah ca tirohitah ||
isan nairmalyatah tatra cit amsa pratibimbanam

yadva api nirmale nire vahneh ausnyasya
sarmkramab ||
na prakasasya tadvat syat cinmatra udbhiitih eva ca

kasthe tu ausnya prakasau dvau udbhavarm

CAPITULO XV
LA BIENAVENTURANZA DE LOS OBJETOS

En este Capitulo se describe la bienaventuranzavatlx de (el
contacto de la mente con) los objetos externos,pyssle ser llamada
la puerta a la bienaventuranza Bezhman y a la vez, un aspecto de
ella. El Stuti establece que es un aspecto de dicha bienaventuranz
Dice el Sruti que ésta es la bienaventuranza suprema, que es
indivisible y homogénea, que eBrahman mismo, y que los otros
seres (individuados pa#vidya) gozan solamente de una fraccion de
ella.

Las modificaciones mentales son de tres clasesnase+r santah
(sattvika); agitada— ghorah (rajasika); y opaca— miidhah (tamasika).
Las modificaciones sattvika son el desapego, la fortaleza, la
liberalidad, y demas.

Las modificaciones3gjasika son la sed y el amor por los objetos, el
apego (a ellos como si fueran reales), la codicialegnds. Las
modificacionestamasika son la ilusién, el miedo y demas.

El aspecto conciencia deBrahman se refleja en todas estas
modificaciones, pero la alegria se refleja Unicatmeren las
modificacionessattvika.

Dice el Sruti que la Mismidad Suprema, al entrar en los difezent
cuerpos, asume distintas forma&;asa, el autor de lo8rahma-Sitra,
escribié elSatra que ilustra la entrada d&rahman en los cuerpos con
el ejemplo del sol (que adopta formas diferentes)nclo se refleja en
el agua contenida en diversos vasos.

(Dice otro Srut/): “La Mismidad Suprema, aunque es solamente una,
existe en cada objeto. Aparece plural, igual queimica luna al
reflejarse en el agua.”

La luna reflejada en agua fangosa es apenas vjsjbés clara en el
agua pura. De manera similaahman se desdobla segun la cualidad
de losvrittis (modificaciones) de la mente.

Debido al predominio de impurezas de hasttis rajasika 'y tamasika,

la bienaventuranza dBrahman esta oscurecida; pero a causa de su
pureza parcial se refleja la bienaventuranzaBgghman.

O asi como al calentar agua pura se da la trasmided calor del
fuego y no la de su luz, de manera parecida enviagis (en que
predominarajas y tamas) existe solamente la manifestacion de la
conciencia.

Pero asi como en (un trozo encendido de) madensagéfiestan tanto
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gaccatah yatha ||

santasu sukha citanye tatha eva udbhiitim apnutah
vastu svabhavam asritya vyavastha bhiitayoh
sama ||

anubhiiti anusarena kalpyate hi niyamakam

na ghorasu na miidhasu sukha anubhava iksyate ||
santasu api kvait kascit sukha atisaya iksyatam

grha ksetra adi visaye yada kamah bhavet tada ||
rajasasya asya kamasya ghoratvat tatra no sukham

siddhyet na va iti asti duhkham asiddhau tat
vivardhate ||

pratibandhe bhavet krodhah dvesah va pratikiilatah
asakyah cet pratikarah visadah syat sah tanasah ||
krodha adisu mahat duhkham sukha sanka api
diiratah

kamya labhe harsa vrttih §anta tatra mahat

sukham ||

bhoge mattararh 1abha prasaktau isat eva hi
mahattamarh viraktau tu vidyanande tat iritam ||
evar ksantau tatha udarye krodha lobha nivaranat

yat yat sukham bhavet tat tat brahma eva

pratibimbanat ||

vrttisu antarmukhasu asya nirvighnam
pratibimbanam

satta citih sukham ca iti svabhavah brahmanah
trayah ||

mrt $ila adisu satta eva vyajyate na itarat dvayam
satta citih dvayam vyaktarh dhi vrttyoh ghora
mudhayoh ||

$anta vrttau trayam vyaktam misram brahma ittham
iritam

amisram jiiana yogabhyam tau ca ptrvam udiritau ||
adye adhyaye yoga cinta jianam adhyayoh dvayoh

el calor como la luz, similarmente se manifiestancbnciencia y la
bienaventuranza en logittis sattvika.

Estos dos ejemplos dejan claro que es la naturalezbas cosas la
gue determina qué clase de manifestacion puedeedarsestas
propiedades se establecen mediante la experiencia.

La experiencia de la bienaventuranza no se ve nilosnvyittis

rajasika ni en lostamasika, pero en losvritti sattvika se ve en mayor
0 menor grado la experiencia de felicidad.

Cuando alguien desea casas, tierras y otros objetdences, debido
a la cualidad agitada de su deseo que es un etbxt@as, no es

feliz.

Es desdichado pensando si lo logrard; si fracasaneata el
sufrimiento; cuando hay obstaculos, surge la ira;sb encuentra
oposicion surge el odio.

Si la oposicion es demasiado formidable como pamacerla, siente
desesperacion; ésta nace d&nas. En la ira, etc., hay gran
padecimiento; de hecho, es remota la posibilidadeateeliz.

Con la adquisicion del objeto deseado,velfti de complacencia es
calmo y hay gran felicidad; y durante el goce pn¢sda felicidad es
mayor. Hasta la perspectiva de lograrlo trae ciézlizidad.

Pero la felicidad méas grande es la que provienedéskhpego. Este
tema se traté en el Capitulo “La bienaventuranZacdaocimiento”.
También hay felicidad en la fortaleza asi como anliberalidad,
porgue estan ausentes la ira y la codicia.

Cualquiera sea la felicidad experimentada, ést® &8 Brahman,
porque es un reflejo de la bienaventuranzaB#ehman. Cuando el
vritti se dirige hacia el interior o se recoge, el reflge la
bienaventuranza no halla trabas.

Existencia-conciencia-bienaventuranza, ésta esipéetnaturaleza de
Brahman. En objetos como la arcilla, la piedra y demaslp see
manifiesta el aspecto existencia, y no los otros. do

En los vrittis rajasika y tamasika del intelecto se manifiestan tanto la
existencia como la conciencia, y en lastts sattvika se manifiestan
los tres. De este modo queda descrBmhman asociado con el
mundo incluyendo loszittis.

Mediante el conocimiento y etoga se comprende ®Brahman des-
mezclado del mundo. Esto ya se mencion6 anteriotene tema del
yoga en el Capitulo 11 y el del conocimiento en los @=pitulos
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asatta jadya duhkhe dve maya riipam trayar tu
idam ||
asatta nara Sriiga adau jadyam kastha §ila adisu

ghora midha dhiyoh duhkham evam maya
vijrmbhita ||

santa adi buddhi vrtti aikyan misram brahma iti
kirtitam

evam sthite atra yah brahma dhyatum iccet puman
asau ||

nr sriga adim upekseta Sistarh  dhyayet
yathayatham

sila adau nama rupe dve tyaktva at matra

cintanam ||

tyaktva duhkhamm ghora miidha dhiyoh sat cit
vicintanam

santasu saccidanandam trin api evar vicintayet ||
kanistha madhyama utkrstah tisrah cintah kramat
imah

mandasya vyavahare api misra brahmani

cintanam ||

utkrstamm vyaktum eva atra visayanandah iritah
audasinye tu dhi vrtteh Saithilyat uttamottamam ||
cintanarh vasananande dhyanam uktarh
caturvidham

na dhyanam jiana yogabhyam brahma vidya eva sa
khalu ||
dhyanena ekagryam apanne citte vidya sthiri
bhavet

vidyayam saccidanandah akhanda eka rasatmatam ||
prapya bhanti na bhedena bhadaka upadhi varjanat

santah ghorah ila adya ca bhedaka upadhayah
matah ||

siguientes.

La ausencia de conocimiento, la desdicha y la Btexicia, son las
tres formas deWiya. La inexistencia se ilustra con expresiones como
“los cuernos de un hombre”; la ausencia de condi&erse ve en
objetos como la madera, la piedra, etc.

En los vrittis rajasika y tamasika hay desdicha. Asi es la
manifestacion deMaya. Se llama aBrahman “ Brahman mixturado”,

es decir,Brahman asociado con el mundo, debido a Su identificacion
con losvrittis del intelecto, que sosattvika, rajasikay tamasika.

Al ser tal la naturaleza d&4ys y de Brahman, el que desea meditar
en Brahman debe ignorar los objetos que carecen de existeftala
como los cuernos de un hombre) y concentrarse deigdte en otros
objetos.

En la piedra, etc., ha de rechazar el nombre pte& y meditara en
la existencia; en losvrittis rajasika y tamasika rechazara el
sufrimiento (que viene asociado con ellos) y meditan la existencia
y conciencia.

Y en los vrittis sattvika, ha de contemplar a los tres, existencia-
conciencia-bienaventuranza. Estas tres clases d¢éemplacion se
Ilaman respectivamente inferior, media y superior.

Aun la meditacion de una persona de intelecto dé&oibre las
caracteristicas d@rahman, es buena. SoOlo para este fin se describe
aqui “la bienaventuranza de los objetos”.

Después de haber tenido suficientes goces, cuasdmobdificaciones
mentales se vuelven desapegadas e indiferentes @bjetos, surge la
contemplacion de la bienaventuranza de las impnesie vasana que
es la mas alta. De este modo han quedado desdesmsuatro
contemplaciones eBrahman.

Como en estos cuatro tipos de meditacion hay umabawacién de
conocimiento yyoga, no son simples meditaciones, sino que se las
debe considerar como (medios directos de logracpabcimiento de
Brahman en si. Al estar la mente concentrada por la meifita este
conocimiento deBrahman se hace firme.

Con la firmeza del conocimiento, la existencia-dencia-
bienaventuranza brilla como una entidad singulAbgogénea, ya no
como entidades separadas, pues sus diferenciapateséeron al
desaparecer sugadhis 0 agregados.

Se dice que los agregados que producen las difexeson losvrittis
sattvika, rajasika 'y tamasika. A través del yoga o de la
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yogat vivekatah vaisam upadhinam apakrtih
nirupadhi brahma tattve bhasamane svayam
prabhe ||

advaite triputi na asti bhiimanandah atah ucyate

brahmananda abhidhe granthe paficamah adhyayah
iritah ||

visayanandah etena dvarena antah pravesyatam
priyat hariharah anena brahmanandena sarvada ||
payat ca praninah sarvan svasritan suddha manasan

iti Srimatparamaharhsaparivrajakacaryasri
vidyaranyamuni viracitah paficadasi granthah
samaptah ||

discriminacion, estosrittis perturbadores se disipan.

Cuando se capta o se conoc@®mahman, Sin asociacion, sin-segundo
y de por si luminoso, ya no esta mas la triadacdaebcedor, el acto
de conocer y lo conocido. Por lo tanto, se lo llan@naventuranza
infinita.

En éste, el Capitulo 15 de la seccién llamada ‘lenBventuranza de
Brahman”, se ha tratado “la Bienaventuranza de los ObjetBstra a
través de esta puerta (en la bienaventuranzBrdkman).

Quiera el Sefior que es a la vBari y Hara estar siempre complacido
en esta “Bienaventuranza d&rahman”, y quiera El proteger a todas
las criaturas que tomen refugio en El y que seaagde corazon.

Asi queda concluido el glorioso tratado IlamadBaiicadasi,
compuesto por el inteligentisimiaxarya peregrino, sri paramahamsa
Vidyaranya muni.





